
ぬ ま づ

やさしい日
に

本
ほん

語
ご

版
ばん

　第
だい23号

ご う

（国
こ く

保
ほ

だより第
だい

85号
ご う

を もとに 作
つ く

っています）

Newsletter concerning Health Insurance in Easy Japanese
こ　　く　　　　ほ

国保だより

 も  く  じ

P6　保
ほ

健
け ん

セ
せ ん た ー

ンター からの お知
し

らせ

　　  ・ 特
と く て い

定健
け ん

診
し ん

・がん検
け ん し ん

診を 受
う

けて ください

　　  ・「ぬまづ健
け ん こ う

康マ
ま い れ ー じ

イレージ」を 始
は じ

めて ください

この 国
こ く ほ

保だよりは 沼
ぬ ま づ し

津市 国
こ く

民
みん

健
けん

康
こ う

保
ほ

険
けん

課
か

が 

作
つ く

りました。 分
わ

からないことが あるときは 電
で ん わ

話を

して ください。
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