
起業セミナー 

「働くこと、暮らすこと、」～コワーキングスペースを通じた自分らしい仕事のカタチ～ 

 

日時 平成 28 年 10 月 ７ 日（金） 10:00～11:30 

会場 沼津ラクーン３階 ぬまづのたかラボ 

 

〈当日の様子〉  

 

コワーキングスペース co-ba 事業部として、

co-ba shibuyaの運営と co-baネットワークの

全国展開を担当されている奥澤 菜採さんを

お招きし、起業セミナー「働くこと、暮らすこ

と、」～コワーキングスペースを通じた自分ら

しい仕事のカタチ～を開催しました。 

 

 

コワーキング（Coworking）とは、事務所

スペース、会議室、打ち合わせスペースなど

を共有しながら独立した仕事を行う共働ワー

クスタイルです。独立して働きつつも、価値

観を共有する参加者同士のグループ内で社交

や懇親が図れる働き方です。 

co-ba shibuyaでは、コワーキングスペース

の中にも会議スペースや事務スペース、ライ 

ブラリなど、機能ごと空間づくりを工夫していて、会員同士で交流できる仕掛けづくりがな

されているとのことでした。また、コミュニティマネージャーの育成や入居する会員の面接

に力を入れるなど、コワーキングスペースを運営していく上で最も重要なことは人づくりで

あることを学びました。運営者や地域のニーズに合せて空間をつくっているため、全国で 14

か所展開している co-baそれぞれに全く異なる特色があるとのことでした。 

 

 

セミナー参加者は、コワーキングスペ

ースを運営したいと考えている方や、入

居を希望する方などで、トークライブ後

の交流会では、自分がやりたいことにつ

いて意見交換を行ったり、奥澤さんにコ

ワーキングスペースの運営について、そ

れぞれが直接アドバイスをいただきま

した。 


