
職業講話（第三小学校） 

と き 令和５年１1月２9日（水）13:30～14:15 

ところ 沼津市立第三小学校 各教室 

対 象 ６年生（46名） 

自衛隊静岡地方協力本部沼津地域事務所 

自衛隊の活動は主に国の防衛・発災時の被災地への災害派遣・国際

平和協力活動の３つに分かれており、身近なものでは災害時の人命救助

も自衛隊の仕事の一つです。2年前に発生した熱海の土石流災害の際

も、自衛隊が派遣されました。自衛隊の仕事は、陸上・海上・航空自衛隊

それぞれが会計、衛生、IT、輸送など多様な職種から構成されており、全

ての職種が連携をして日本を守っています。 

全国では約 25万人が自衛隊で働いており、女性の割合は約 10％で

す。最近では、女性職員のイージス艦艦長や、戦闘機のパイロットなどの

登用が進み、女性が活躍する機会が増えてきています。 

 

沼津警察署 

警察官には、事件捜査、鑑識、災害救助活動、交通安全パトロールな

ど、様々な仕事があります。昔は約 300人の警察官のうち女性は数人し

かいませんでしたが、今は女性警察官が 30人以上おり、どこの係にも女

性が配属されています。 

男女共同参画基本法が定まる前は、警察官の中でも男性にしかできな

い仕事があり、女性が白バイ隊員になることはできませんでした。しかし、

法律ができてからは、男女の仕事の格差も徐々になくなり、今では留置所

にいる女性の支援や、痴漢被害に遭った女性への対応など、女性でなけ

ればできない仕事も増えており、鑑識など細かな作業を必要とする仕事

も女性の方が多くなっています。 
 

沼津市立病院 

沼津市立病院では約４００人の看護師が働いており、そのうち男性は約

30人です。また、男性師長も２人います。男女それぞれの目線からの意

見を出し合い、互いに協力しながら仕事をしています。 

私自身は 30代になってから看護学校に通い始め、看護師になりまし

た。周りも 3分の１程の人が社会人を経験してから看護師になっており、

一度別の仕事に就いて辞めてからでも看護師を目指すことができます。 

入院していた患者さんが元気に退院する姿を見ること、「ありがとう」と

いう感謝の言葉を直接患者さんから言っていただくことが、看護師として

何よりの励みになっています。 

 

 


