
沼津市総合事業報酬請求について

沼津市長寿福祉課

高齢者支援係



課題解決のための具体的方策
「その方の課題解決のために
どのような支援が必要なのか」



通所型サービス



単位について

・その方に必要なサービス計画によって使用する単位が
異なります。

回数単位 月額単位

事業対象者
要支援１

１～４回
(378単位)

５回
(1647単位)
（日割り単位：54単位）

事業対象者
要支援２

１～８回
(389単位)

９～１０回
(3377単位)
（日割り単位：111単位）

※介護予防通所サービスの単位を使用



日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5〇 6 7 8 9

10 11 12〇 13 14 15 16

17 18 19〇 20 21 22 23

24 25 26〇 27 28 29 30

報酬算定：３７８単位×４

回数算定例

・１月に４回のサービスが必要とされた方に対して
サービスを提供（計画）



日 月 火 水 木 金 土

1 2 〇

3 4 5 6 ７ 8 9  〇

10 11 12 13 14 15 16 〇

17 18 19 20 21 22 23 〇

24 25 26 27 28 29 30 〇

報酬算定：１６４７単位×１

月額算定例

・１月に５回のサービスが必要とされた方に対して
サービスを提供（計画）



日 月 火 水 木 金 土

1 2  〇

3 4 5 6 7 8 9  〇

10 11 12 13 14 15 16 〇

17 18 19解除日 20 21 22 23 〇

24 25 26 27 28 29 30 〇

報酬算定：54単位×１９

日割り算定例

・１月に５回のサービスが必要とされた方に対して
サービスを提供（計画）し、月途中に契約解除した場合



訪問型サービス



単位について①
・その方に必要なサービス計画によって使用する単位が

異なり、サービス計画に応じて単位数を選択します。

週60分以下
(週1回程度)

週60分超
120分以下
(週2回程度)

週120分超
(週２回を
超える程度)

20分未満
(短時間サービス)

利用者
事業対象者
要支援１
要支援２

事業対象者
要支援１
要支援２

事業対象者
要支援２

事業対象者
要支援１
要支援２

基本単位
266単位
(回数単位)

270単位
(回数単位)

285単位
(回数単位)

165単位
(回数単位)

1週当たり 266単位×1回 270単位×2回 285単位×3回
1～22回/月
165単位×1～22回

5週の提供
1168単位
(月額単位)

2335単位
(月額単位)

3704単位
(月額単位)

※介護予防訪問サービスの単位を使用



単位について②

・１週あたりの時間の範囲内で提供回数を分割することが

できます。（１日の最大提供時間は６０分）

例：６０分のサービスを週１回提供(週合計６０分)

３０分のサービスを週２回提供(週合計６０分)

※報酬算定：「２６６単位（週６０分以下）×１」

日 月 火
６０分

水 木 金 土

日 月
３０分

火 水 木
３０分

金 土



回数算定例①

日 月 火 水 木 金 土 合計時間 単位

1 2 ０分 ０

3 4 〇 5 6 ７ 8 9 60分 266単位×1

10 11〇 12 13 14 15 16 60分 266単位×1

17 18〇 19 20 21 22 23 60分 266単位×1

24 25〇 26 27 28 29 30 60分 266単位×1

報酬算定：２６６単位（６０分以下）×４

・毎週６０分以下のサービスが必要とされた方に対し
て４週提供（計画）する場合

週60分以下の回数単位の
算定上限回数(4回)以内



月額算定例①

報酬算定：１１６８単位（週６０分以下）×１

・毎週６０分以下のサービスが必要とされた方に対し
て５週提供（計画）する場合

日 月 火 水 木 金 土 合計時間 単位

1 2○ 6０分 266単位×1

3 4 5 6 ７ 8 9○ 60分 266単位×1

10 11 12 13 14 15 16○ 60分 266単位×1

17 18 19 20 21 22 23○ 60分 266単位×1

24 25 26 27 28 29 30○ 60分 266単位×1

週60分以下の回数単位
の算定上限回数(4回)超



回数算定例②

日 月 火 水 木 金 土 合計時間 単位

1 2 3 〇 4 60分 266単位×１

5  〇 6 7 〇 8 9 10〇 11 180分 285単位×３

12〇 13 14〇 15 16 17〇 18 180分 285単位×３

19〇 20 21〇 22 23 24〇 25 180分 285単位×３

26〇 27 28〇 29 30 120分 270単位×2

報酬算定：２６６単位（週６０分以下）×１
＋２８５単位（週１２０分超）×９
＋２７０単位（週６０分超１２０分以下）×２

・毎週１２０分を超えるサービスが必要とされた方に対し
て5週提供（計画）する場合

週120分超の回数単位の
算定上限回数(12回)以内



月額算定例②

報酬算定：３７０４単位（週１２０分超）×１

・毎週１２０分を超えるサービスが必要とされた方に対し
て５週提供（計画）する場合

日 月 火 水 木 金 土 合計時間 単位

1 2○ 3 4 60分 266単位×１

5  〇 6 7 〇 8 9○ 10 11 180分 285単位×３

12〇 13 14〇 15 16○ 17 18 180分 285単位×３

19〇 20 21〇 22 23○ 24 25 180分 285単位×３

26〇 27 28〇 29 30○ 180分 285単位×3

週120分以上の回数単位の
算定上限回数(12回)超



・毎週６０分を超え１２０分以下のサービスが必要とされ

た方に対してサービスを提供（計画）し、月途中に契約

開始した場合

報酬算定：７７単位（６０分超１２０分以下）×２
＋２７０単位（６０分超１２０分以下）×８

日割り算定例

日 月 火 水 木 金 土 時間 単位

1 2 契約日 3 〇 60分 77単位×２

4  5 6 〇 7 8   9 10〇 120分 270単位×2

11 12 13〇 14 15 16 17〇 120分 270単位×2

18 19 20〇 21 22 23 24〇 120分 270単位×2

25 26 27〇 28 29 30 31〇 120分 270単位×2


