
知ってほしい 聞こえない人のこと

みなさんは、「耳が聞こえない」という障害のことをど

のくらい知っていますか？ 聞こえない人と会ったり、お

話をしたりしたことはありますか？

耳の聞こえない人は、見た目は聞こえる人と変わりませ

ん。だから、ふだんどんなことにこまっているのかわかり

にくく、不自由な思いをすることがあります。

聞こえない人とのコミュニケーション

ちょっとした気づきがあれば、聞こえない人とコミュニ

ケーションをすることはむずかしくありません。

大切なのは、聞こえない人のことを知ること、聞こえな

い人と話したいという気持ちです。

どんな方法があるの？

手話

口話

筆談

空文字

手や指、体・目・顔のひょう

じょうなどを使って話します。

口の動きがわかるように、口

を大きくはっきり開けて話します。

紙や手のひらに文字を書いて

つたえあいます。

空中に文字の形を書いてつ

たえます。

沼津市

し き ひと

みみ

みみ

き

き

き き

き き

き き

き

み

ふ じ ゆう

たい せつ

き ひと

ひと し

ひと

ひと

はな

ほう ほう

しゅ わ ひつ だん

こう わ そら も じ

て て

はな

はな

め

くち くち

おお

かみ も じ

も じくうちゅう

ぬま づ し

ひと

ひとひと

はなし

あ

しょうがい

し

め

話にむちゅうに
なると、聞こえな
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手話通訳をた
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すね。

放送やサイレン・
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づかないので、
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「手話」ってなんだろう？

聞こえる人がしぜんに声を使って話をしているように、

聞こえない人たちは、見てわかる「手話」ということばを

使って考え、気持ちを表し、会話をしています。

手話は、手や指の動きだけ

でなく、体・目・顔のひょう

じょうなどを使ってつたえる

ことばです。

聞こえない人がおたがいの

気持ちをつたえあうために大

切に守り、育ててきたことば

が「手話」なのです。

手話をおぼえよう！ 使ってみよう!!

あいさつ ありがとう

ともだち学校・勉強

両方の手の人さ

し指を向かいあ

わせて、いっ

しょに曲げます。

右手を左手の上

にあてて、右手

を上げながら頭

を下げます。

両方の手のひら

を手前に向けて、

軽く前後に動か

します。

両方の手を組ん

で、軽く前後に

動かします。

でんわ：055-934-4830 FAX：055-934-2631

mail：syouhuku@city.numazu.lg.jp沼津市役所 障がい福祉課
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き

しゅ わ つう

しゅ わ

やく しゃ

たい せつひと

はな

はなし

はなて

つか

あ

りょうほう りょうほう

りょうほう

うご うご

あたま

ゆび

からだ かお

うご

つか

つか

つか

も

かんが も あらわ

まも そだ

ゆび む

ま

む

く

かる

かる

べんきょう

ぜんご

ぜんごまえ

て

め み

つう


