
～   20 歳の娘へのプレゼント編  ～  

健康家族の誕生日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ 4 月 9日は「子宮の日」 ♪ 

 

◎子宮頸がん検診 

 市の検診では、20歳から受診できます。 

 例年市の検診は、6月中旬から10月末日に 

実施しています。6月上旬に受診券が送付され 

ます。広報ぬまづ6月1日号と同時配布の「沼 

津市健康診査のご案内」をご確認ください。 

子宮頸がん検診は、がんになる前の状態を発 

見することができるので、この段階で治療すれば、 

子宮を失うことなく、完治することができます。 

                     

                    → 

  

聖隷クリストファー大学看護学部の学生

と沼津市が作成したリーフレットです。 



 



 


