
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

           

 

 

 

 

 

「あそび隊」活動報告 
 ＊育児講座「ファミリー運動会」5月１８日（土） 

 沼津情報ビジネス専門学校の学生さんが、あそび隊として参加し、お手伝いを

してくれました。 
 

みなさん、こんにちは。今年度第１号のあそび隊ニュースです。 

日頃より、あそび隊にご理解、ご協力ありがとうございます。ボランティアには興味があるのだけれ

ど、どのようにしたらよいかわからない方など、疑問なことがありましたら沼津っ子ふれあいセンター

（TEL９５２－８０７７）までご連絡下さい。 
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今後の予定 

 

*おひさま広場  
7月 27日（土）沼津夏まつり 中央公園 

8月 5日（月）イトーヨーカドー 

9月 2日（月）イトーヨーカドー 

9月 8日（日）児童発達支援センターみゆき 

9月 17日（火）梨ノ木公園 

9月 24日（火）イシバシプラザ 

*「あそび隊登録証」をご持参のうえ、会場に直接

おいでになり、職員に声をかけてください。 

*水分やタオルもご持参下さい。 

*この他に支援センター等で活動できる方は、各支

援センターにご相談ください。 

 

  

  

＊沼津っ子ふれあいセンター（ぽっぽ） 

「ベビーマッサージ」 7/12 9/9 

「親子であそぼう世界のことば」 7/18 

「音楽あそび」 7/25 9/19 

「ママにおすすめエクササイズ」 9/30 

＊せんぼん子育て支援センター（かもめ） 

「ベビーマッサージ」 7/24 8/28 9/25 

「こどもふれあい英語」 7/12 

「リトミック遊び」7/19 9/13 

 

＜世界のことば＞ ＜ベビーマッサージ＞ 

＊沼津っ子ふれあいセンター（ぽっぽ） 

「ベビーマッサージ」 4/16 5/14 6/13 

 ママたちが、赤ちゃんのマッサージの仕方を

学びました。 

「音楽あそび」 4/16 5/23 6/27   

 音楽に合わせて親子でふれあい遊びを楽し

みました。 

「親子であそぼう 世界のことば」 4/22 

 体の部位をいろいろな国の言葉で言ってみ

ました。 

「ママにおすすめエクササイズ」 5/9 

 赤ちゃんを抱っこしてスクワット！ママた

ちのよい運動になりました。 

「ベビーヨガ®」 6/10 

 おんぶを活用したヨガを楽しみました。 

「キッズパスアート」 6/14 

 水で消せるクレヨンでお絵描きをしました。 

 

 

＊せんぼん子育て支援センター（かもめ） 

「こどもふれあい英語」4/19 5/10 6/14 

先生の英語を聞いて色と果物を合わせて遊びました。 

［ベビーマッサージ］4/24 5/22 6/26 

ママに体をマッサージしてもらいました。 

「リトミック遊び」5/17 6/7 

ピアノに合わせて色々な動きを楽しみました。 

＜ぴよぴよ＞遊び隊の方が一緒に親子の遊びを見守っ

てくれました。 

＜かもめ広場の環境整備＞広場の草刈りや芝生の剪定、

水路の清掃をしてくれました。 

＜箱折り＞みんなで一緒に広告紙で箱折りをしました。 

  


