
沼津市青少年教育センター
〒410-0881 沼津市八幡町97

電話：055-951-3440
Mail：seisyonen@city.numazu.lg.jp

徒 歩 沼津駅から南西方向に15分

バ ス 沼津駅南口９番乗り場から

富士急シティバス

「保健教育センター」下車

自家用車 上記地図参照

北側駐車場をご利用ください

※青少年教育センターは、

保健センターの４階です

・小集団で学校復帰や社会的自立に向けた活
動をします。
（個別学習、運動、創作、調理など）

＜開級日時＞
月～金 9:00～16:00
（年末年始・祝日を除く）
※１時間、午前、午後、
週１日だけなど、お子
さんの状況に応じた利
用が可能です。

電話相談

・青少年に関する匿名での相談
をご希望の場合は、やまびこ
電話をご利用ください。
＜受付日時＞
月～金 10:00～19:00

（年末年始・祝日を除く）

その悩み、

お聴かせください

生活室

やまびこ電話

055-951-7330
なやみみなぜろ

相談指導学級
（通称：はばたき教室）

「学校や家以外の居場所が
ほしい…」

「同年代の子と関わる
きっかけがほしい…」

「社会性を伸ばしたい…」
「生活リズムを改善した
い…」



電話：055-951-3440

相談の流れ

① 電話（055-951-3440）へ連絡

② 初回面接 ※センターへお越しいただきます。
専任の相談員がお話を伺う中で、
解決に向けたお手伝いをします。

③ お子さんに応じた支援を実施

・保護者やお子さんと個別に面接を実施しま
す。

・お子さんの状況によって、カウンセリング、
遊戯療法、運動療法等を取り入れて、継続
的な面接を実施します。

子どもを語る親の会
「ひだまり」

・保護者同士で悩みを語
り合う会です。

保護者講座
「そよかぜ」

・臨床心理士、言語聴覚士
による子育て講座です。

秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。

体験活動「はばたき」

・小集団での体験活動（創作、
運動、調理、レクなど）を
通して自立心や社会性を養
います。

相談指導学級
（通称：はばたき教室）

・自分で立てた計画に基
づき、日課に沿って過
過ごします。利用には
見学と体験が必要です。

以下のようなことも実施しています（希望制・不定期開催）

面接相談

・お子さんもしくは保護者
と相談員との1回1時間程
度の面接を定期的に継続
します。

センターHPはこちらから→

まずは電話でご連絡ください。

面接相談

「不登校で困っている…」
「友人関係がうまくいかな
いようだ…」

「ゲーム依存で昼夜逆転し
ている…」

「発達面が気になる…」
「発音やことばの詰まりが
気になる…」

「進路、非行、etc…」

体育室 面接室

学習室

9:00 開級
9:00～ 9:50 学習１（個別）

10:00～10:50 学習２（個別）
11:00～11:50 ふれあい
12:00～13:00 昼食・休憩
13:00～13:50 学習３（個別）
14:00～14:50 学習４（個別）
15:00～15:50 学習５（個別）
16:00 閉級

↓日課の例

 


