
 

★A PISCINA DO CENTRO ESPORTIVO HEDA 

B&G(Heda B&G Kaiyo Center) ESTARÁ FECHADA 

Estará fechada para para troca de água e limpeza 

Período: 11/julho(3ª) à 15(Sábado) 

Informações:  

Centro Esportivo Heda B&G 

(Heda B&G Kaiyo Center)  

☎0558-94-3501 

 

 

★APROVEITE O FESTIVAL DE VERÃO DE NUMAZU E O 

FESTIVAL DE FOGOS DE ARTIFÍCIO DO RIO KANOGAWA！ 

Festival de verão de Numazu/Festival de fogos de artifício de Kanogawa 

- As vendas de ingressos para espectadores começarão em 02 de julho! 

O 76º Festival de Verão de Numazu e o Festival de Fogos de Artifícios de Kanogawa, serão realizados 

nos dias 29 (sábado) e 30 (domingo) de julho, serão vendidos no Seven-Eleven e na Internet, e também 

em postos de atendimento. 

Preço: 6.000 ienes, 8.000 ienes e 9.000 ienes 

 ※Podem ser adquiridos 3 camarotes por pessoa para cada data do evento 

 ※Pode ter até 6 pessoas por camarote(cerca de 3㎡). 

 ※Se o evento for cancelado devido a tempestades, etc., não haverá reembolso do ingresso. 

 ※Para mais detalhes, consulte o Portal de Turismo de Numazu. 

① Em loja Seven-Eleven  ② Na internet 

Você pode se inscrever a através das máquinas 

Multi cópiadora nas lojas Seven-Eleven em todo 

o país. 

Selecione 「Ibento・A-to」→「Matsuri・Hanabi 

Taikai 」  → 「 Numazu Natsu Matsuri ・
Kanogawa Hanabi Taikai」 na tela Seven Ticket, 

leve o comprovante de pagamento da máquina 

multicopiadora para o caixa, pague o valor e retire 

seu ingresso 

 

※ Para obter detalhes 

sobre como usar, 

consulte o site do Seven 

Ticket. 

 

 Após concluir o procedimento de reserva no 

site do Seven Ticket, pague no caixa da loja 

Seven-Eleven dentro do período de troca e 

receba o ticket do camarote. 

A reserva será cancelada 

se o prazo de pagamento 

for ultrapassado 

※Taxa de sistema de 110 

ienes por camarote será 

cobrada a parte. 

 

 

 

 

 

○1  ○2  Ambos 

Quantidade:Por dia①② 700 camarotes 

Início inscrições:02/julho(Dom.) a partir das 

9:00h (Ordem de inscrição) 

③ Na recepção especial do Plaza Verde  

Data/horário: 02/julho(Domingo) de 9:00h às 15:00h (Ordem de inscrição) 

※A partir de 8:30h haverá a distribuição de bilhetes numerados. 

Local: Plaza Verde 1º andar no salão do cidadão(Shimin Salon) 

Nº recepções: 150 camarotes por dia 

Informações: Comitê Executivo do Festival de Verão de Numazu Departamento de Fogos de 

Artifício (Escritório de Promoção de Estratégia Industrial) ☎055-934-4744 
 

As camisetas do Festival de Verão estarão à venda! 

Participe do Festival de Verão de Numazu realizado na comemoração dos 100 anos 

da cidade vestindo camiseta de edição limitada e vamos animar o festival juntos! 

Preço: 1,000 ienes 

Cor e Material: Branco, Tecido Dray 

Tamanho S- 170 unidades, M- 330 unidades, L- 620unidades, LL- 280unidades 

Seven Ticket H P 

Seven Ticket 



Início de vendas 1º/julho(Sábado) (Prefeitura e Câmara de Comércio de Numazu a partir do dia 

03(2ª) 

Local de vendas (Câmara de Comércio e Indústria de Numazu, Estação de Numazu Centro de 

Informações Turísticas do Edifício da Estação de Numazu 1º e 2º andar, Centro de Informações Gerais 

de Sannoura, Centro de Informações Turísticas de Toda, Divisão de Relações Públicas, 2º Piso, Câmara 

Municipal 

Informações: Numazu Natsu Matsuri Jiko Iinkai Kohobu(Koho kanai) ☎055-934-4703           

 

★RECRUTAMENTO DE PARTICIPANTES DO CONCURSO DE ORATÓRIA EM JAPONÊS DA 

NICE DE 2023 

Não quer expressar o seu dia a dia em japonês? 

Data: 07 de outubro (sábado), de 13:00h às 15:30h 

Local: Biblioteca Municipal - Sala de Audiovisual(Shichokaku Hall)  

Tema: Livre (Com duração mínima de 4 minutos e máxima de 5 minutos, 

elaborado pela própria pessoa e que ainda não tenha sido apresentado). 

Requisitos: Estrangeiros acima de 15 anos de idade, residente, trabalha ou estuda na região de 

Kentobu(Região de Shizuoka) (Exceto Chugakusei). 

Participantes: 15 pessoas ( Caso tenha muitos inscritos será feito uma seleção) 

Método de inscrição: Até o dia 24/agosto(5ª), dirigir-se pessoalmente ao Chiiki Jiji-ka(2º andar da Prefeitura 

Municipal) e preencher o formulário próprio, correio ou fax 

※ Do 1º ao 3º lugares receberão premiação. 

Todos os participantes receberão prêmio de participação.  

Inscrições e informações: Numazu Kokusai Koryu Kyokai Jimukyoku(Chiiki Jiji-ka Nai) 

☎ 055-934-4717 FAX 055-931-2606 

 

★CURSO DE TREINAMENTO DE ENFERMAGEM VOLTADO A ESTRANGEIROS 

PERMANENTES 

Direcionado a estrangeiros que tenham como objetivo conseguir emprego na área de enfermagem(Trabalho 

assistencial). 

Data/horário: dia 02 de agosto(4ª) à 1º de dezembro(6ª) de 9:30h às16:30h(Exclui-se Sábados, domingos e 

feriados) 

Local: Job Assist College (Oote Machi) 

Estrangeiros com visto de residência sem restrição de trabalho no Japão, que não tenham 

dificuldade na conversação diária em japonês e saibam ler e escrever hiragana e katakana 

Vagas: 15 pessoas 

Taxa do curso: 10.560 ienes (Material didático) 

Prazo de inscrição: 14 de julho(6ª) 

※Para maiores detalhes da inscrição e outros, favor entrar em contato ou visitar a Home Page do 

Município. 

Informações: Kenritsu Koka Tanki Daigakko Numazu Kyanpasu ☎055-925-1072 

Chiiki Jiji-ka, Tabunka Kyosei Kakari ☎ 055-934-4717 

 

★TAXA DE CONSUMO DE ÁGUA E ESGOTO SERVIÇO DE ATENDIMENTO DE CONSULTAS 

DE PAGAMENTO NO FINAL DE SEMANA 

Data: 02/julho(Domingo) de 9:00h às 12:00h 

Local: Departamento de Abastecimento de Água (Suidobu Chosha 1º andar Suido Sabisu-ka)  

Informações: Suido Sabisu-ka, Ryokin Kakari ☎ 055-934-4853 

 

★EXAME MÉDICO DA ASSOCIAÇÃO KENPO (KYOKAI KENPO) 

A Associação Kenpo(Associação Nacional de Seguro de Saúde) subsidia os custos de exames de saúde uma 



vêz por ano. 

As informações sobre cada exame médico foram enviadas a empresa ou aos cadastrados até meados de 

abril, portanto, favor verificar. 

Fazer o exame de saúde para sua saúde futura 

Tipo de exame Público alvo 

Exame médico preventivo a doenças relacionadas 

ao estilo de vida(Seikatsu shukanbyo yobo kenshin) 
Segurado de 35 à74 anos(próprio) 

Exame médico específico(Tokutei kenko shinsa) Dependentes de 40 a 74 (Familiares) 

※O auxílio para o exame médico será até o dia 31/março/2024(Domingoª) 

Informações: Kyokai Kenpo Shizuoka Shibu Hoken Gurupo ☎ 054-275-6605 

 KokuminKenko Hoken-ka, KyufuKakari ☎ 055-934-4725 

 

★A PARTIR DE JULHO O HELLO WORK DE NUMAZU ESTARÁ FECHADO AOS SÁBADOS. 

Dias de abertura e fechamento do Hello Work Numazu serão os seguintes a partir de, 1º de julho(sábado). 

 Consultas e apresentações de trabalho aos sábados são feitas no Hello Work Plaza Shizuoka e no Hello 

Work Hamamatsu (consulta on line). 

Dias de funcionamento: Durante a semana de 8h30h às 17h15h 

Dias fechados: Sábados, domingos, feriados, fim de ano e feriados de ano novo 

Agência Pública de emprego de Numazu 

Informações:  Hello Work Numazu ☎055-931-0145 

Shoko Shinko-ka, Rodo Fukushikakari ☎055-934-4749 

 

★ATENDIMENTO NO FERIADO PARA EMISSÃO DE CUPOM DE VACINAÇÃO 

 Para pessoas que não possam retirar nos dias de semana por não possuir tíquete de vacinação por extravio 

ou mudança para o município, atenderemos no feriado. 

Data/horário: 08/julho(Sábado) de 8:30h às 12:00h 

Local: Centro de Saúde (Hoken Center) 

Objetivo: Emissão de cupom de vacinação regular (crianças/adultos), consulta de vacinação, etc. 

Levar consigo: Criança = Caderneta de saúde materno infantil( Boshi Kenko Techo ) 

         Adulto = Documentos de verificação de identidade (carteira de motorista, etc.) 

※Para consultas sobre a vacina contra o novo coronavírus, entre em contato com a sala de vacinação contra 

o novo coronavírus (☎055-951-3588) 

Informações: KenkoZukuri-ka/Hoken Center ☎055-951-3480 

 

◆CUIDADO COM ESSE PERÍODO◆ 

Vamos seguir os três princípios básicos "Evitar contato, Não proliferar, 

Desinfetar" das bactérias e vírus causadores da intoxicação alimentar nesse período 

do ano. 

 

 

① Evitar contato -Lavar bem os alimentos, utensílios de cozinha, dedos, etc. 

② Não proliferar-Não deixar alimentos em temperatura ambiente, guardar na geladeira (10 graus 

ou menos). 

③ Desinfetar-Aquecer bem os alimentos e esterilizar os utensílios de cozinha 

Em caso de intoxicação alimentar... 

Vômitos e diarreia por intoxicação alimentar, são reações de defesa do organismo. Procure atendimento 

médico o mais rápido possível sem tomar antidiarreico de venda livre. 

Inscrições/informações: KenkoZukuri-ka, Hoken Center ☎ 055-951-3480 

 

★SOLICITAMOS A COOPERAÇÃO NA SEPARAÇÃO DO LIXO 

Separação para reciclagem e diminuição do volume de lixo. 

Separe o lixo e coloque-o no ponto de coleta da área até as 8h da manhã do dia designado. 

PONTOS DE PREVENÇÃO 

tel:055-934-4725


Com o aplicativo de separação de lixo "San aru"e"Guia de separação de lixo e diminuição de volume" 

Você pode verificar facilmente como separar e descartar o lixo, data de coleta, etc. 

Para maiores detalhes favor verificar na Home Page do município. 
 

INCINERÁVEIS  MATERIAL/EMBALAGEM PLÁSTICA 

Lixo orgânico, lenços de papel usado, itens que 

requerem tratamento sanitário, etc. 

 Plásticos e Embalagens de vinil e  

「Marca de Plástico」 

   

COLETA DE RECICLÁVEIS  LIXO ATERRÁVEL 

Latas, garrafas, metais, papel usado, pilhas, 

isqueiros, garrafas PET, etc. 

 Porcelanas, produtos de vidro e borracha, futons, 

tapetes, produtos de madeira, produtos de couro 
 

⚠ 
Problemas de combustão e fumaça ocorrem com frequência. Os cigarros eletrônicos vão 

para o contentor de recolha de “pilhas/isqueiro” no dia da recuperação do recursos！ 

O "Manual de Descarte de Lixo" para estrangeiros editado por alunos da Escola Secundária Kato 

Gakuen Gyoshu foi concluído! 

Os alunos do curso bilíngue da Kato Gakuen Gyoshu High School criaram a "Versão japonesa fácil" e o 

"Livro de como descartar o lixo" com o desejo de apoiar a vida dos estrangeiros que moram na cidade e se 

confundem facilmente com as diferenças de costumes. Versões em idiomas estrangeiros ( chinês, coreano, 

inglês, indonésio, português e vietnamita) foram concluídos. 

Será distribuído aos estrangeiros residentes na cidade através de associações de moradores, escolas de língua 

japonesa, empresas que tenham estrangeiros, etc. 

Informações: Clean Center Kanri-ka ☎ 055-933-0711 

 

★1º/JULHO/2023 É O DIA DE COMEMORAÇÃO DE 100 ANOS DA FUNDAÇÃO DO MUNICÍPIO 

Em comemoração ao aniversário, nas instalações haverá distribuição de cupons gratuitos aos cidadãos. 

Não quer aproveitar a oportunidade e visitar essas instalações? 

・Para utilização do cupom gratuito do cidadão, recortar o cupom do Boletim Informativo de Numazu(Numazu 

Koho Edição em japonês) do dia 1º/julho.  

・Utilização válida somente uma vez por via. 

・Não é válido utilização de cópia. 

※Nos locais abaixo, quando a segunda-feira for feriado, o dia seguinte estará fechado, há caso de estar 

fechado temporariamente. 

 

Para consultas, entre em contato com cada instituição 

Bilhete gratuito ao cidadão 

Museu Memorial 

(Wakayama Bokusui Kinenkan) 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

㊡Folga na segunda-feira e dia 

seguinte a feriado 

☎ 055-962-0424 

Salão Memorial 

(Serizawa Kojiro Kinenkan) 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

㊡Folga na segunda-feira e dia 

seguinte a feriado 

☎055-932-0255 

Museu Naval (Heda Zosen 

Kyodo Shiryo Hakubutsukan) 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

㊡ Folga na quarta-feira e dia 

seguinte a feriado 

☎0558-94-2384 

Residência da família 

(Heda Matsushiroke Jutaku) 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

㊡Folga na quarta-feira 

☎0558-94-3115 

Mont Musee Numazu 

 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

㊡Folga na segunda-feira e dia 

seguinte a feriado 

☎055-952-8711 

Museu Histórico Meiji 

(Meiji Shiryokan) 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

㊡ Folga na segunda-feira, dia 

seguinte a feriado nacional e útimo 

dia útil do mês 

☎055-923-3335 



Informações: Somu-ka ☎ 055-934-4712 

 

★DIA 31 DE JULHO(2ª) É O VENCIMENTO DA 1ª PARCELA DA TAXA DO SEGURO 

NACIONAL DE SAÚDE(Kokumin Kenko Hoken) 

Não vamos nos esquecer do pagamento dentro do vencimento 

☩Serviço de atendimento no Final de semana e noturno 

Noturno: 07/julho(6ª) de 17:15h às 19:00h 

Final de semana: 09/Julho(Domingo) de 9:00h às 12:00h 

Local: Prefeitura Municipal 1º andar(Kokumim Kenko Hoken-ka) 

Informações: KokuminKenko Hoken-ka, ShunoGakari ☎ 055-934-4727 

 

★DIA 31/JULHO(2ª) É O DIA DE VENCIMENTO 2ª PARCELA DA CONTRIBUIÇÃO 

PREDIAL(Kotei Shisanzei) E IMPOSTO DE URBANISMO(Toshi Keikakuzei)  

Não vamos nos esquecer de pagar dentro do vencimento. 

☩Utilizar o serviço de atendimento noturno. 

Data/horário: 26/julho(4ª) de 17:15h às 19:00h 

Local:  Prefeitura Municipal 2º andar: Nozei Kanri-ka 

Informações: Nozei Kanri-ka, Nozei Suishin Kakari ☎ 055-934-4732 

 

★CARTEIRA DO SEGURO NACIONAL DE SAÚDE ( Kokumin Kenko Hoken-sho ) 

SERÁ RENOVADA A PARTIR DE 1º DE AGOSTO(3ª). 

Em meados de julho será enviado pelo correio, a nova carteira do Seguro Nacional de Saúde que será de 

cor creme, portanto a partir de agosto deverá ser apresentada. 

♰Para pessoas de 70 a 74anos 

Será enviado via correio o Cartão de Assistência Médica para Idoso(Korei Jukyushasho) e Caderneta do 

Seguro Saúde(Hokensho) que integra o cartão de beneficiário idoso e o cartão de seguro  

Informações:Kokumin Kenko Hoken-ka, Kyufu-kakari ☎ 055-934-4725 

 

★AVISO DA TAXA DO SEGURO DE ASSISTÊNCIA DOMICILIAR E REABILITAÇÃO (Kaigo 

Hokenryo) 

☩Foi definido a Taxa do Seguro Nacional de Saúde (Hokenryo ) de 2023 

※Para maiores detalhes, verificar o aviso que será emitido em 14 de julho(6ª) com a definição da taxa do 

Seguro de Assistência Médica(Kaigo Hoken) ou na Home Page do município. 

☩Sobre redução e isenção da Taxa do Seguro de Assistência Domiciliar e Reabilitação (Kaigo Hokenryo) 

Pessoas que a renda diminuiu significativamente devido a danos à propriedade, desastre, ou morte de pessoa 

que mantém seu sustento, etc. , têm dificuldade em pagar os prêmios de seguro, podem receber uma redução 

ou isenção se atenderem a certos requisitos. 

※Para maiores detalhes, favor entrar em contato. 

Informações: Kaigo Hoken-ka, Hokenryo Kakari ☎ 055-934-4836 

 

★A PARTIR DE 03 DE JULHO(2ª)RETOMAREMOS OS EXAMES DE ENDOSCOPIA (Exame 

Médico Completo). 

A endoscopia (oral ou nasal) será retomada. Os exames de testes de função respiratória e colonoscopia 

Parque do Monumento 

Imperial de Numazu 

(Numazu Goyotei Kinen Koen) 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

※A vista da mansão anexa do 

oeste é cobrada 

㊡Não há dia de folga 

☎055-931-0005 

Observatório do porto de 

Numazu (Numazu Kotenbo 

Suimon View-o) 

Validade: Final de agosto/2023 

※Até 4 pessoas por cupom 

㊡Não há dia de folga 

(Fechado às 14:00 na 5ª feira) 

☎055-963-3200 

 



ainda está suspensa, e a reabertura ainda está indefinida. 

※Para obter detalhes sobre itens de inspeção, etc. entre em contato conosco. 

Informações: Shiritsu Byoin Iji-ka  ☎055-924-5100 

 

★SISTEMA DE ESCOLHA DE ESCOLA NA VIZINHANÇA NO ANO LETIVO DE 2024 

ENSINO FUNDAMENTAL(Shogakko) E SECUNDÁRIO(Chugakko) 

Você pode solicitar para ir a uma escola adjacente à escola designada com base em seu endereço. 

A inscrição é necessária para frequentar a escola 

Formas de Inscrição: Jardim de Infância (Yochien), Escola Maternal e Berçário(Hoikuen), Jardim infantil 

certificado, Ensino Primário Público (Shiritsu Shogakko), ou preencher os itens necessários no formulário de 

inscrição do site da cidade e enviar via correio. 

Data de inscrição: 03 de agosto(5ª ) (Data de recebimento). 

※Para maiores detalhes, favor nos consultar. 

Inscrições/Informações: Gakko Kyoiku-ka, Gakujikakari ☎ 055-934-4808 

 

★FORNECEREMOS BENEFICIOS PRIORITÁRIOS DE SUPORTE PARA PREÇOS 

CRESCENTES DE ELETRICIDADE, GÁS, ALIMENTOS, ETC. 

Forneceremos 30.000 ienes por família para apoiar a vida de famílias de baixa renda cujas finanças 

domésticas são particularmente afetadas pelo aumento dos preços de eletricidade, gás, alimentos, etc. 

Os documentos de confirmação serão enviados sequencialmente a partir do início de julho para as famílias 

que vão receber o pagamento. 

A quem de direito: Famílias isentas do imposto residente per capita para o ano fiscal de 2023 

 ※A inscrição é necessária, incluindo famílias que se mudaram após 02 de janeiro de 2023 

O prazo de inscrição é sábado, 30 de setembro (Data de recepção). 

 ※Para maiores detalhes, entrar em contato ou verificar a home page do município. 

 Informações:  Fukushi Rinji Tokubetsu Kyufukinshitsu ☎055-934-4894 

 

★NÃO SOFRER SÓ! APOIO A UMA VIDA AUTO SUFICIENTE, CONSULTE-NOS 

☩Você tem algum desses problemas? 

・Ter problema para encontrar emprego 

・Ter problemas com dívidas e finanças domésticas 

・Querer colocar a criança em escola de reforço, mas não conseguir pagar 

✤Consultas no 「Centro de Suporte Para Consultas de Indepêndencia de Numazu」 

(Numazu-shi Jiritsu Sodan Shien Center) 

Data/horário: 9:00h às 17:45h  

(Exclui-se Domingos, feriados, folgas, terceira segunda-feira e final e início de ano) 

Local: Sunwel Numazu 2º andar 

※Para maiores detalhes, favor entrar em contato 

Informações: Numazu-shi Jiritsu Sodan Shien Center ☎0120-86-1620 

Divisão de Bem Estar Social: Shakai Fukushi-ka, Seikatsu Shien Kakari☎055-934-4863 

 

★SUBSÍDIO DE DOADOR DE MEDULA ÓSSEA DA CIDADE DE NUMAZU 

 Fornecemos subsídios para reduzir o peso financeiro das pessoas que querem doar medula óssea, etc.  

dos estabelecimentos onde essas pessoas trabalham, e desenvolver um ambiente que facilite a doação de 

medula óssea. 

A quem de direito: ① Pessoas que residem na cidade no ato da doação de medula óssea, etc. 

              ② A empresa onde trabalha o doador correspondente a ① 

Valor do subsídio: ①20.000 ienes por dia que vai ao hospital para doação (máximo 140.000 ienes). 

              ②A empresa onde o doador trabalha corresponde a ①,10 mil ienes por dia (máximo 

de 70 mil ienes) 

 Prazo de solicitação: Período de um ano a partir do dia seguinte à data em que as consultas ambulatoriais 

associadas à coleta de medula óssea, etc. 



Inscrições/informações: KenkoZukuri-ka, ☎ 055-951-3480 

 

★TESTE DE ANTICORPO CONTRA RUBÉOLA/VACINAÇÃO 

Proteja-se a si e à sua família contra a rubéola 

Os cupons gratuitos já foram enviados 

Público-alvo: Homens nascidos entre 02 de abril de 1962 e 1º de abril de 1979 (que não fizeram teste de 

anticorpos entre 2019 e 2022) 

Data de validade: 29 de fevereiro de 2024 (5ª) 

※Cupons enviados ou emitidos antes de 2022 não podem ser usados. 

◆Subsídio de parte do teste de anticorpos e custos de vacinação. 

●Subsídio de custo de teste de anticorpos. 

A quem de direito ①Mulheres que desejam engravidar 

            ②①Mora junto 

            ③Pessoa que mora junto com mulher grávida com baixo anticorpos contra a rubéola. 

Companheiros de mulheres grávidas com baixo anticorpos contra a rubéola 

Tramites: Kentobu Hokenjo ☎055-920-2082 

●Subsídio para vacinação preventiva 

Elegibilidade: Pessoas com mesma condições acima que, com o resultado do teste, têm baixo nível de 

anticorpos e possui recomendação de médico para ser vacinado. 

Inscrições/informações: KenkoZukuri-ka ☎ 055-951-3480 

 

◆CUIDADOS COM A INSOLAÇÃO(Necchu-sho)!  

A insolação é causada por três fatores: "temperatura", "umidade" e "calor 

radiante(calor transmitido do solo e dos edifícios)", e ocorre não apenas no verão quando 

a temperatura é alta, mas também na estação chuvosa quando a umidade é alta. 

Esteja ciente das mudanças em sua condição física e tome medidas preventivas 

diariamente, como o uso ativo de aparelhos de ar condicionado. 

 

 

 

 

 

 

 

ALARME DE INSOLAÇÃO 

Iremos informá-lo de que o risco de insolação estará extremamente alto com o  

"NECCHUSHO KEIKAI ARA-TO(Alerta de aviso de insolação" por transmissão de rádio, etc. 

Quando o alerta for anunciado, vamos tentar nos prevenir ainda mais da insolação. 

Inscrições/informações:  KenkoZukuri-ka, Hoken Center ☎ 055-951-3480 

 

AVISO SOBRE A INFECÇÃO DA NOVA CORONAVÍRUS 

>Atualmente, estamos realizando vacinações da primavera de 2023 para pessoas com alto risco de 

infecção, como idosos, e a partir de julho muitas instituições médicas da cidade usarão vacinas da Pfizer. 

Pessoas que não foram vacinadas favor considerar as vacinações (Vacinação gratuita)  

 

>A vacinação é realizada em pessoas com alto risco de infecção, como os idosos por 

exemplo. Se você perdeu o cartão de vacinação e deseja recebê-lo, é necessário solicitá-

lo. Para mais detalhes, consulte o site da cidade ou entre em contato com a central de 

atendimento. (vacinação gratuita)   

◆Reserva de vacinação/recepção de consulta 

 ☎0120-236-258（Free dial） 

 8:30h às 18:00h 

（※Inclusive sábados, domingos, feriados e finais de semana） 

Para maiores 

detalhes 

 

① Utilizar adequadamente ventilador e ar condicionado, distribuir bem a temperatura. 

② Utilizar guarda sol e boné ao sair. 

③ Repor líquido regularmente antes de sentir sede. 

④ Cuidar regularmente da condição física 

Cuidados a tomar 



◆Sala de vacinação da nova coronavírus 

 ☎055-951-3588 

Durante a semana de 8:30h às 17:15h 

 

CONSULTAS SOBRE A INFECÇÃO DA NOVA CORONAVÍRUS 

◆Centro de consulta de febre da província 

 ※ Se não tiver médico de família e tiver febre ou fadiga 

 ☎050-5371-0561 

 ☎050-5371-0562 （Durante a semana de 8:30h às 17:15h）（Ambos abertos 24 horas） 

◆Divisão de Promoção à Saúde (Kenko Zukuri-ka) 

☎ 055-951-3480 

Durante a semana de 8:30h às 17:15h 

 

 


