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\7-1/ PRAIA
*a/ | A praia de Numazu possui localizagdo onde vocé pode ver o
" Monte. Fuji sobre o mar e a mais alta qualidade da agua no Japao.
1 Que tal vocé visitar o mar de Numazu neste verao?
= S B
N NUMAZU 5 cas
n BEACH!!
Praia de Senbonhama Praia de Ose
Data:15/07(Sab) a 20/08(Dom) Data:15/07(Sab) a 20/08(Dom)
Horéario: 8:30h as 16:00h Horario: 9:30h as 16:00h
Praia de Mihama Praia de Ita
Data:15/07(Sab) a 27/08(Dom) Data:15/07(Sab) a 20/08(Dom)
Horério: 8:30h as 17:00h Horario: 8:30h as 17:00h
€ Pontos recomendados de Lalala Sun Beachl
e Classificagdo mais alta para a qualidade da agua ! Para

Resultado da pesquisa de qualidade da agua pelo maiores

Ministério doMeio Ambiente, a certificacio AA do mais
alto nivel
ePraia de areia branca ¢ aqui !

Vocé pode desfrutar de atividades marinhas na areia branca, céu azul e mar

altamente transparente.

e Agradavel o ano todo !

Também sdo realizados churrascos (requer inscrigdo, exceto quando a
praia esta aberta) e eventos exclusivos do Lalala Sun Beach.

Informacdes: Kanko Senryaku-ka & 055-934-4746

detalhes

Portal Turistico de
Numazu

%NAO SE ESQUECER DE FAZER OS TRAMITES DA ATUALIZACAO DE DADOS DO SUBSIDIO
INFANTIL(Jido Fuyo Teate)
Periodo: 1° de agosto(3?) a 10(5%) (exclui-se sabados, domingos e feriados)
Local: Prefeitura municipal 1° andar Divisdo de Familia e Crianca(Kodomo Katei-ka)
% Serd enviado aviso dos documentos necessarios aos interessados.

Informagoes: Kodomo Katei-ka, Kodomo Teate Kakari & 055-934-4827

*SISTEMA DE ISENCAO DO PAGAMENTO DA TAXA DE APOSENTADORIA (Kokumin Nenkin).
Para as pessoas que no ano passado tiveram o rendimento abaixo do limite estabelecido e tenham
dificuldade no pagamento da taxa. Nao deixar da forma que estd em atraso e solicitar a dispensa de
pagamento. Dependendo da aprovagao, podera ser dispensado o pagamento total ou parcial.
Exclusivo para pessoas com idade até 50 anos(Sistema de adiamento de pagamento), em caso de
aprovagdo, o pagamento podera ser adiado.
% E possivel fazer a solicitagdo retroativa de 2 anos € um més.
% Pedido de isencdo de prémios de seguros associados a infe¢do pelo novo coronavirus € possivel até o
ano de 2022

Solicitacoes/informacoes: Shimin-ka, KokuminNenkin-Kakari & 055-934-4724

*APLICACAO DE CERTIFICACAO DE LIMITE DE ENCARGO DE SEGURO DE CUIDADOS DE
ENFERMAGEM PARA IDOSO
Existe um sistema para reduzir o pagamento das despesas de alimentacdo e moradia (despesas de
estadia) associadas a entrada em instalacdes e ao uso de estadias de curta duragao.
E necessario solicitagio para usar o sistema



A quem de direito: Pessoas de agregados familiares isentos de imposto municipal (conjuges de outros
agregados familiares também estdo isentos de imposto municipal) que tenham poupangas, etc. abaixo de
determinado valor.

% Para mais detalhes, entre em contato conosco ou visite o site da cidade.

Solicitagdes/Informacdes: Kaigo hoken-ka &055-934-4874

% SUBSIDIO DE DESPESAS MEDICAS DE HOSPITALIZACAO PARA DEFICIENTES MENTAIS

Subsidio de despesas médicas de hospitalizacdo de longo periodo para pessoas com deficiéncia
E necessario solicitagio para usar o sistema

Requisitos:

1-Pessoas com problemas mentais, morador do municipio com internagao acima de 3 meses.

2-Pessoa que recebeu as despesas de subsidio médico, teve alta e com menos de 6 meses teve nova

internagao.

Valor do subsidio: De parcial a um ter¢o do tratamento médico de alto custo apds dedugdo do valor do

beneficio.

Periodo de solicitacdo: Da solicitagdo até o ano seguinte no mesmo més.

% Para mais informacdes, entrar em contato ou visitar o site do municipio

Informagoes/Inscri¢ées: Shogai Fukushi-ka, Kyufu-kakari & 055-934-4831 Fax: 055-934-2631

% VAMOS FAZER O EXAME DO VIiRUS DA HEPATITE
Dia 24 de julho(2?) a 30/(Domingo) ¢ a semana de prevencao de doencas do figado no Japao.
Dia 28 de julho(6") ¢ o dia nacional de combate a hepatite no Japao.
A hepatite ¢ assintomatica, e o fato de haver poucos sintomas subjetivos afeta a disseminacao da infecgao.
A detecgdo e o tratamento precoce sdo possiveis por meio de exames médicos, o que leva a prevencao do
agravamento e a recuperagao completa.
O municipio estara fazendo o exame de virus de hepatite até terga-feira, 31 de outubro(3%).
Nao perca essa oportunidade de fazer o teste.
Direcionado a pessoas acima de 40 anos que ainda ndo tenham feito o exame.
% Publico alvo: Podem fazer o exame gratuito pessoas com idade(Em 2023 com 41 anos, 46 anos, 51 anos,
56 anos e 61 anos)
% Para maiores detalhes, favor entrar em contato

Informacdes: KenkoZukuri-ka, Hoken-senta @& 055-951-3480

% AVISO SOBRE QUEDA DE ENERGIA
No caso de falta de energia, o site da TEPCO Power Grid e o aplicativo

para smartphone da TEPCO informam sobre a area de falta de energia e o
tempo de recuperagdo esperado.
Além disso, as informagdes sobre falta de energia também sao divulgadas
no aplicativo oficial de prevencdo de desastres da cidade, portanto, favor
fazer uso delas.
~+ Aplicativo TEPCO para smartphone
O aplicativo pode ser baixado na pagina inicial Home page
*Aplicativo oficial de prevencao de desastres da cidade
Este € um aplicativo gratuito com vérias funcdes, como notificagdes de avisos meteorologicos, mapas de
prevengdo de desastres e confirmagdo de seguranca.

% Para mais detalhes, consulte o site do municipio.

Consultas: TEPCO Power Grid &0120-995-007 &03-6375-9803

Informacdes: kikikanri-ka £055-934-4803

*AULA DE SALVAMENTO - CURSO BASICO DE SALVAMENTO
Data/Horario: 27/agosto(domingo) de 9:00h as 12:00h
Local: Estagdo de trabalho emergencial (Kyukyu Waku Station) no patio do
Hospital Municipal (Shiritsu Byoin Shikichinai).
Atividade: Ressuscitacdo cardiopulmonar para adultos, manuseio de AED,




hemostasia, tratamento de asfixia, etc.

Requisitos: Pessoas acima do nivel de escola secunddria, que reside, estuda
ou trabalha na area do Departamento de Bombeiro de Sunto Izu.

Vagas: Até 30 pessoas(Por ordem de inscri¢ao).

Prazo de inscri¢ao: A partir de 8:30h de 27/julho (5%) por telefone.

Inscri¢iio e informacio: Kinkyu waku satation €8 055-921-9999

*VAMOS COMEMORAR O 60° ANIVERSARIO DO RELACIONAMENTO DA CIDADE IRMA

NUMAZU-KALAMAZOO!

Em 1° de julho de 1963, a cidade de Numazu estabeleceu uma relagdo de cidade irma com Kalamazoo,
EUA.

Desde entdo, aprofundamos os lagos de amizade e boa vontade através do envio e aceitagdo de delegagdes
de cidadaos.

Vamos celebrar juntos o 60° aniversario do relacionamento de nossa cidade irma.
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Os prefeitos de ambas as cidades

assinam a declaracio de parceria
RS 2

Desfile de comemoracao
na rua central Agetsuchi

Participacao de banda de musica animada
e conversiveis

Cerimonia de 60° Aniversario e Intercambio de
Relacio da Cidade Irma
Conectaremos a cidade de Numazu ¢ a cidade de
Kalamazoo online e realizaremos uma cerimdnia
comemorativa e reunido de intercambio da qual

Exibicao do Painel de Intercimbio com a
Cidade de Kalamazoo

Apresentagdo da historia de Kalamazoo e
intercambio das cidades irmas

qualquer pessoa poderé paﬁicipar DATA LOCAL

o e e b, rptntes (x| 0908000 2| Kanoka i e
?f:f:fl?éi;i(;ois(lgl/ggzz)(szibado) 9:00h as 11:00h ég?z\a%o(sab) | Dat-san Chiku Center
Forma de inscrigto Parteipagto o local — Por | 03/sacyn | Adhitaka Chiku Center

favor, dirija-se diretamente ao local no dia
Assistir a0 ZOOM Webinar = Pré-inscrigao
necessaria

Além disso, sera realizado em bibliotecas
municipais, escolas, etc.



X Para mais detalhes, consulte o site do municipio.
Inscrigoes e informacdes: Chiiki Jiji-ka & 055-934-4717

*SERA REALIZADO O TESTE J-ALERT DE TRANSMISSAO DE INFORMACOES

SIMULTANEAS EM TODO PAIS

Data: 23/agosto(4") aproximadamente as 11:00h

Atividade [Kore wa Je Arato no tesuto desu(E um teste do J Alert) ] Repeticdo por 3 vezes
X Teste de transmissdo simultanea de informagdes do J-Alert em todo o pais. O J-Alert serve para notificar
instantaneamente os cidadaos por meio de transmissao de radio em caso de terremoto ou ataques de misseis
balisticos.

Informacgées: Kiki Kanri-ka, Bosai Jishin-kakari & 055-934-4803

*VAMOS FAZER! PLANO DE ACAO DE EVACUACAO PLANEJADO"MINHA LINHA DO
TEMPO" NO MOMENTO DA TEMPESTADE E DANOS CAUSADOS POR INUNDACOES

"My Time line" € um plano de acdo de evacuacao pessoal organizado em ordem cronoldgica de acordo com
a composicao familiar de cada pessoa e situagdo local contra tempestades e inundagdes que possam ocorrer
no futuro.

Com referéncia ao guia, verifique os arredores e crie uma Linha do Tempo para vocé e sua familia.
Confira o "Guia para criar minha linha do tempo juntos" no site da
cidade!

PASSO 0: Comece pela preparagao
PASSO 1: Conhega onde vocé mora!

Com base nas "Diretrizes para criar minha linha do tempo por distrito", vamos
descobrir informagdes sobre o distrito onde vocé mora. O mapa de perigo também Clique aqui para Minha
contém muitas informagdes importantes, entdo vamos verifica-lo novamente. Linha do Tempo
PASSO 2: Vamos pegar as coisas que precisamos para a evacuagao.

A evacuagdo pode ser necessaria para se proteger de perigos reais de inundagao e deslizamento de terra. Em
caso de emergéncia, aja com calma. Prepare o que vocé precisa para a evacuagao diariamente.

Ao se preparar, consulte a lista de itens a serem trazidos e armazenados em caso de emergéncia abaixo e
considere a compra de itens adicionais conforme necessario, de acordo com informagdes como a composi¢ao
de sua familia.

PASSO 3: Decida o momento de evacuar!
Informagdes de evacuagao, etc. serdo emitidas para se decidir a evacuar. As pessoas que demoram a evacuar
devem evacuar para [Nivel de alerta 3] e as outras pessoas devem evacuar para [Nivel de alerta 4].

Nivel de | Informacdes de Atitude a tomar

vigilancia | evacuacio, etc.

Garantindo a

seguranca de Perigo de vida Proteja-se imediatamente!
emergéncia
Ordem de

~ Evacue todos de lugares perigosos
evacuacio

Evacuar os idosos de lugares perigosos
Pessoas que nio sejam idosos devem evacuar

Evacuaciao de

oxieq <« OSLRAIpPAIN — O0Je

idosos .
voluntariamente
Observacao . A : .
2 ag Verifique seu proprio método de evacuaciao
relatorio

Informacoes de ~
1 Aumentar a preparacio para desastres

alerta precoce

PASSO 4: A saida ¢ importante!

A prefeitura preparou quatro planilhas para criar a “Minha Linha do Tempo™.
Preencha as planilhas em ordem e crie sua préopria linha do tempo.

Serd mais eficaz se vocé fizer isso conversando com todos.



Lista de itens para trazer e armazenar em caso de emergéncia

Itens para levar em caso de emergéncia

Produtos de Suprimentos Artigos de
Objetos de valor Comida, etc . . para coleta de conveniéncia, Outros
higiene . ~
informacoes etc.
oDinheiro DAgua potdvel | oMascaras oRédio movel | oLanterna OFraldas  des-
oChaves do oAlimentos oKit de primei- : cartaveis (para
p oSmart fone oPilhas N (p
carro € casa | em conserva r0S SOCOITOS bebés e idosos)
oCarimbo /Alimentos de | oRemédios de | oMaterial para | OApito ou oAbsorventes
pessoal emergéncia uso habitual e | anotar, caderno | campainha feminino
N de farmacia olnformacgoes oManta de iso- . ,
oCartao do .. | oLeite em po,
, de contato de | lamento térmi- .
plano de saude o . mamadeira
emergéncia co de aluminio
oToalhas ara familia- | oAquecedor de | oSuprimentos
OCaderneta de P d priment
res, parentes € | corpo descar- | para animais
banco . . . : ~
conhecidos tavel Kairo de estimagdo
oCartao de oPapel oOutros  itens
. ! N n s oCapa de chuva ..
identificacdo higiénico essenciais  do
oLuvas em dia a dia
oFoto da
e oRoupa geral e luvas de
familia
trabalho
oCaderneta oFésforos ou
materno- isqueiro
infantil oBanheiro
boshitecho simples

>E recomendavel colocar todos os itens necessarios em uma mochila.

Guarde-o em um local onde possa
retird-lo facilmente. Também ¢é importante organizar o contetido de acordo com a esta¢do.

Estoques para emergéncias (Pelo menos 3 dias, de preferéncia uma semana se possivel)

nAgua potavel (uma
pessoa 3 Its por dia)

oFogdo de cassete

oSaco de dormir

oLona de vinil

oFita adesiva

oManta isolamento oVela

térmico de aluminio

oComida enlatada e | OPrato e Copo oBanheiro provisério

comida prontas que

ndo precisa de | oCobertor oArtigos de toalete oJornal
refrigeracdo
oSuplemento oPapel higiénico | oCombustivel sdlido | oCorda
nutricional
oComida instantanea | DAquecedor ofilme PVC e oFosforos ou
descartdvel Kairo | papel aluminio isqueiro
odoces,  biscoitos, | OCilindro de gas | oBalde oLanterna

chocolates etc...

Ohashi e colher
descartaveis

oGalao de plastico

*DIA 03 DE SETEMBRO (Domingo) E DIA DE TREINAMENTO GERAL DE PREVENCAO DE
DESASTRES

Com base no grande terremoto de Nankai, todos 0s anos em setembro realizamos exercicios de emergéncia
para responder adequadamente as medidas de emergéncia imediatamente apds terremoto repentino.

Além disso, realizamos "Treino de Prevencdo de Desastres Regionais™ em dezembro e "Treino de
Evacuacdo de Tsunami" em margo. Vamos participar de treinos tanto quanto possivel e aumentar o poder de
prevencdo de desastres da cidade inteira juntos.
< Treinamento geral de emergéncia
Data: 03/setembro(Domingo) de 9:00h as 11:00h
*HHorario de transmissédo de treinamento e atividade

(9:00h) Ocorréncia de O sinal (som de sirene) para notificar a ocorréncia de terremoto sera
terremoto transmitido por rédio transmissdo, mantenha-se seguro




(9:03h) Antncio de alerta de
grande maremoto (Oo-tsunami)

A sirene de alerta de grande maremoto(Tsunami) soara
Refugiar-se em pontos e lugares altos

(11:00h) Término do
treinamento

Notificacdo do fim do treinamento por meio de transmisséo de radio

*APLICATIVO OFICIAL DE PREVENCAO DE DESASTRES DA CIDADE DE NUMAZU
"Aplicativo oficial de prevencao de desastres da cidade de Numazu' é um aplicativo de prevencao de
desastres equipado com varias funcdes. Tem as seguintes caracteristicas:

€ Funcio de notificacio

Vocé pode receber antincios de alerta meteorologico
e informagdes de gerenciamento de crises da cidade
de Numazu sobre prevencao de desastres e sinistros.

¢ Funcio de mapa de prevencio de desastres
"Centros de evacuacdo e areas de evacuacdao sao
exibidos no mapa." Pode ser usado para considerar a
necessidade de evacuagdo, locais de evacuacdo e
rotas de evacuagao.

€®Funcio de confirmacao de seguranca

Vocé pode se conectar ao Disaster Message Board
da NTT para se registrar ¢ confirmar sua seguranga.
Ao registar-se com toda a familia, ¢ eficaz em caso
de emergéncia.

®Funcao de coleta de informacoes

Ele pode ser usado ndo apenas para coletar
informagdes quando ocorre um desastre, mas
também para coletar informagdes durante periodos
normais, como manuais de preven¢ao de desastres.

Informacoes de gerenciamento de crise 7Twitter <Por favor, siga @kinkyu_numazu!
Esta ¢ a conta oficial da cidade para informagdes de emergéncia. Forneceremos informagdes sobre
desastres e informacdes de emergéncia, como terremotos e tufoes.Informacdes detalhadas podem ser

publicadas no site da cidade.

E-mail de informacdes de gerenciamento de crise da cidade de Numazu
Passamos informagdes de gerenciamento de crise e informagdes de

radio simultaneas que a cidade capturou para todos que se inscreveram.

E possivel se registrar na Home Page oficial da cidade.

Mapa de perigo

Além dos mapas de risco de inundacgao, a cidade também fornece mapas de risco de terremoto e tsunami e

mapas de risco de deslizamento de terra. Por favor, use-o ao discutir com sua familia.

Terremoto e Tsunami
mapa de perigo

mapa de perigo

Enchente
mapa de perigo

Informacgées: Kiki Kanri-ka, Bosai Jishin-kakari & 055-934-4803

%'""Dia do Respeito ao Idoso'" Para celebrar a longevidade e a boa saude
Comemore sua longevidade oferecendo dinheiro e presentes de felicitacoes
As informagdes serdo enviadas aos elegiveis para o dinheiro de felicitagdes no inicio de agosto. Por favor,
preencha as informacgdes necessarias no formulario de solicitacdo de transferéncia bancaria e devolva-o no
envelope enderegado incluso.Transferéncia para a conta indicada. Presentes de felicitagdes serdo enviados
sequencialmente a pessoas qualificadas a partir de meados de setembro.

Pessoas elegiveis (data de referéncia: 15 de setembro) Fehc.l ta(;qes Pr(.eante~de
em dinheiro felicitacoes
77 anos (nascido entre 17 de setembro de 1945 e 16 de setembro de 1946) 5,000ienes —
88 anos (Nascido entre 17 de setembro de 1934 e 16 de setembro de . Cha de
10,0001ienes
1935) Numazu
95 anos ou mais (nascido antes de 16 de setembro de 1928) : Cha de
10,0001enes
Numazu

X A partir de 15 de julho, aqueles que possuem registro de residente na cidade de Numazu sao elegiveis.

Informacdes: Choju Fukukushi-ka &055-934-4834




*INSCRICOES PARA HABITACAO MUNICIPAL

Apartamentos disponiveis | vagas | Apartamentos disponiveis vagas

Jiyugaoka Danchi 6 Fugaku Danchi 1

Blue Angelo (Ooka) 1 Tiara Mansion (Tsutsui-cho) 1 3 & &
Hara Danchi 6 Nakao Danchi 2 e b 3
Okubo Danchi 1 Yae Danchi 2 " diih" " i

% Ha limite de vagas de estacionamento.

% Ha possibilidade de entrada no apartamento no final de outubro

Requisitos: Pessoas que se enquadrem em todas condi¢des abaixo.

1-Pessoas que atualmente vivam ou pretendam viver com a familia.

Os apartamentos abaixo relacionados estdo disponiveis para pessoas acima de 60 anos, ou com deficiéncia
comprovada, sendo possivel morar s6.

Apartamentos disponiveis vagas | Apartamentos disponiveis vagas
Jiyugaoka Danchi 5 Nakao Danchi 1
Fugaku Danchi 1 Okubo Danchi 1
Tiara Mansion 1 Yae Danchi 1
Hara Danchi 2

2-Pessoas que se enquadrem de acordo com o critério de rendimento determinado.

3-Pessoas que residam ou trabalhem no municipio.

4-Pessoas que tenham problemas criticos de moradia.

5-Pessoas que nao tenham relagdo com grupos organizados(inclusive hospede).

Periodo de inscri¢ao: 15(3? feira) a 17/agosto(5® feira) de 8:30h as 17:00h.

Sorteio: 29/agosto(3%), a partir de 13:30h.

X Caso o numero de inscritos seja maior que o nimero de vagas havera sorteio.

X Para casos de primeira inscri¢do, ir no 6° andar da prefeitura(Jutaku Eizen-ka) para pré-consulta antes do
periodo de inscrigao.

As unidades habitacionais que ndo forem definidas neste recrutamento, estarao disponiveis para recrutamento.
% Para maiores detalhes, favor entrar em contato ou visitar a home page do municipio.

Inscricoes/Informacdes: Jutaku Eizen-ka, Shi-ei Jutaku Kanri Kakari & 055-934-4792

[=] =5 =]
[=:

Home Page

% VAGAS NAS HABITACOES PROVINCIAIS

Vagas mensais habitacionais da Provincia

Apresentacao todo dia 10 de cada més.

Periodo de inscriciao: todo més do dia 10 a 18.

> Para maiores detalhes sobre a inscri¢gdo, favor entrar em contato ou visitar
A Home Page do municipio.

Inscrig¢oes/informacdes: Ken Jutaku Kyokyu Kosha Tobushisho do estado & 055-920-2271

Informacgées: Jutaku Eizen-ka, Shiei Jutaku Gakari ©055-934-4792

%TAXA DE CONSUMO DE AGUA E ESGOTO, SERVICO DE ATENDIMENTO NOTURNO DE
CONSULTAS DE PAGAMENTOS

Data: 08/Agosto(3) de 17:15h as 20:00h

Local: Departamento de Abastecimento de Agua, Suidobu Chosha 1° andar Suido Sabisu-ka

Informacgées: Suido Sabisu-ka, Ryokin Kakari &Tel : 055-934-4853

% DIA 31 DE AGOSTO(5% E O DIA DE VENCIMENTO, IMPOSTO RESIDENCIAL(Shikenminzei) 2°
parcela
Nao se esquecer de pagar as cotas dentro da data limite,

Informacgoes: Nozei kanri-ka, Nozei Suishinn Kakari & 055-934-4732



%DIA 31 DE AGOSTO(5) E O DIA DE VENCIMENTO, SEGURO NACIONAL DE SAUDE(Kokumin
Kenko Hoken) 2° parcela
Nao se esquecer de pagar as cotas dentro da data limite,
*BHavera atendimento no final de semana e noturno
Final de semana: 13/agosto(Domingo) de 9:00h as 12:00h
Noturno: 03/agosto(5%) de 17:15h as 19:00h
Local: Prefeitura Municipal 1° andar(Kokumim Kenko Hoken-ka)
Informacdes: Kokumin Kenko Hoken-ka, Shuno Gakari & 055-934-4727

*SUBSIDIAMOS O CUSTO DA REVACINACAO PARA TRATAMENTO DE CANCER
PEDIATRICO, ETC.

Parte do custo da vacinagdo ¢ subsidiada para aqueles que revacinam voluntariamente porque o médico
julgou que o efeito preventivo da imunizagao de rotina que ja foi vacinado ndo pode ser esperado devido a
cirurgia de transplante de medula dssea ou outros motivos.

Se vocé for elegivel, consulte a Divisao de Promogao da Satde antes de receber a revacinagao.
% Para obter detalhes sobre como se inscrever, entre em contato conosco ou visite o site da cidade.

Informacgoes: KenkoZukuri-ka, Hoken senta &055-951-3480

*IMPLEMENTACAO DA CAMPANHA ALIMENTAR DE VERAO
A cidade coleta alimentos que estdo sobrando nas casas para a doagao de bancos
de alimentos.
As caixas de arrecadagdo de alimentos serdo instaladas nas prefeituras, etc.,
portanto, favor cooperar no fornecimento de alimentos gratuitos.
Periodo de coleta: 1° /Agosto(3 #)a31(5%)
Local de coleta: Ao lado do balcao de informagdes gerais no 1° andar da prefeitura, na janela de cada cidadao,
Sunwell Numazu 2° andar em frente ao Conselho Municipal de Bem-Estar Social de Numazu, etc.
Comida coletada:Alimentos como arroz, enlatados, alimentos instantdneos e alimentos de retorta que nao
foram abertos e tém prazo de validade de dois meses ou mais e podem ser armazenados em
temperatura ambiente (excluindo alimentos pereciveis)
% Para mais detalhes, consulte o site da cidade

Informacdes: Shakai Fukushi-ka, Seikatsu Shien kakari ©055-934-4863
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AVISO DE VACINACAO DA NOVA CORONAVIRUS (GRATUITO)

> A vacinac¢ido da primavera de 2023 para idosos e outras pessoas com alto risco de doencas graves é
até 31 de agosto (quinta-feira). Continuaremos a realizar a vacinacdo para pessoas com mais de 5
anos de idade a partir de setembro. Os detalhes serdo anunciados assim que forem decididos
>As instituicdes médicas da cidade estdo realizando "Vacinacdo da primavera de 2023", ""Vacinacio
adicional contra a cepa Omicron para criancas (5 a 11 anos)" e "Primeira vacinacio para todas as
idades (6 meses ou mais)'.Favor considerar o efeito e os efeitos colaterais, etc., e considere a
vacinacao.
®Reserva de vacinacio/recep¢iio de consulta  &0120-236-258 (Free dial) 8:30h as 18:00h

(X Inclusive sabados, domingos, feriados e finais de semana)

#Sala de vacinacio da nova coronavirus  &055-951-3588 Durante a semana de 8:30h as 17:15h

AVISO SOBRE A INFECCAO DA NOVA CORONAVIRUS
@ Centro de consulta de febre da provincia
% Se ndo tiver um médico de familia e tiver febre ou fadiga
&050-5371-0561  &050-5371-0562 (Ambos abertos 24 horas)
#Divisio de Promocio a Saude (KenkoZukuri-ka) & 055-951-3480
(Durante a semana de 8:30h as 17:15h)




