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ご記入いただいた内容は、本講座や今後運営団体からの各種情報提供の目的のみに使用いたします。

※ここでの起業は「法人は登記」「個人は開業届」です。

参加申込書 下記内容をご記入の上、メールでお申込みください。

Fax.

TEL： 055-934-4744 
お問合せ
お申込み

沼津市 産業振興部 商工振興課  産業戦略推進室 こちらからも
お申込み
できます。
▶▶▶

女性起業家支援・経営コンサルタント。
「私サイズ」の女性の起業とチャレンジを支援するため、2015
年に団体設立。女性の起業に特化した支援活動を浜松市、磐田
市、藤枝市などで展開中。
小１女子の子育て中のため、仕事は平日10時から14時まで。
得意分野は、ドラッカー理論とマーケティングにハンドメイド。

鍼灸マッサージ師資格取得後、株式会社スリム
ビューティハウスにて西日本統括部長として沼
津から沖縄まで約60店舗以上のサロンの売
上・教育・顧客管理をする。
2002年沼津市大手町にてナチュラルセラピー
サロンesをオープン。 現在はエステサロン2店
舗、総合美容スクール「静岡ビューティカレッ
ジ」、ネイルサロン、ストレッチサロンなどを運
営。 美容歴30年。創業して16年。

各公的機関IT経営専門家 静岡よろず支援拠点
コーディネーター。平成15年～WEBデザイナー
として勤務後、WEB制作に従事。平成19年株式
会社エイプラスワイとして法人化。平成20年男女
共同参画 静岡県知事褒賞受賞。
主にネット通販制作＆コンサルティングを専門と
し、手がけた案件の中には、年商1億円を超えるネッ
ト通販が複数、楽天売上NO1店舗等があります。
現在11期目を迎えるエイプラスワイではネット通
販のコンサルティングと定期管理を行っています。

平成4年：前職である地方銀行に入行、融資業務を
中心に担当。
平成15年10月：プルデンシャル生命保険に入社。 
2018年度MDRT（世界百万ドル円卓会議）会員

プルデンシャル
生命保険株式会社
ライフプランナー
勝又 剛 氏

株式会社エイプラスワイ
代表取締役

加藤 裕子 氏

一般社団法人 ハーサイズ　
代表理事

道喜 道恵 氏

NPO法人 
Woman’sサポート 
理事長
有限会社エス． 代表取締役

曽根原 容子 氏

株式会社 
ビューティースタイルス　
代表取締役

MAIL： syouko@city.numazu.lg.jp

まだ起業していない 参加希望起業して2年未満 起業して2年以上

第1回

第3回

第2回

第4回

8 ⁄ 25 土 「起業の心構えと
　　　事業計画の基本について」　10:00-12:00

9 ⁄ 8 土

「起業に役立つ
　　　 お金の知識について」

10:00-12:00

9 ⁄ 29 土 「マーケティング戦略の
　　　　　　基本について」10:00-12:00

10 ⁄ 20 土「成功をイメージして
 ビジネスプランを作成しよう」10:00-12:00

起業の決意、信念、価値観や、ビジネスとは？経営とは？成功するには？についてお話します。夢の
実現への第一歩として、事業の方向性を示す、事業計画の基本について分かりやすく解説します。

女性が起業するにあたっての心がまえを自身の経験からお話しします。

会社経営をむずかしく考えてしまったり、数字
に苦手意識のある方は多いものです。
これらを克服し、順調に会社を経営していくた
めの資金調達の仕方や返済計画の立て方につ
いて学びます。

ビジネスプランの根拠として、様々なデータを収集することが必要です。
マーケティングで得られたデータを基に、進むべき方向や戦略を立てる
ことが重要です。今回はマーケティングの基本について習得します。

ここまで学んだことを基にして、当初のビジネスプランをリメイクし、
成功をイメージしてビジネスプランを仕上げましょう。

著書 「なぜかいい仕事がやってくる女性の働き方36のルール」
　　 「人生が思い通りになる37歳からの仕事と恋愛の教科書」

※11月開催予定


