
男女共同参画推進のための職業講話（第一小学校） 
と き 令和 7 年 10 月 31 日（金）10:15～11:45 

ところ 沼津市立第一小学校 会議室 

対 象 ６年生（３８名） 

沼津市立病院 

看の字に「手」「目」が含まれているように、看護にとっては目で見

て手で触れて患者さんのことを知ることが大事です。看護師は、医師
のサポートだけでなく、入院している患者さんの身の回りの手伝いな

ど、患者さんと最も距離が近い場所で働いています。沼津市立病院全

体では、看護師は約 380 名いますが、そのうち男性は約３０名です。 
以前は、女性は「看護婦」、男性は「看護士」というように、性別によ

って職名が区別されていましたが、200２年から男女ともに「看護師」
という名称に統一されました。現在はナースキャップが廃止されるな

ど、男女の区別なく働ける環境になっています。 
 

 

こども未来創造課 

「保育」には、「面倒を見る」、「世話をする」といった意味がありま
す。私たちは保育士として、毎日子どもたちの面倒を見ています。朝、

子どもたちを受け入れ、午前中にその日のメインテーマを決めて活動
します。昼には給食を食べ、お昼寝の時間を取ります。その後はまた遊

んだり、３時のおやつを食べたりします。保育士は一日じゅう子供たち
と遊んでいる仕事だと思われがちですが、実際は書類を書く仕事も多

くあります。 
保育士にも専門性があります。何か目標を立てて、それを子どもたち

が出来るようにするためのアプローチの仕方に、保育士それぞれの専

門性があります。保育士の仕事には、一日として同じ日はありません。
四季を感じながら、何事も全力で楽しむ子どもたちと一緒に過ごせる

のが、保育士の仕事の醍醐味です。  

沼津市議会 
市議会の議員の仕事には、会議に出て予算を決めること、市役所の

仕事をチェックすること、地域の声を聴くことなどがあります。沼津市議

会には２８名の議員がいますが、その中で女性議員は５名です。女性
が５名というのは、沼津市議会の歴史上最多とのことですが、まだまだ

女性議員の数が増えていく必要があると思います。 
市議会議員の仕事には、「女性だからできない」ということはありま

せん。男女関係なく、意欲と能力が重要な仕事です。女性の少ない職
場ではありますが、女性でも働きやすいように配慮していただいている

と思います。私はもともと主婦でしたが、選挙に出るときには、配偶者

がそれを受け入れてくれました。女性の社会進出のためには、男性の
家庭進出も重要です。男女かかわりなく、人権を尊重して個性と能力

を十分に発揮できる社会を実現するために、皆さんも議員になってみ
ませんか。 

 

 


