
男女共同参画推進のための職業講話（門池小学校） 
と き 令和 7 年 12 月 16 日（火）1３:20～14:50 

ところ 沼津市立門池小学校 教室 

対 象 ６年生（１43 名） 

㈱明電舎 

社名の「明電舎」は、「明」治、「電」気、「舎（同じ気持ちを持った人
が集まる）」という言葉で構成されています。グループ全体では約

10,000 人の社員が所属しており、そのうち沼津で働いているのは
3,400 人ほどです。 

私は「総務勤労課」という部署に所属しています。ここは、製品を作
るのではなく、給与の計算や、会社のセキュリティの管理など、会社で

働く社員を支える仕事をしています。このように、同じ会社の中でも
様々な業種があり、それぞれ違う仕事をしています。どこの部署でも、

性別や、近年では国籍に関わらず、得意なことを生かして働いていま

す。専門的な仕事もありますが、会社に入ってから資格を取ることがで
きます。 

 

米久㈱ 

米久という会社は、「お肉を取り扱っている会社」というイメージを持
っている人が多いと思いますが、正確に言うと、お肉を使った商品を皆

さんのところに届けるのが米久です。世界中から材料の肉を買い付け

て、流通させています。 
私は、会社の採用・経理・食堂管理の仕事をしています。米久では、

「自律的に考え、挑戦心を持って行動できる人」を求めています。この
言葉に「男女」という言葉は入っていません。つまり、米久では男女に

関わりなく、一緒に働いてもらえる人を求めています。色々なところで
活躍できるように、フレックスタイム制度や、在宅勤務など、社員が働き

やすい制度を整えています。 
皆さんには、何後も自分事ととらえ、色々なことを学んでもらいたい

と思います。  

㈱イワサキ経営 

イワサキ経営という会社は、お金に関する仕事をしている会社です。
具体的には、例えばある人の人生設計を一緒に考えるなど、個人や会

社の財務にまつわる仕事をしています。こうした仕事を通じて、地域を
元気にすることができると考えています。 

私たちの仕事は多岐にわたるので、多様な人材が必要になります。
会社で働いている人のうち、女性は６５人、男性は５６人です。男女とも

に働きやすいように、様々な制度が整えられています。 
私たちの仕事は人を相手にするので、直接「ありがとう」と言っても

らえるのがうれしいです。人と話をすることが楽しいと思える人は、この

仕事に向いていると思います。 

 

 
 
 
 



沼津市議会 
 市議会議員の仕事は、予算や条例の内容について審議・議決した

り、市役所の仕事をチェックしたり、市民の声を市に伝えて形にしたり
することです。 

 議会での一般質問を考えるのは大変ですが、自分の質問したことが

実現したときにはやりがいを感じます。これまでに、給食費の無償化
や、公共施設での生理用品の配布を実現することが出来ました。 

 現在、沼津市議会には５名の女性議員がいます。このクラスが男女
半々であるように、女性議員の数も、もっと多くて良いと思いますが、な

かなかそうはなりません。原因の一つには、「議員は男性」というアン
コンシャスバイアスがあって、性別によって役割を分ける考え方がまだ

まだ根強いのだと思います。 
 男女共同参画を当たり前にして、それぞれの個性と能力を生かせる

社会を一緒に形作っていきませんか。  

 


