
第４号様式 

事業実績書 

事業名 里山保育事業 （里山保育 こまめ） 

場所 沼津市立少年自然の家   地内 

期間   平成２８年７月１日 ～ 平成２９年３月３１日 

 日程 実施項目・作業項目 

事 

業 

内 

容 

 ０～３歳までの親子参加型保育を中心に活動した。７月～３月までの参加者は、延べ１５８人。自然の

中で、子どもたちがすすんで興味あることを探し、遊び、そして学ぶ姿を目の当たりにし、自然の中での

教育に意識が高まった母親（保護者）たちが、リピーターとなって来てくれた（４組ほど）。「森のようち

えん」という認知度の低さから、ここでの教育効果について、より広く発信する必要性を感じた。 

 また、幼稚園終了後に、預かり保育として受け入れる「おまめ」の活動参加者は、計画通りには集まら

なかった。幼稚園から帰宅し、自然の家に来るまでの所要時間は、退勤ラッシュと重なり、すぐに夕方と

なってしまうという欠点があるためだと考えられる。 

 

 実施内容 人員配置 

７月 ホームページ、ちらし、名刺作成 

単発参加の体験保育を継続実施 

夏休みの宿題向け・かたづけ講座 

１人（事業主）で

対応 

 

月１回の講座・ワ

ークショップには

ボランティアを配

置（３名から５名） 

８月 「こまめ」の活動 

母親講座の開催 

戸田での流しそうめんイベント 

ビーチフェスに「里海ＫＩＤＳ」として託児 

９月 「こまめ」の活動 

青年会議所主催の「わくわくフェスタ」から活動

要請あったが、大雨のため中止 

１０月 「こまめ」の活動 

「こまめ券（回数券）」の導入 

１１月 「こまめ」の活動 

１２月 「こまめ」の活動 

リース作りワークショップ 

１月 「こまめ」の活動 

２月 「こまめ」の活動 

３月 「こまめ」の活動 
 

事業効果 

参加人数こそ少なかったが、ここに散歩にくる方たち、犬を連れてくる方たち、ボランティアで清掃や

かたづけをしている方たち、自然教室や遠足で来る子どもたちなど、たくさんの世代の方たちと交流す

る時間があった。また、自然の家の四季折々の表情を、身体いっぱいに感じることができたことが、成

長のひとつに挙げられるであろう。この場所を越えての活動には至らなかったが、２８年度の活動を土

台として次年度につなげ広げていくことが課題である。 

今後の活動予定 

親子参加型保育は継続していくが、２歳から３歳までの預かり保育を実施予定。午前中に、子どもたち

を預かることで、母親たちの時間確保ができたり、リラックスできたりする時間となればよいと考える。

保護者と離れることで、子どもたちが自分でできたという経験を増やしていく活動時間とする。 

自己評価 

２８年度の活動は、わたしの保育の研修もあったため、週に２回しか開催できなかった。その研修も３

月で終了したので、２９年度は、週５回の開催にしていく。内容も、母親たちの現状や地域性も考え、２，

３歳児の預かり保育も増やす予定。子どもたちの、生き生きとした姿や活動を話す様子が家庭で見られた

ら、その後の成長にも期待し、森のようちえんの需要も拡大されるだろう。わたしの広報活動も足りなか

った反省点から、２８年度の報告を「自主上映会」として保護者たちに紹介したり、母親たちの息抜きや

相談の場としての講座をひらいたりして、地域にもっと貢献していきたい。 



里山保育こまめ 活動報告 

 

日付 活動内容 活動場所 参加人数（親子の合計） 

Ｈ２８．４．１８ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ７ 

Ｈ２８．４．２５ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．５．９ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．５．２３ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．６．３ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．６．６ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．６．１７ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．６．２４ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．６．２６ こまめイベント 沼津市立少年自然の家 １５ 

Ｈ２８．６．２７ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．７．１ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．７．８ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．８．８ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ６ 

Ｈ２８．８．１５ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．８．２０ こまめイベント 戸田 饗しの里 ６ 

Ｈ２８．８．２６ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．８．２８ 沼津ビーチフェス 牛臥公園 ５ 

Ｈ２８．９．２ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．９．５ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．９．９ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．９．１６ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．９．２３ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１０．３ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１０．７ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１０．１７ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．１０．２１ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ６ 

Ｈ２８．１０．２４ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ９ 

Ｈ２８．１０．３１ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１１．４ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１１．１４ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ７ 

Ｈ２８．１１．１８ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１１．２８ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ４ 

Ｈ２８．１２．２ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１２．１２ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２８．１２．１６ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２９．１．１３ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２９．２．３ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２９．３．１７ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 ２ 

Ｈ２９．３．２４ こまめ親子保育 沼津市立少年自然の家 １９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


