
第４号様式 

 

事業実績書 

事業名 子育て＆地域支援ミーティング～子育てで繋がる笑顔の輪～ 

場所 沼津第三地区センター 

期間   平成 ２９年 ４月 ５日 ～ 平成 ２９年 ９月 ３０日 

 日程 実施項目・作業項目 

事 

業 

内 

容 

 ◆実施内容： 

地域で活躍する子育て女性同士の「繋がり・交流・学び」の場をつくる 

【子育て＆地域支援ミーティング】全５回 午前１０時～１３時 

①第 1 回（4/21）セルフブランディング講座１ 

「自身のブランド定義」〜自分の過去と今を掘り下げ自分らしさを確認する〜 

②第 2 回（5/12）セルフブランディング講座２ 

「ブランドの表現」〜伝え方を知り表現する〜 

③第 3 回（6/9）ビジョン見える化講座１ 

「ビジョンの明確化」～脳と五感を使ってビジョンを見える化して伝える～ 

④第 4 回（7/7）ビジョン見える化講座２ 

「アクションプランニング」～ビジョンを実現するための行動計画の作る～ 

⑤第 5 回（9/8）「繋がる」関係を築く『自己（団体）紹介』 

「繋がりと実践」①～④の学びと人との繋がりを実際の活動につなげる～ 

 

◆講  師：①②野田 千絵（ブランディングコンサルタント） 

 ③④伊藤加奈子（Mum's way LLC. 代表） 

 

◆人員配置： 

※①～⑤に参加者の繋げ役として、ファシリテーターを設置 

※全５回とも託児スタッフとして２名配置 

※全５回とも希望者のみランチ交流会も開催（参加費・自己資金運営） 

実施場所：沼津第三地区センター 

参加対象：沼津市（静岡県東部）で活躍する子育て中の女性 

（子育て支援団体等に所属する女性・起業している女性・団体の立ち上げを考え

ている女性・まちづくりに関わっている女性など） 

 

◆打合せ：講師との打ち合わせ５回 

     企画運営会議１０回（全５回 講座につき 2 回開催） 

 

◆事務管理： 

資料作成・スケジュール管理・申込フォーム作成・チラシ作成・参加者募集・ 

参加者連絡・参加者管理・当日準備手配・講師手配・ＳＮＳ発信・ 

アンケート作成・アンケート集計・会計処理・報告書作成等 

 

◆役割分担 

当日ファシリテーター２名・託児スタッフ２名・受付スタッフ１名・運営フリー

スタッフ１名・事務管理スタッフ２名 

 



事業効果 

沼津市（静岡県東部）で活躍する子育て中の女性（子育て支援団体等に所属する

女性・起業している女性・団体の立ち上げを考えている女性・街づくりにかかわ

っている女性）が一同に会し、自己や自己の活動を見つめ、同時にグループワー

クで参加者同士の考えや活動を知ることにより、共感や刺激を受け、今後の活動

のさらなる飛躍の力を蓄えたといえる。また、5 回にわたる継続的なグループワ

ークや最終回の自己（団体）の活動紹介により、地域での活躍の場を持つ女性た

ちが互いを補い・さらにパワーアップするための「活動への理解」や「繋がる関

係」を構築することが出来た。当事業により沼津市を中心に静岡県東部で活躍す

る子育て支援団体のネットワークが深まり、その支援を受ける女性たちのいる地

域の子育て環境の向上が見込めるといえる。 

今後の活動予定 

今後も、地域で活躍する女性たちが繋がる場を提供し、お互いが連携し合い、地

域活動が活発に行われる環境を広げていきたい。次回の開催を求める声も多く届

いており、今後は、女性に限定せず、地域で活躍する個人、団体、企業、行政と

の繋がりがもてる場を提供し、連携し合える土壌を強化することで、地域の更な

る発展に貢献したい。 

 

自己評価 

この講座をきっかけに参加者同士が繋がり、既に参加者同士が得意分野を活かし

たコラボ企画もいくつか開催された。スキルやノウハウのシェアなど活発な活動

が見受けられ。参加者同士の一過性でない繋がりや交流が深まった。参加者より

回収したアンケートも、「自分を見つめなおすことができた」「参加者との情報交

換や交流が自身の活動の励みになった」「地域で活躍する女性たちと繋がったこと

で、今後の活動の幅を広げるイメージができた」など、総じて高評価だった。 

それぞれの得意分野を活かし、連携し合える繋がりができたことで、今後の地域

活動においての発展性が大きく期待できる点で、目的は果たせたと考える。 



【ドリームミーティングの様子】

①第 1回（4/21）セルフブランディング講座１

「自身のブランド定義」〜自分の過去と今を掘り下げ自分らしさを確認する〜



②第 2回（5/12）セルフブランディング講座２

「ブランドの表現」〜伝え方を知り表現する〜



③第 3回（6/9）ビジョン見える化講座１

「ビジョンの明確化」～脳と五感を使ってビジョンを見える化して伝える～



④第 4回（7/7）ビジョン見える化講座２

「アクションプランニング」～ビジョンを実現するための行動計画の作る～



⑤第 5回（9/8）「繋がる」関係を築く『自己（団体）紹介』

「繋がりと実践」①～④の学びと人との繋がりを実際の活動につなげる～



【静岡新聞記事 ５月１２日ドリームミーティング】


