
　寄り合い処・かぬき「暖だん」

　沼津市下香貫八重地内

　平成29年　7月　1日～平成30年　3月27日

　今年初めてファンド事業に、参加させていただきました。

　居場所を初めて7年、本来の居場所としての活動を、再認識するために、

4月よりリニューアルオープンという型で、テコ入れをしました。

　買い物難民を助ける事業だけでなく、ゆっくりと楽しみながら手仕事をしたり

皆で歌を歌ったりとのプログラムをもうけました。

　今までやってきた折り紙や編み物のほかに、カラオケ・歌声「暖だん」・小物

作り・手芸教室等々、数多くのプログラムを取り入れました。

　そして今年度は、手芸や編み物作りをされている方たちの発表の場として、

市展に参加させていただきました。その反響は素晴らしく、教えてほしいという

声が、各方面からあがりました。

　来年度は第三地区コミュニティ文化祭に、歌声「暖だん」として、出場を予定

しております。

　その他に、4月より始めたものにカラオケがあります。今まで男性の参加が少な

かった「居場所」が、カラオケを始めたことにより、多くの方が利用されるように

なりました。当日は、男性優先で行われております。引きこもりがちの男性が、

水曜日にさっそうと参加してくださる姿は、とても素敵な事だと思います。

　歌声「暖だん」は、以前高校の音楽教師をされていた平尾先生のもと、一か月に

一度大きな声を出して歌を歌います。童謡から演歌まで、いろいろな曲にチャレンジ

しています。

　ペーパークラフトでかごを作ったり、蚊帳でブローチを作ったりと、いろいろな

小物作り等も、二人の先生が教えてくださっています。

　その他に今まで通り、月に一度のカレーの日・月に二度の足湯の日を設け、仲間

たちとのコミュニケーションを計っております。
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　寄り合い処・かぬき「暖だん」

　沼津市下香貫八重地内

　平成29年　7月　1日～平成30年　3月27日

　居場所「暖だん」のなまえは、下香貫地域では、大分知られるようになり

ましたが、まだまだ男性の利用が少なく、頭を痛めておりました。

　29年度は男性スタッフの提案で、カラオケを始めました。脳梗塞の後遺症

で苦しんでいた男性は、家に引きこもっていましたが、参加することにより

友人も出来、最近では毎週欠かさず、参加するようになりました。

　1つ自分に好きなものが出来ることにより、閉じこもりが改善されるのは、

ステキなことだと思います。

　歌声「暖だん」の活動は、１ケ月に一度の割合ですが、皆さんが楽しんで

参加して下さるようになりました。

　お腹の中から声を出すという事は、気持ちが良いようです。１１月に開催

予定の、第三地区コミュニティ文化祭・ステージの部での出場を目標に

頑張ります。

　29年度は様々な活動を、新たに始めましたが。そんな中 地域の方々が

受け入れて下さるものと、そうでないものとがあり、スタッフ一同試行錯誤で

進めてまいりました。

　ペーパークラフトでかごを作ったり、蚊帳でブローチを作ったりと、いろいろな

ありがたく、うれしく思います。

　来年度も市展・文化祭等に積極的に参加をして、皆の隠れた才能を引き出し

たいと思います。
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