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Shindo (Seismic intensity) is the size of tremors that happens at a specific location. Intensity 1 represents a slight
shakiness and intensity 7 represents a huge shakiness. An intensity of lower 5 to upper 6 could hit Numazu city.
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La intensidad sismica (shlndo) indica el grado del temblor. Ejemplo: “shindo 1” es un pequefio temblor, y “shindo
7" es gran temblor. Se prevé que en Numazu ocurrird grandes terremotos de shindo 5 inferior a 6 superior.

SHINDO ¢ intensidade do tremor do terremoto. O tremor SHINDO 1 é o menor, e o SHINDO 7, o tremor é maior. A
previsdo de um terremoto grande em Numazu esta prevista na escala SHINDO 5 fraco a SHINDO 6 forte.
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People can’'t move and buildings collapse.

TiEED) . KEESEISR,

Sera imposible moverse. Los edificios se derrumbaran.
Impossivel se locomover. Pode desmoronar os prédios.
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People can’t stand. Houses fall down.
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Seré imposible mantenerse en pie. Las casas se derrumbaran.
Impossivel ficar em pé. Pode desmoronar as casas.
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It's difficult to remain standing. Furniture falls and houses are more likely to break.
TR, RESAR, BESIOER, #f.

Sera imposible mantenerse en pie. Los muebles caeran y las casas se dafiaran.
Impossivel ficar em pé. Tomba moveis pesados. Danifica as casas.
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People can’t walk. Furniture falls.
TEERK. RESEISR,
Tendra dificultad para caminar. Los muebles caeran.
Impossivel caminhar. Tomba moveis pesados.
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Many people are frightened and feel the need to hold onto something stable. Dishes and books fall.
SHARTEIRM, FEMEFENFRA, EFENER, BEREE,

Muchas personas sentiran terror y querran agarrarse a algo. Los platos y libros caeran del estante.
Muitos sente um medo extremo. Tenta agarrar em objetos. Pratos e livros da estante irdo cair.
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Most people are startled. Hanging objects such as lamps swing violently.
KD ANREGEIFH, BIIEREIZUESR,
Casi todas las personas se asustaran. La pantalla de la luz se movera violentamente.
A maioria se assusta. Lustres suspensos irdo balancar bastante.
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L & Many people in buildings feel shakiness.
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Muchas personas sentiran los temblores en el interior de las viviendas.
A maioria das pessoas que estdo em casa pode sentir o tremor.
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BRI E R PRDIZELI?
What's the differences between “Evacuation Area (Hinanchi)” and “Evacuation Shelter (Hinanjo)?”
Frig it 5 PR 2 FE7?
¢Qué diferencia hay entre lugar de evacuacion (hinan chi) y refugio temporario (hinan jo)? &)
Qual a diferenca entre HINAN-CHI e HINAN-JO? ﬂ [am
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“Evacuation Area (Hinanchi)” is your first gathering location in the event of an
earthquake such as large parks and school grounds etc.
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Lugar de evacuacion (hinan chi) es donde refugiarse primero al ocurrir un terremoto
y otros desastres. Es un lugar abierto como parque grande, patio de la escuela, etc.

HINAN-CHI é um local aberto como parques, pracas, patio de escolas e outros. E um local para refugiar-se
imediatamente quando ocorre um terremoto.
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“Evacuation Shelter (Hlnanjo) is a temporary emergency shelter such as a community
center and school gym etc. designated to be provided for those who have lost their homes
because of collapse.

People can get drinks, foods and various information. Cooperate with other evacuees, be
patient and stay together.
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Refugio temporario (hinan jo) es un lugar para vivir temporalmente cuando las casas estan
destruidas. Puede ser: centro comunitario (chiku senta), gimnasio, etc. Se ofreceran
alimentos y diversas informaciones. Todos los refugiados deberan ayudarse y colaborar
mutuamente, resignandose ante algunas incomodidades.

HINAN-JO sao locais coberto como centros comunitarios, ginasio esportivo e outros. Servira
de moradia temporaria para os desabrigados. Servira como local para obter informacdes,
mantimentos, agua e outros. Nestes momentos todos devem colaborar e ter paciéncia para
conviver em conjunto.
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Food and water will be provided about three days after. So you should prepare a 7 day supply of food and |
drinking water for your family (stockpile). ‘
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Generalmente, la distribucion de alimentos comenzara a partir del tercer dia del desastre.
Almacene viveres y aguas para sobrevivir toda su familia (provision de emergencia) por 7 |
dias. ‘

Os mantimentos e aguas sO serdo distribuidas apés trés dias. Por isso deixe estocado
aguas e alimentos para 7 dias para sua familia.
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If an earthquake occurs, what would you do?
¢, Qué hara Ud. cuando ocurra el terremoto?
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3 seconds
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3 segundos N )

3 segundos
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Ensuring your own safety is the first priority. After the earthquake stops, people who live in the area where tsunamis and lands
BERIFEC, ERELE, EHSEEWRLABIRIM KNS EFHITEXE,
Primero, protéjase del peligro inminente. Después del temblor, reflgiese inmediatamente si existiera peligro de ts
Primeiro, proteja-se. Ao acalmar o tremor, se onde estiver tiver perigo de Tsunami ou desabe
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Medio-dia
Metade do dia
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Use the water and foods you have stocked in advance Join forces with other people for rescue activities and ‘5[
FIFRESTFRK R BT iaEEAE, firefighting. ‘
Sobrevivir con los alimentos y aguas preparados. RER—EFHITIER B K AGETR, r
Tentar sobreviver com 0s mantimentos e aguas estocado Entre todos rescatar a las personas y apagar el fuego. .
na casa. Vamos ser solidarios nos salvamentos e no combate ao (
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S Evacuate according to the place where you live.
: > g 5 ' ? TBERYE B (X317 ATV HIE R T80
e o Refugiémonos segun el lugar donde vivimos.

Vamos refugiar de acordo com o perigo onde mora.
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Deu terremoto, e agora o qué vocé vai fazer?

A

1~2 minutes 3 minutes

1B 2 9% 3 7

1~2 minutos 3-minutos

1~2 minutos 3 minutos
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lides could occur should evacuate right away. Be sure everybody’s okay and prevent a fire.
FINBERATR, BHERENR,

unami y derrumbe. Verificar que todos estén bien y tomar medidas para evitar incendios.

imento refugie-se imediatamente. Verificar se todos estdo bem, previnir para evitar incéndio.
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10 minutes 5 minutes
10 9% 5 9
10 minutos 5 minutos
10 minutos 5 minutosf_____
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%ivﬁﬁdl)/j%fﬁ%%ﬁzubi L&, ' Get correct information through a radio or something.
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shut off the gas line and circuit breaker, and check the . : . .
Obtener informaciones correctas a través de radio, etc.

1eighbors.

S R R W A I, BT AR _I?sreeltgbter as informacdes corretas, verificar pelo radio,
Cerrar la llave de gas y apagar la llave general de luz. ’

/erificar la situacion de la vecindad. SEELL

-eche a valvula principal do gas e desligue o interruptor ?Vbﬂélgg

le luz. Verifique a seguranca dos vizinhos. [ LEL&LS,
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Look for the evacuation area (Hinanchi) and evacuation shelter (Hinanjo) near your house. Check the evacuation
area around where you and your family go everyday as well (school, working place, stores etc.) After the major
earthquake, buildings and roads might be broken and they won't be passable. Let's draw a map of your local
evacuation area going up through the safe way from your home.
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Busque los lugares de evacuacion (hinan chi) y refugios temporarios (hinan jo) cercanos de su casa y también los
lugares de evacuacion que estén cerca donde usted y su familia suelen ir (escuela, lugar de trabajo, tiendas, etc.).
Después de un gran terremoto, algunas zonas seran intransitables por los edificios y calles destruidos. Haga un
mapa de la ruta segura desde su casa hasta el lugar de evacuacion cercano.

Vamos verificar onde fica o HINAN-CHI e HINAN-JO mais proximo de sua casa. E também verifique o HINAN-CHI
dos locais onde os membros da familia tem costume de ficar (escolas, local de trabalho, mercados, etc.). Ap6s um
terremoto de grande escala, ruas e prédios podem estar em estado de perigo, podendo nao atravessar. Simule um
caminho seguro num mapa da sua casa até o HINAN-CHI mais préximo.

(- )




Lok U
S o o= ==
EB/LTHCS !
Be prepared!! FriqESIE! iTengamos preparados! Previna-se.
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Key items for an evacuation (“Grab-and -Go” items): Necessary items are different up for each person. Consider
who needs what and be prepared. Tsunami is coming soon near an ocean. Life is the most important. Run and escape
from tsunami with nothing when you have no time.
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Objetos parallevar al refugiarse (Kit de emergencia): Son diferentes por cada familia. Preparese con anticipacion

segun las necesidades de cada persona. Cerca del mar hay riesgo de que llegue un tsunami inmediatamente. Si no
hay tiempo no lleve nada, evacue y salve su vida.

Kit de emergéncia para levar consigo. (HIJOUYOU-MOCHIDASHI-HIN)
Cada familia deve pensar, quais e tipos de coisas sado de sua prioridade. Nas proximidades do mar o Tsunami podera
chegar de imediato. Dé prioridade a sua vida, refugie sem levar nada.
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Write down the other things your family needs below.

== = = ==

BFRESRRARENRA,

Escriba abajo otras cosas necesarias para su familia.
Outras anotagdes necessarias para sua familia.
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Check where your family goes every day and decide where your family will meet in an emergency.

BIRESE BERIAFRABENGH, FRIMEFKEREERAEENTM,

Verificar los lugares donde suele ir cada uno de su familia, y determinar el lugar de encuentro en caso de desastres.
Verifique onde cada membro de sua familia costuma ir, e determine um local para familia se reunir.
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Al Bias (BEESHE) | WobiT<Em GHoRREE DR - BEESH )
Name Phone number Address/phone number of the place where you go everyday such as a working place, school etc.
s XM (BiESE%F) | BEMA (K8 2REMIE. BiESHE%)
Nombre Contacto (N° de teléfono, etc.) | Direccion y/o teléfono del lugar donde suele ir (fabrica, escuela, etc.)
Nome Contato (tel. e outros) Local (trabalho, escola) endereco e telefone.
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It may become difficult to make a phone call during an emergency. This service is free to confirm the safety of your
families and friends.
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Servicio de mensajes en caso de desastre (saigai yo dengon daiyaru): Cuando ocurre un desastre, sera dificil
llamar por teléfono. Utilice el servicio gratuito de mensajes para confirmar el estado de su familia y amigos.

Disque mensagens de emergéncia em caso de desastres

E util pois serve para verificar e informar situacdes de seguranca da familia e conhecidos gratuitamente. Nos grandes
desastres os telefones acostumam ficar congestionados.
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Instructions for recording your message. | Dial “171” Press “1” Enter the “home phone number” Leave your message
B=7A 1717 & 1" % "BOREYBIESE HITES
Para grabar mensaje: | Marcar “171” Marcar “1” Marcar “su namero de teléfono fijo” | Grabar mensaje
Para gravar a mensagem | Disque “171” Disque “1” Disque “telefone residéncial” Grave a mensagem
ThTh = ThTh =
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Instructions for playback of messages. | Dial “171” Press “2” Enter “the other's home phone number” | Check the messages
WERBS A T 1717 & 2" B ORI BIESE TERE =
Para escuchar mensaje: | Marcar “171” Marcar “2” Marcar “nimero de teléfono fijo de la persona respectiva’ Escuchar mensaje
Para escutar a mensagem | Disque “171” Disque “2” Disque “o numero registrado” Escute a mensagem
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You can listen to the radio through the URL indicated above in 17 languages. Get reliable information and don'’t get
swayed by false rumors.
NHKFRERT M FILURAT 17 MiES T 8. WELEREIR, AERERS.
NHK World: Se puede escuchar el noticiero de radio en 17 idiomas. Acceda a las informaciones correctas y no
confie en rumores.
Neste site, vocé podera ouvir radio com 17 Linguas. Procure obter informacdes corretas, e ndo deve acreditar em
boatos.



