
 

 

 教 育 委 員 会 事 務 局   

生 涯 学 習 課 

直通 055-934-4870 

 

 

 今年度から新たに、「沼津市民カレッジ（リベラルアーツコース・Proud NUMAZU

コース）」を開催します。 

「豊かな未来をひらく」をメインテーマとして、様々な分野から著名な講師を招

きます。 

一流の講師による講演会に参加して、新たな学びの場を楽しんでみませんか？ 

 

■沼津市民カレッジの校章決定 

沼津市民カレッジは、様々な生涯学習講座を５つのコース制に再編し、幅広い世代を 

対象に新たな学びの機会として令和８年度から開始しました。 

沼津市民カレッジの開講にあたり、「学ぶ楽しさ・仲間づくりの喜び」をテーマに校章 

デザインを募集した結果、全 64件の応募がありました。 

最優秀作品として第五中学校３年生「林 実櫻」さんの作品を選定し、校章に決定しま 

した。表彰式は、６月 26日(金)に開催します。 

 

■開催日程・講義内容等 

沼津市民カレッジでは、昨年までの沼津市民大学を「リベラルアーツコース」として

全４回で開催します。また、新たに開講する「Proud NUMAZUコース」は、様々な視

点から本市への理解を深め、将来本市で活躍する人材育成を狙いとし、全３回の講座と

して開催します。 

 

日程 （リベラルアーツ）全４回 8月 22日(土)、９月６日(日)、10月 17日(土)、 

                10月 31日(土) 

   （Proud NUMAZU）全３回 ９月 12日(土)、10月 24日(土)、 

11月 14日(土) 

会場 （リベラルアーツ）沼津市民文化センター小ホール 

   （Proud NUMAZU）沼津市民文化センター大会議室（第３回のみ市立図書館） 

講師及び講義内容  別添資料のとおり 

 

■受講生募集 

別添資料のとおり 

 

■問合せ等 

沼津市教育委員会事務局 生涯学習課 市民学習係 

電話：055-934-4870 
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令和８年度 沼津市民カレッジ（リベラルアーツコース・

Proud NUMAZUコース）の受講生を募集します  

市民カレッジ校章 



校章デザイン 受賞作品 

【教育長賞（最優秀作品）】 

林 実櫻 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デザインの説明・込めた思いなど 

沼津市民カレッジというグループの中で仲間と共に楽しく学び、沼津の花を咲かせようという思い。沼津市民カレ

ッジが１番外側の六角形、その内側の円は人、線は腕を表していて、輪を作っている。沼津の市章を中心に「はまゆ

う」の花が咲いている。花のおしべはびっくりマークになっていて「できる！」「わかる！」とびっくりマークがつくくらい

自信をもって言えると学ぶことが楽しいと思えることになる。 

 

 

【教育委員会賞（優秀作品）】 

溝口 理紗子 様                                     渡邊 陽向 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【努力賞】 

綱川 和奈 様、小島 優利 様、長澤 帆純 様 
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作品を元にデータ化 



 

令和８年度 沼津市民カレッジ（リベラルアーツコース・Proud NUMAZUコース） 

■講師及び講義内容 
リベラルアーツコース（著名な講師による多様な分野の教養講座） 

No. 日時 講義テーマ 講師肩書・氏名 

1 
８月 22日（土） 

14：00～15：30 

人生 110年時代を目指す 

裏切らないカラダづくり 

順天堂大学スポーツ健康科学部教授 

谷本 道哉 

2 
９月６日（日） 

11：00～11：20 
人生を豊かにするコミュニケーション力 

明治大学教授 

齋藤 孝 

3 
10月 17日（土） 

14：00～15：30 

まちの見方が変わる!? 

～景観から考えるまちづくり～ 

日本大学 理工学部 まちづくり工学科教授 

岡田 智秀 

4 
10月 31日（土） 

14：00～15：30 

世の中うまい話はない！ 

知って防ごう消費者トラブル 

弁護士 

菊地 幸夫 

 
 
Proud NUMAZU コース（沼津市について様々な視点から学び、沼津市への理解を深める講座） 

No. 日時 講義テーマ 講師肩書・氏名 

1 
９月 12日（土） 

10：00～11：00 

沼津のものづくりを支える技術 

－ 深穴加工と機械づくりの現場から － 

株式会社ハイタック 代表取締役 

稲田 英教 

2 
10月 24日（土） 

10：00～11：00 

ふるさと納税から見える町の魅力と 

今後の発展 

株式会社パンクチュアル 代表取締役 

守時 健 

3 
11月 14日（土） 

14：00～15：00 

―人生 100年時代を支える― 

認知症ケア 

沼津市立病院副院長 兼 脳神経内科部長 

姉﨑 利治 

 
■受講生募集 

募集期間  ７月８日(水)から各受講日の５営業日前まで 

申込方法 

 

・インターネット：  
 

広報ぬまづ（７月号）及び地区センター等に配架するチラシに
掲載の QR コードから又は「沼津市民カレッジ」で検索し、専
用フォームに必要事項を入力して送信 

 ・電 話： ㈱SBS プロモーション沼津支社に直接（055-952-1551） 

申込要件  中学生以上 

受 講 料  ・リベラルアーツコース 各回 1,000 円 
・Proud NUMAZU コース 各回 500 円 

募集人数 
 
・リベラルアーツコース 各回 500 人 
・Proud NUMAZU コース 第 1、２回：各回 100 人、第３回：200 人 

そ の 他  各回定員に達し次第、受付を終了いたします。 
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