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催

　
し

ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
来
日
60
周
年
記
念

ジ
ャ
パ
ン
・
ツ
ア
ー
2
0
2
2

エ
レ
キ
ギ
タ
ー
の
元
祖
・
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
。

「
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
ヘ
ッ
ド
」他
、
珠
玉
の
名

曲
が
甦

よ
み
が
えり
ま
す
。

と
　
き

８
月
３
日
㈬
、
開
演
18
時
30
分

と
こ
ろ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

料
　
金

一
般
＝
６
５
０
０
円
（
未
就
学
児

入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト

６
月
12
日
㈰
か
ら
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
、
指
定

プ
レ
イ
ガ
イ
ド
に
て
発
売

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

文
化
振
興
課（
文
化
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

S
P
A
C
ー
静
岡
県
舞
台
芸
術

セ
ン
タ
ー「
み
つ
ば
ち
共
和
国
」

ミ
ツ
バ
チ
の
生
態
を
舞
台
と
映
像
で
鮮
や

か
に
表
現
し
た
演
劇
作
品
「
み
つ
ば
ち
共
和

国
」。ミ
ツ
バ
チ
の
不
思
議
で
神
秘
的
な
世
界

を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き

９
月
４
日
㈰
、
開
演
14
時

と
こ
ろ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

料
　
金

一
般
＝
１
８
０
０
円
、
高
校
生
以

下
＝
９
０
０
円
（
３
歳
未
満
入
場

不
可
）

チ
ケ
ッ
ト

６
月
11
日
㈯
か
ら

　
　
　
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
　
　
　
　
　

　
　
　
　
ー
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
ナ
ー
、
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
、
ロ
ー
ソ

　
　
　
　
ン
チ
ケ
ッ
ト
で
発
売

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

文
化
振
興
課（
文
化
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

企
画
展
光
治
良
の
欧
州
体
験
〜

「
孤
絶
」「
離
愁
」と「
巴
里
に
死
す
」

〜（
第
１
回
）

芹
沢
光
治
良
の
フ
ラ
ン
ス
留
学
時
代
を
、

当
時
の
資
料
を
通
し
て
紹
介
し
ま
す
。

と
　
き
6
月
15
日
㈬
〜
11
月
30
日
㈬
、
９
時

〜
16
時
30
分（
入
館
は
16
時
ま
で
）

と
こ
ろ

芹
沢
光
治
良
記
念
館

入
館
料

大
人
１
０
０
円
、小・中
学
生
50
円

（
市
内
の
小
・
中
学
生
は
無
料
）

休
館
日
　
月
曜
日（
祝
・
休
日
を
除
く
）、
祝

日
の
翌
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）

芹
沢
光
治
良
記
念
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
０
２
５
５

阿
野
祭

大
河
ド
ラ
マ
で
話
題
の
阿
野
全
成
ゆ
か
り
の

地
で
あ
る
、
原
・
浮
島
地
区
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
　
き

6
月
19
日
㈰
、
10
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ
　
曹
洞
宗
大
泉
寺（
井
出
）

内
　
容
あ
の
市（
地
域
特
産
品
の
販
売
）、
弓
道

イ
ベ
ン
ト
、
沼
津
西
高
イ
ベ
ン
ト
他

※
こ
の
他
、
原
地
区
セ
ン
タ
ー
で
講
演
会
な
ど
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
申
込
方
法
等
の
詳

細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

沼
津
市
商
工
会

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
６
･
１
３
３
１

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
７

※
手
話
通
訳
も
対
応
可
能
で
す
。
申
込
時
に
、

そ
の
旨
を
ご
記
入
下
さ
い
。

生
活
安
心
課（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
·
４
８
４
１

   
soudan@

city.num
azu.lg.jp

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

社
会
参
加
で
介
護
予
防
を
目
指
す
た
め
、

必
要
な
要
素
を
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
し
て

考
え
ま
す
。

と
　
き
６
月
20
日
㈪
、
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

と
こ
ろ
千
本
プ
ラ
ザ
大
会
議
室
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

で
の
同
時
配
信
あ
り
）

対
　
象
　
市
内
に
住
む
概お

お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

定
　
員

会
場
、
Z
o
o
m
い
ず
れ
も
25
人

（
先
着
順
）

申
込
方
法

６
月
８
日
㈬
、
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル
で

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
　
　
　

　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
６
２
６
０

　
　num

azu-syakyo-kouza@
docom

o.ne.jp

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）
　
　
　

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
６

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

介
護
保
険
事
業
所
等
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
活
動
す
る
人
や
従
事
者
を
養
成
す
る
講

座
で
す
。
講
座
修
了
後
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
を
し
て
頂
き
ま
す
。

　
　
30
日
㈭
、

９
時
30
分
〜

　
　
　
15
時
30
分

６
月
27
日
㈪
、

９
時
30
分
〜
15
時

と
き（
全
２
回
）

マ
ナ
ー
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
、
心
構
え
に
つ
い
て
、

緊
急
時
の
対
応
方
法
他

高
齢
者
の
現
状
、
介
護
保
険

制
度
に
つ
い
て
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
他

内
　
容

講
座
・
教
室

男
女
共
同
参
画
家
事
シ
ェ
ア
応

援
・
働
き
方
改
革
推
進
セ
ミ
ナ
ー

誰
も
が
当
た
り
前
に
育
児
休
業
制
度
を
利

用
で
き
る
よ
う
に
、「
産
後
パ
パ
育
休
」や「
分

割
取
得
」
な
ど
の
制
度
改
正
に
つ
い
て
学
び

ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　
７
月
20
日
㈬
、
14
時
〜
16
時

と
こ
ろ

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
４
０
１
会
議
室

（
Z
o
o
m
で
の
同
時
配
信
、
後

日
映
像
配
信
あ
り
）

講
　
師

広
中
秀
俊
さ
ん
（
育
Q
ド
ッ
ト
コ

ム
株
式
会
社
代
表

　
　
　
　
取
締
役
）　
　
　
　
　
　
　

定
　
員

40
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

6
月
８
日
㈬
、
９
時
か
ら
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
、
メ
ー
ル
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

地
域
自
治
課（
協
働
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
１
･
２
６
０
６

　
　kyodo@

city.num
azu.lg.jp

令
和
４
年
度
く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き

７
月
12
日
㈫
、
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

内
　
容

ヨ
ー
グ
ル
ト
と
乳
酸
菌
に
つ
い
て
、

フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て

講
　
師

加
藤
麻
美
さ
ん
（
株
式
会
社
明
治

栄
養
士
）

定
　
員

50
人
（
申
込
多
数

　
　
　
　
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

６
月
30
日
㈭
、17
時
15
分
ま
で
に
電
話
、

メ
ー
ル
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　
　
　
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
　
　
　
　
　

　
　
　
　
ー
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー
　
　
　
　
　
　

沼津観光
ポータル

専用
フォーム

専用
フォーム
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と
こ
ろ
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
可
動
間
仕
切
り
会
議
室

対
　
象

市
内
に
住
む
概お

お
む

ね
60
歳
以
上
で
、

　
　
　
　
両
日
参
加
で
き
る
人

定
　
員

15
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

６
月
８
日
㈬
、
９
時
か
ら
電
話
で

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
６
２
６
０

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
６

健
康
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

地
区
セ
ン
タ
ー
等
の
高
齢
者
が
集
ま
る
場
所

で
、
介
護
予
防
体
操
の
指
導
や
サ
ポ
ー
ト
を
し

て
頂
く
人
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。
講
座
終
了

後
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
し
て
頂
き
ま
す
。

7
月
12
日
㈫
、

13
時
30
分
〜

15
時
45
分

　
　
28
日
㈫
、

13
時
30
分
〜

15
時
30
分

６
月
21
日
㈫
、

13
時
30
分
〜

15
時
30
分

と
き（
全
３
回
）

実
技（
体
操
指
導
、振
り
返
り
)

講
義（
今
後
の
活
動
に
向
け
て
)

実
技（
体
操
指
導
)

講
義
（
住
民
主
体
の
介
護

予
防
の
重
要
性
）

実
技（
体
操
指
導
）

内
　
容

と
こ
ろ

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室
、

　
　
　
　
健
康
増
進
ル
ー
ム

対
　
象

市
内
に
住
む

　
　
　
　
概お

お
む
ね
55
歳
以

　
　
　
　
上
の
人
で
、
医
師
か
ら
運
動
を
禁

　
　
　
　
止
さ
れ
て
い
な
い
、
全
回
参
加
で

　
　
　
　
き
る
人

定
　
員

15
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

６
月
８
日
㈬
、
９
時
か
ら
電
話
で

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
６
２
６
０

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
６

千
本
プ
ラ
ザ
「
は
じ
め
て
の

紙
バ
ン
ド
手
芸
教
室
Ⅰ
期
」

初
心
者
で
も
扱
い
や
す
い
紙
バ
ン
ド
で
バ

ッ
グ
を
制
作
し
ま
す
。

と
　
き

７
月
7
日
〜
28
日
の
木
曜
日
、
10

時
〜
12
時（
全
４
回
）

と
こ
ろ
　
大
会
議
室

講
　
師
　
滝
澤
み
ど
り
さ
ん（
ク
ラ
フ
ト
作
家
）

対
　
象

初
め
て
講
座
に
参
加
す
る
18
歳
以

上
で
、
全
回
参
加
で
き
る
人
（
高

校
生
を
除
く
）

定
　
員

20
人（
先
着
順
）

受
講
料
　
２
千
円（
材
料
費
）

持
ち
物

木
工
用
ボ
ン
ド
、
洗
濯
ば
さ
み

（
20
個
）、
ク
ラ
フ
ト
用
は
さ
み

（
持
っ
て
い
る
人
）、

　
　
　
　
メ
ジ
ャ
ー

申
込
方
法

６
月
10
日
㈮
、
12
時
30
分
か
ら
電

話
で

千
本
プ
ラ
ザ

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
３
３
１
３

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
3
４

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
「
第
1
回

東
都
大
学
健
康
セ
ミ
ナ
ー
」

と
　
き

６
月
27
日
㈪
、
14
時
〜
15
時

と
こ
ろ
　
大
会
議
室

内
　
容
　
感
染
症
対
策
の
ポ
イ
ン
ト

講
　
師
中
野
禎
久
さ
ん
（
東

都
大
学
准
教
授
）

対
　
象
　
市
内
に
住
む
人

定
　
員

50
人
（
申
込
多
数

　
　
　
　
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
住
　
　
　
　
　
　

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し

て
郵
送

申
込
期
限

６
月
20
日
㈪（
必
着
）

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　〒
410
‐
０
０
３
２
　日
の
出
町
１
‐
15

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
·
２
０
２
０

社
会
福
祉
課（
福
祉
企
画
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
·
４
８
２
４

高
齢
者
向
け
各
種
教
室
・
体
験
会

❖
い
き
い
き
体
操
教
室

と
　
き

６
月
21
日
〜
７
月
12
日
の
火
曜
日
、

14
時
〜
15
時
15
分（
全
４
回
）

と
こ
ろ
門
池
地
区
セ
ン
タ
ー
交
流
・
研
修
室

内
　
容

体
操
初
心
者
を
対
象
と
し
た
ス
ト

レ
ッ
チ
や
、
無
理
な
く
取
り
組
め

る
運
動

定
　
員

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

６
月
８
日
㈬
、
17
時
ま
で
に
電
話
で

❖
筋
力
ア
ッ
プ
教
室

と
　
き

７
月
６
日
〜
８
月
10
日
の
水
曜
日
、

14
時
〜
15
時
15
分（
全
６
回
）

と
こ
ろ
　
第
五
地
区
セ
ン
タ
ー
会
議
室

内
　
容

体
操
中
級
者
を
対

象
と
し
た
ス
ト
レ

　
　
　
　
ッ
チ
や
、
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
等

定
　
員

40
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

６
月
21
日
㈫
、
17
時
ま
で
に
電
話
で

❖
初
心
者
向
け
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

　
グ
体
験
会

と
　
き

７
月
6
日
㈬
、
９
時
30
分
〜
11
時

30
分（
雨
天
の
場
合
は
順
延
）

集
　
合

千
本
浜
公
園
八
角
池
（
千
本
浜
公

園
バ
ス
停
前
）

内
　
容

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
　
　
　
　
　
　
　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
体
験

定
　
員

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

６
月
24
日
㈮
、
17
時
ま
で
に
電
話
で

※
ポ
ー
ル
の
貸
し
出
し
は
無
料
で
す
。

◆
い
ず
れ
も

対
　
象

市
内
に
住
む
65
歳
以
上
の
人
で
、

　
　
　
　医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い

　
　
　
　な
い
人

静
岡
県
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
（
シ
ン

　
　コ
ー
ス
ポ
ー
ツ
㈱
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
７
３
·
７
０
０
０

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
·
４
８
３
５

募

　
集

沼
津
市
市
民
憲
章
活
動
支
援

助
成
金
を
希
望
す
る
団
体

市
民
憲
章
の
趣
旨
に
沿
っ
た
公
益
的
な
活

動
に
係
る
経
費
を
助
成
し
ま
す
。

対
　
象

市
内
に
住
む
か
、
在
勤
･
在
学
す

る
人
が
５
人
以
上
所
属
し
、
活
動

拠
点
が
市
内
に
あ
る
団
体

助
成
額

５
万
円
以
上
の
事
業
に
対
し
、
助

成
対
象
と
し
て
認
め
ら
れ
る
経
費

（
上
限
10
万
円
）

申
込
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申

請
書
を
市
役
所
２
階
地
域
自

治
課
に
直
接
ま
た
は
郵
送

申
込
期
間

６
月
８
日
㈬
〜
７
月
8
日
㈮

（
当
日
消
印
有
効
）

※
事
業
選
定
委
員
会
に
よ
る
審
査
が
あ
り
ま
す
。

沼
津
市
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局

　
　（地
域
自
治
課
内
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７

新型コロナウイルス感染症対策のため、主催者の定めたルールに従って行事等に参加するようにお願いします。

広報ぬまづ

　
　
　
　
健
康
増
進
ル
ー
ム

分
か
ら
電

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
　
　
　
　
　
　
　


