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　「リノベーションまちづくりサミット」は、全国の先進的なまちづくり
実践者が一堂に会し、その事例と行動について語るトークライブイベン
トです。
　今年はリノベーションまちづくりの先進都市の一つとして、本市が開
催地に選ばれました。
　全国で活躍する実践者の皆さんの貴重な話を聞けるまたとないチャン
スですので、ぜひご参加ください。
と　き　 ９月 22 日㈭、９時 30 分～ 21 時、23 日㈷、10 時～ 16 時
ところ　沼津ラクーン（大手町）
申込方法　前日までに専用フォームで
※一部の内容には参加料がかかります。
※詳細は、ホームページをご覧ください。
（株）リノベリング　☎03-5904-9603　 まちづくり政策課　☎055-934-4886

知っていますか？
リノベーションまちづくり
　使われていない建物や土地をリノベ
ーションすることで、更なる人材やコ
ンテンツを呼び込み、多くの市民にと
って楽しいまちに生まれ変わることを
目的としたまちづくり事業です。 
　本市では、民間の収益性を兼ね備え
た事業を行政がサポートする、「民間
主導の公民連携型まちづくり」により、
本事業を推進しています。専用フォーム ホームページ
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口

沼津警察署長
の吉田です

毎年 10 月 11 日～ 20 日に毎年 10 月 11 日～ 20 日に
「全国地域安全運動」実施「全国地域安全運動」実施
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取
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落
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詐欺被害者の多くが高齢女性

　詐欺被害者の９割以上が 65 歳以上の高
齢者で、その約８割が女性です。また、詐
欺被害者の約８割が自宅で１人でいる時に
被害に遭っています。
　静岡県警察では、65 歳以上の高齢女性
に特化した防犯広報戦略として「さくらセ
ーフティー作戦」を実施し、
一人暮らしの高齢女性宅へ
の訪問や見守り活動を行っ
ています。
沼津警察署　☎055-952-0110

詐欺被害に遭わないために

　ほとんどの特殊詐欺は固定電話への電話
からスタートしています。そのため、対策
として迷惑・悪質電話防止機能付きの電話
機などを設置することが有効です。
　沼津市では、65 歳以上の高齢者を対象
に、悪質電話対策機能がある電話機などの
購入・設置費用の一部を補助しています。
　詳細は、お問い合わせ
いただくか、市ホームペ
ージをご覧ください。
消費生活センター

　☎055-934-4841 詳細はこちら
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☎055-934-4826
子育て支援課

「
子
育
て
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」を
活
用
し
よ
う

　保
育
園
等
の
入
園
申
込
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

子育て

保育園で先生の話を聞く、園で過ごす子供たちの姿を見るなど、実際に行ってみない
とわからないことがたくさんあります。皆さんの貴重な見学時間を、先生や園児の様子
など肌で感じることに集中できるよう、「子育てポータルサイト」の情報をご活用ください。

「子育てポータルサイト」の情報を活用して、見学に行こう！

保育園等・・・認可保育所、認定こども園（保育園部）、小規模保育事業所

　令和５年４月から保育園等の入園を希望する人を対象に、申込書類を配布します。保育園
等の利用には、保護者の就労状況等、保育を必要とする事由が必要です。
配布期間　10 月３日㈪から７日㈮まで（市役所１階多目的スペース）
　　　　　10 月11日㈫から（市役所１階子育て支援課）
※いずれも、配布時間は９時から 16 時 30 分までです。
申込方法 10 月 27 日㈭から、市役所 1階子育て支援課または戸田こども園に申込書類と必
　　　　　要書類をあわせて、原則持参で提出
第 1回締め切り 11 月 15 日㈫　第2回締め切り（最終）令和５年１月 31 日㈫
※申込書類は市内各保育園等でも配布しますが、数に限りがあります。
※求職活動での入園を希望する場合は、第１回締め切りの翌日から受け付けます。
※ 5月以降の入園を希望する場合は、入園を希望する月の前月の 15 日
　（土・日曜日、祝・休日の場合は、前の平日）までに申込してください。
※現在保育園等を利用している人には、各園を通じて別途案内します。
子育て支援課　☎055-934-4826

。

令和５年４月からの保育園等の入園申込について

　10 月３日㈪から市内各幼稚園と各認定こども園で入園の申込を受け付けます。手続き等
の詳細は、各施設へお問い合わせください。

令和５年度幼稚園・認定こども園（幼稚園部）入園申込について令和５年度幼稚園・認定こども園（幼稚園部）入園申込について

幼稚園認定こども園 小規模保育事業所

各園の
詳細はこちら

保育園

　登園方法、オムツの持参、駐車場の台数、
給食や行事の種類など、保育園さがしで必
要でも、これまでなかなか調べきれなかっ
た細かい情報を一挙に集めました。子育て
ポータルサイト「沼津市内保育園一覧」でご
確認ください。

保育園の細かい情報を収集
　各園の基本情報や細かい情報の記入欄に
加え、見学時に色々メモできるワークシー
トで、園情報の整理にも使いやすくなって
います。子供の性格や体質など、通園にあ
たって不安なことなども先生に聞いてみま
しょう。

保育園さがしワークシートを制作

画面イメージ
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各電話番号へ
お問い合わせは

　受給対象者（高校３年生相当年齢まで）
に、新しい受給者証（桃色）を９月中旬に
郵送します。10 月から、医療機関等に
かかる際は、健康保険証と一緒に医療機
関の窓口に提出してください。
　転入・出生等により受給者証の交付を
受けていない場合は、対象の子供の健康
保険証と印鑑を持参し、市役所１階こど
も家庭課で申請してください。
※ 受給者証は１人１通で郵送するため、同
世帯でも到着に差がある場合があります。
こども家庭課　☎055-934-4827

お知お知
らせらせ こども医療費受給者証こども医療費受給者証

10月１日から新しくなります10 月１日から新しくなります

　英語とハワイアンミュージックに合わ
せて、ハロウィーンを楽しもう。聖隷沼
津病院小児科医による講話・質問コーナ
ーもあります。
と　き  10 月 27 日㈭、10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　集会室
対　象　１歳未満の乳児とその保護者
定　員　20 組（先着順）
持ち物　飲み物
申込方法 ９月 27 日㈫、11 時から専用フォームで
千本プラザ　☎055-962-3313

長寿福祉課　☎055-934-4834

ハワイアンリトミックハワイアンリトミック
千本プラザ赤ちゃんDAY千本プラザ赤ちゃんDAYイベイベ

ントント

　大人の生活習慣病の予防と子供の成長
を考えた「おやつ」を作りましょう。
と　き　 10 月 29 日㈯
時　間　10 時～ 11 時 30 分、13 時 30 分～ 15 時
ところ　保健センター調理実習室
対　象　小学校１～６年生とその保護者
定　員　各６組（申込多数の場合は抽選）
参加料　400 円（食材費）
持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾、
　　　　手拭きタオル
申込方法 ９月 30 日㈮、17 時までに電話で
健康づくり課　☎055-951-3480

わくわくクッキングわくわくクッキング
パパとキッズのパパとキッズのイベイベ

ントント

と　き　 10 月 29 日㈯
時　間　10 時～ 11 時 30 分､ 13 時～ 14 時 30 分
ところ　愛鷹広域公園多目的競技場他
対　象　年長～小学校２年生
定　員　各 30 人（先着順）
参加料　２千円

ゲッコウガになりきって、５つの修行に挑戦しよう！ゲッコウガになりきって、５つの修行に挑戦しよう！
めざせ！しのびポケモン　ゲッコウガめざせ！しのびポケモン　ゲッコウガイベイベ

ントント

『
子
育
て
安
心
　明
る
い
未
来
の
ま
ち
』

　
　
　
　
　
　ひ
ろ
げ
よ
う
、
子
育
て
の
輪
！

子育て 　里親とは、経済的困窮や虐待、親の行
方不明など様々な事情によって家庭での
養育が受けられなくなった子供たちを、
県知事の認定を受けて自分の家庭に迎え
入れ、養育する人のことです。
里親についての相談会
と　き　 10 月８日㈯、10 時～ 14 時
ところ 沼津っ子ふれあいセンター「ぽっぽ」
対　象　里親希望の人、関心のある人
※当日、直接会場へどうぞ。
沼津里親会代表　村木さん　☎090-6074-7484
こども家庭課　☎055-934-4828

10 月は「里親月間」です10 月は「里親月間」です
温かい愛情と正しい理解をもって育てよう温かい愛情と正しい理解をもって育てようお知お知

らせらせ

イベイベ
ントント「子どもの遊び王国 in 沼津」愛鷹広域公園で開催！「子どもの遊び王国 in 沼津」愛鷹広域公園で開催！

大人も子供も一緒に体を動かしたり、工
作など様々な遊びを体験できる誰もが楽し
めるイベントです。当日直接会場へお越し
ください。皆さんの参加をお待ちしています。
と　き　10 月９日㈰、10 時～ 14 時
　　　　（雨天中止、開会式９時 30 分から）

芝生広場
・わりばしテッポウ
・モンキーブリッジ
・ペンシルバルーン
・たこ揚げ他

多目的競技場

※ 競技場の芝やトラックを傷つける恐れの
ある履物での入場はできません。
※沼津駅南口バスターミナル７番乗り場か
　ら、沼津駅北口経由の「あしたか運動公
　園」行きバスが出ています。
生涯学習課　☎055-934-4871

・ストラックアウト
・ペットボトルボウリング
・クラフトコーナー
・こままわし
・カローリング他

～多彩なコーナーを用意しています～～多彩なコーナーを用意しています～

持ち物　飲み物、タオル、マスク
申込方法　10 月８日㈯、10 時から電話ま　
　　　　たは専用フォームで
※動きやすい服装でお越しください。

愛鷹広域公園管理事務所　☎055-924-8878
ウィズスポーツ課　☎055-934-4875
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※当日、直接会場へどうぞ。
沼津里親会代表　村木さん　☎090-6074-7484
こども家庭課　☎055-934-4828

10 月は「里親月間」です10 月は「里親月間」です
温かい愛情と正しい理解をもって育てよう温かい愛情と正しい理解をもって育てようお知お知

らせらせ

イベイベ
ントント「子どもの遊び王国 in 沼津」愛鷹広域公園で開催！「子どもの遊び王国 in 沼津」愛鷹広域公園で開催！

大人も子供も一緒に体を動かしたり、工
作など様々な遊びを体験できる誰もが楽し
めるイベントです。当日直接会場へお越し
ください。皆さんの参加をお待ちしています。
と　き　10 月９日㈰、10 時～ 14 時
　　　　（雨天中止、開会式９時 30 分から）

芝生広場
・わりばしテッポウ
・モンキーブリッジ
・ペンシルバルーン
・たこ揚げ他

多目的競技場

※ 競技場の芝やトラックを傷つける恐れの
ある履物での入場はできません。
※沼津駅南口バスターミナル７番乗り場か
　ら、沼津駅北口経由の「あしたか運動公
　園」行きバスが出ています。
生涯学習課　☎055-934-4871

・ストラックアウト
・ペットボトルボウリング
・クラフトコーナー
・こままわし
・カローリング他

～多彩なコーナーを用意しています～～多彩なコーナーを用意しています～

持ち物　飲み物、タオル、マスク
申込方法　10 月８日㈯、10 時から電話ま　
　　　　たは専用フォームで
※動きやすい服装でお越しください。

愛鷹広域公園管理事務所　☎055-924-8878
ウィズスポーツ課　☎055-934-4875



6　広報ぬまづ2022.9.15 号

☎055-934-4812
文化振興課文化振興課

第
49
回
沼
津
市
芸
術
祭

　市
民
芸
術
の
祭
典
開
催

部　門 と　き ところ 入場料

開会式 10 月 5 日㈬ 10:00 から プラサヴェルデ
 市民ギャラリー 無 料

合唱祭 10 月 2 日㈰ 13:00 から 市民文化センター大ホール   400 円

芸術祭茶会 10 月 2 日㈰ 10:00 ～ 15:00 沼津御用邸記念公園
　東附属邸　翠松亭

1,500 円
(2 席）
  500 円
（小学生）

書道展 10 月 5 日㈬
～10 日㈷

10:00 ～ 18:00
（最終日は16:00まで）

プラサヴェルデ
 市民ギャラリー 無 料

写真展 10 月 7 日㈮
～12 日㈬

10:00 ～ 18:00
（最終日は16:00まで）

市民文化センター
展示室 無 料

秋の舞踏会 10 月 9 日㈰ 17:30 から 市民文化センター小ホール 1,000 円
バレエパフォーマンス 10 月 16 日㈰ 13:00 から 市民文化センター大ホール 1,500 円
沼津寄席 10 月 16 日㈰ 13:00 から 市立図書館視聴覚ホール 無 料

美
術
展

洋　画
10 月 20 日㈭
～24 日㈪

10:00 ～ 18:00
（最終日は16:00まで）

プラサヴェルデ
 市民ギャラリー 無 料日本画

水彩・版画

演劇祭 10 月 21 日㈮ 18:00 から 市民文化センター大会議室
無 料

10 月 22 日㈯ 13:00 から 市民文化センター大会議室
邦楽祭 10 月 23 日㈰ 13:00 から 市民文化センター小ホール   500 円

現代いけばな展 10 月 28 日㈮
～30 日㈰

10:00 ～ 17:00
（最終日は16時まで）

市民文化センター
展示室 無 料

郷土ふれあい太鼓 10 月 30 日㈰ 13:00 から 市民文化センター大ホール   300 円
音楽の広場 11 月 3 日㈷ 13:00 から 市民文化センター大ホール   300 円

クライネムジーク
コンサート 11 月 5 日㈯ 13:30 から 市民文化センター小ホール 1,500 円

芸能祭 11 月 6 日㈰ 12:30 から 市民文化センター小ホール 3,000 円
新舞踊祭 11 月 19 日㈯ 11:30 から 市民文化センター小ホール   500 円

文
芸

入賞者発表 10 月 10 日㈷ 応募者全員に郵送にて通知します。
ぬまづ文芸発刊 11 月 20 日㈰ 一冊 1,000 円で販売します。

閉会式・表彰式 11 月 20 日㈰ 14:30 から プラサヴェルデコン
ベンションホールB 無 料

広報ぬまづ2022.9.15 号

☎055-934-4721
市民課
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マ
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月
末
ま
で
が
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ス
ス
メ
で
す
！

　企業や地域の団体などマイナンバーカードの申請を希望する人が 10 人
以上いる場合、市の職員が出向いて顔写真の撮影と申請受付を行います。
発行されたカードは、後日職員がお届けします。詳細は、市ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください。

企業や団体向けに出張申請受付を行っています！

詳細はこちら

●申請方法は以下のとおりです
１．交付申請書を準備する
　手元に届いた交付申請書を準備します。紛失した場合は市役所で再発行できます。
２．方法を選んで申請する

３．市役所でカードを受け取る
　申請後約１カ月で自宅に交付通知書が届きます。必要書類を持参し、指定の交
付窓口でマイナンバーカードを受け取ります。
※ 平日の受取が難しい人向けに、月２回程度、休日受取窓口を開設しています。
電話か交付通知書に記載してある二次元バーコードから予約してください。

顔写真を貼って同封の
封筒に入れて郵送

市役所窓口で顔写真を
撮影して申請

申請書にある二次元バー
コードからスマホで申請

方法１

近くのケータイショッ
プで申請

方法２ 方法３ 方法４

申請書なしでもOKすぐにできる 写真があればすぐにできる 確認しながらできる

　マイナンバーカードを持っていない人に、７月～９月上旬に
交付申請書が順次送付されました。最大２万円分のマイナポイ
ントをもらうには、９月末までの申込が必要です。

●メリットたくさん！マイナンバーカード

本人確認書類として利用できる
　マイナンバーと本人確認書類が
同時に必要な場合も、これ１枚で
OK！他にもライブ会場の入場や
会員登録など幅広く使えます。

オンラインで行政手続きができる
　確定申告（e-Tax）をはじめ、
子育てなどに関する手続きもオ
ンライン申請で便利に行えます。

コンビニで各種証明書が取得できる
　忙しくて市の窓口に行けない時
でも、コンビニで住民票の写しな
どの公的な証明書を発行できます。

健康保険証として利用できる
　本人が同意すれば、全国ど
こにいても、医療機関や薬局
で過去の服薬履歴や特定健診
情報などが確認できます。

便利な「マイナポータル」が使える
　自分の情報確認やオンライン
申請ができる自分専用サイト
「マイナポータル」が使えるよう
になります。

　自分の情報確認やオンライン

給付金の受取がスマートに
公金受取口座を登録することで、

年金や児童手当など、今後申請をす
る時に、口座情報の記入や通帳の写
しなどの提出が不要になります。

●マイナポイントについて
　マイナンバーカードを使ってマイナポイントを申し込
むと、二次元バーコード決済や電子マネー、クレジット
カード等で使えるポイントが入ります。
　マイナンバーカードの新規取得等で 5,000 円分、健康
保険証としての利用申込で 7,500 円分、公金受取口座の
登録で 7,500 円分のポイントがもらえます。
マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178（マイナポイント５番）

休日受取窓
口もご活用
ください！
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が
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　企業や地域の団体などマイナンバーカードの申請を希望する人が 10 人
以上いる場合、市の職員が出向いて顔写真の撮影と申請受付を行います。
発行されたカードは、後日職員がお届けします。詳細は、市ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください。

企業や団体向けに出張申請受付を行っています！

詳細はこちら

●申請方法は以下のとおりです
１．交付申請書を準備する
　手元に届いた交付申請書を準備します。紛失した場合は市役所で再発行できます。
２．方法を選んで申請する

３．市役所でカードを受け取る
　申請後約１カ月で自宅に交付通知書が届きます。必要書類を持参し、指定の交
付窓口でマイナンバーカードを受け取ります。
※ 平日の受取が難しい人向けに、月２回程度、休日受取窓口を開設しています。
電話か交付通知書に記載してある二次元バーコードから予約してください。

顔写真を貼って同封の
封筒に入れて郵送

市役所窓口で顔写真を
撮影して申請

申請書にある二次元バー
コードからスマホで申請

方法１

近くのケータイショッ
プで申請

方法２ 方法３ 方法４

申請書なしでもOKすぐにできる 写真があればすぐにできる 確認しながらできる

　マイナンバーカードを持っていない人に、７月～９月上旬に
交付申請書が順次送付されました。最大２万円分のマイナポイ
ントをもらうには、９月末までの申込が必要です。

●メリットたくさん！マイナンバーカード

本人確認書類として利用できる
　マイナンバーと本人確認書類が
同時に必要な場合も、これ１枚で
OK！他にもライブ会場の入場や
会員登録など幅広く使えます。

オンラインで行政手続きができる
　確定申告（e-Tax）をはじめ、
子育てなどに関する手続きもオ
ンライン申請で便利に行えます。

コンビニで各種証明書が取得できる
　忙しくて市の窓口に行けない時
でも、コンビニで住民票の写しな
どの公的な証明書を発行できます。

健康保険証として利用できる
　本人が同意すれば、全国ど
こにいても、医療機関や薬局
で過去の服薬履歴や特定健診
情報などが確認できます。

便利な「マイナポータル」が使える
　自分の情報確認やオンライン
申請ができる自分専用サイト
「マイナポータル」が使えるよう
になります。

　自分の情報確認やオンライン

給付金の受取がスマートに
公金受取口座を登録することで、

年金や児童手当など、今後申請をす
る時に、口座情報の記入や通帳の写
しなどの提出が不要になります。

●マイナポイントについて
　マイナンバーカードを使ってマイナポイントを申し込
むと、二次元バーコード決済や電子マネー、クレジット
カード等で使えるポイントが入ります。
　マイナンバーカードの新規取得等で 5,000 円分、健康
保険証としての利用申込で 7,500 円分、公金受取口座の
登録で 7,500 円分のポイントがもらえます。
マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178（マイナポイント５番）

休日受取窓
口もご活用
ください！
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☎055-934-4749
商工振興課

☎055-934-4841

生活安心課
(消費生活センター)

自
分
ら
し
く

　い
き
い
き
働
こ
う

　静岡県労働金庫の教育ローンの利子の一
部を市が補助します。教育ローンに関する
相談会も行っていますので、ぜひご利用く
ださい。

　座談会形式の面接会です。企業の採用担
当者と直接話をすることができます。
と　き　10 月７日㈮、10 時～ 14 時
ところ　第三地区センター
対　象　 市内の企業への就職を希望する女

性求職者
定　員　20 人（申込多数の場合は抽選）
申込方法　 10 月６日㈭までに専用フォーム

または電話で
※定員に達しない場合は、当日参加も可能です。
※ 実施方式が変更になる場合があります。
　 詳細は、専用フォームをご覧
ください。
（株）サン・プランナー

　☎055-920-5030

勤労者のための教育ローン補助 女性求職者向け面接会

資金使途　 大学・短大・高等専門学校等の受
験費用、進学・在学に関わる費用

対象限度額　300 万円
利子補給率　年利１．５％（最長５年間）
対象者　次の条件をすべて満たす人
　　　　①市内に１年以上居住している
　　　　② 同一の事業所に１年以上勤めている
　　　　③市税を完納している

と　き　平日、９時～ 15 時
ところ　 ろうきん沼津ローンセンター（双葉町）
※ 平日の営業時間の他に、水曜日（17 時～
19 時）、日曜日（９時～ 12 時、13 時～ 16
時）にも相談を受け付けています（要予約）。
※申込方法等の詳細は、お問い合わせください。
ろうきん沼津ローンセンター

　☎055-926-5515

◆教育ローン補助◆教育ローン補助

◆教育ローン相談会◆教育ローン相談会

専用フォーム

「簡単な作業で収入ゲット」等とうたう
電子広告にご注意を！
　簡単な作業をするだけで収入になるとい
う電子広告を見て、業者から無料通話アプ
リで説明を聞いた。数千円のマニュアルを
購入した後、さらに業者から高額なサポー
トサービスを勧められ、借金して契約した。
指示されたとおりやってみたが全くお金に
ならず、借金が返せない。

　消費生活センターでは、専門の知識を持つ相談員が市民の皆さんの相談に応じて
います。不安に感じたり消費者トラブルで困った時には、お気軽にご相談ください。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　か
ら
の
お
知
ら
せ

賢いぬまづの
「たからっこ」
賢いぬまづの
「たからっこ」

　動画投稿サイトやSNS上には、簡単に
儲かるかのような広告が表示されることが
あります。動画を見るだけで収入になる、
FX自動投資で確実に儲かる、相談に乗る
だけで報酬がもらえる等の内容は、何らか
の名目で代金を支払わせることが目的で、
支払ったお金を取り返すことは困難です。
　大切な資産を騙し取られないよう「うま
い話はない」と今一度肝に銘じてください。

◆対処法◆対処法

占いで幸せになるはずが…。次々と支
払いをさせる占いにご注意を！
　スマホ使用中に無料占いの広告が表示さ
れ、深く考えずに情報を登録するとメール
で鑑定結果が届いた。能力が高い鑑定士と
称する人物から、あなたには強運がある、
占いを止めると不幸になるというメールが
届くようになり、様々な名目で支払いを求
められ気付くと大金を使ってしまっていた。

軽い気持ちで始めた占いが発端で、高額
な支払いをしてしまったケースです。業者
は考える時間を与えないよう絶え間なくメ
ールを送り、電子マネー等で次々に支払い
をさせ、我に返った時には使ってはいけな
い資産にまで手を付けていたという深刻な
相談もあります。
　娯楽に使える資産を決めておき、のめり
こまないようにしましょう。

◆対処法◆対処法

最新の消費者トラブル事例を紹介します。電子広告にお気を付けください。

！
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☎055-934-4824
社会福祉課

☎055-934-4834
長寿福祉課

　千本プラザでは様々な催しをラインナップしています。日々
の生活を充実させるために、新しいことを始めてみませんか。
皆さんの参加をお待ちしています。

千
本
プ
ラ
ザ

　
　秋
の
イ
ベ
ン
ト

※ いずれも 12 時 30 分から電話でお申し込
みください。

※持ち物等の詳細は、お問い合わせください。
千本プラザ　☎055-962-3313

内　容 太極拳入門 筋トレ
コンディショ
ニングスト
レッチ

陶芸教室
「トースト皿を
作ろう」

ジャズ
コンサート

エアロ・
ZUMBA

と　き 10 月 11 日㈫・
18 日㈫

10月17 日㈪・24
日㈪・31 日㈪、11
月14 日㈪・21 日㈪
（全５回）

10 月29 日㈯、11 月
５日㈯・19 日㈯・26
日㈯、12 月３日㈯
（全５回）

10 月 22 日㈯ 10 月 30 日㈰ 11 月３日㈷

時　間 14:00 ～ 16:00
13:30 ～ 15:00
（回により
異なる）

13:30 ～ 15:00
（回により
異なる）

 9:30～ 12:00､
13:30 ～ 16:00 13:30 ～ 15:00

16:00 ～ 17:00
（エアロ）､
17:15 ～ 18:15
（ZUMBA）

ところ 多目的ホール 多目的ホール 多目的ホール 陶芸室 音楽ホール 多目的ホール

講　師 野田康太 高尾朋之 真野知美 井原正利 富士通ジャズ・
オールスターズ

村上典子、
矢島幹太、RINA

対　象
60 歳以上で
全回参加でき

る人
60 歳以上の人 60 歳以上の人 高校生以上の人 どなたでも 18 歳以上の人

（高校生を除く）

定　員
（先着順） 30 人 30 人 30 人 各 10 人 80 人 各 30 人

申込
開始日 ９月 26 日㈪ ９月 29 日㈭ ９月 29 日㈭ 10 月４日㈫ 10 月 17 日㈪ 10 月 18 日㈫

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　イ
ベ
ン
ト
情
報

プランター野菜作りや花壇への植栽等の体験会です。
と　き　 10 月 12 日㈬・13 日㈭・19 日㈬・

20 日㈭、10 時～ 12 時（全４回）
ところ　畑ブース、館内花壇他
対　象　 市内に住む全回参加できる人
定　員　10 人（先着順）
持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装
申込方法　９月 22 日㈭、９時から電話で

緑化ボランティア活動体験会

ホームページ

サンウェルぬまづ　〒410-0032　日の出町 1-15　☎055-922-2020

サンウェルぬまづの開館 15 周年を記念
して、似顔絵やイラストに感謝の言葉を添
えた作品を募集します。
♣募集
規　格　はがき～A４サイズ
応募方法　 住所、氏名（ふりがな）、電話番号

を明記して郵送または直接
応募期限　10 月 31 日㈪（必着）
♣展示
展示期間 11 月８日㈫～ 20 ㈰、９時～ 21 時
ところ　展示ギャラリー
※ 11 月８日㈫～ 12 月 25 日㈰
にホームページにて、作品動
画の配信も行います。

感謝の気持ちを伝えよう「絵・手紙展」

と　き 10 月 24 日㈪・31 日㈪、14 時～
15 時 30 分（全２回）

ところ　多目的ホール
講　師 カズコ（フィットネスインストラクター）
対　象　市内に住む全回参加できる人
定　員　25 人（申込多数の場合は抽選）
持ち物　 飲み物、タオル、ヨガマット（持っている人）
申込方法　 専用フォームまたは講座名、住所、

氏名（ふりがな）、年齢、電話番号
を明記して往復はがきで郵送

申込期限　10 月 11 日㈫（必着）

美ボディトレーニング講座
　９月 22 日㈭、９時から電話で
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☎055-934-4824
社会福祉課

☎055-934-4834
長寿福祉課

　千本プラザでは様々な催しをラインナップしています。日々
の生活を充実させるために、新しいことを始めてみませんか。
皆さんの参加をお待ちしています。

千
本
プ
ラ
ザ

　
　秋
の
イ
ベ
ン
ト

※ いずれも 12 時 30 分から電話でお申し込
みください。

※持ち物等の詳細は、お問い合わせください。
千本プラザ　☎055-962-3313

内　容 太極拳入門 筋トレ
コンディショ
ニングスト
レッチ

陶芸教室
「トースト皿を
作ろう」

ジャズ
コンサート

エアロ・
ZUMBA

と　き 10 月 11 日㈫・
18 日㈫

10月17 日㈪・24
日㈪・31 日㈪、11
月14 日㈪・21 日㈪
（全５回）

10 月29 日㈯、11 月
５日㈯・19 日㈯・26
日㈯、12 月３日㈯
（全５回）

10 月 22 日㈯ 10 月 30 日㈰ 11 月３日㈷

時　間 14:00 ～ 16:00
13:30 ～ 15:00
（回により
異なる）

13:30 ～ 15:00
（回により
異なる）

 9:30～ 12:00､
13:30 ～ 16:00 13:30 ～ 15:00

16:00 ～ 17:00
（エアロ）､
17:15 ～ 18:15
（ZUMBA）

ところ 多目的ホール 多目的ホール 多目的ホール 陶芸室 音楽ホール 多目的ホール

講　師 野田康太 高尾朋之 真野知美 井原正利 富士通ジャズ・
オールスターズ

村上典子、
矢島幹太、RINA

対　象
60 歳以上で
全回参加でき

る人
60 歳以上の人 60 歳以上の人 高校生以上の人 どなたでも 18 歳以上の人

（高校生を除く）

定　員
（先着順） 30 人 30 人 30 人 各 10 人 80 人 各 30 人

申込
開始日 ９月 26 日㈪ ９月 29 日㈭ ９月 29 日㈭ 10 月４日㈫ 10 月 17 日㈪ 10 月 18 日㈫

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　イ
ベ
ン
ト
情
報

プランター野菜作りや花壇への植栽等の体験会です。
と　き　 10 月 12 日㈬・13 日㈭・19 日㈬・

20 日㈭、10 時～ 12 時（全４回）
ところ　畑ブース、館内花壇他
対　象　 市内に住む全回参加できる人
定　員　10 人（先着順）
持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装
申込方法　９月 22 日㈭、９時から電話で

緑化ボランティア活動体験会

ホームページ

サンウェルぬまづ　〒410-0032　日の出町 1-15　☎055-922-2020

サンウェルぬまづの開館 15 周年を記念
して、似顔絵やイラストに感謝の言葉を添
えた作品を募集します。
♣募集
規　格　はがき～A４サイズ
応募方法　 住所、氏名（ふりがな）、電話番号

を明記して郵送または直接
応募期限　10 月 31 日㈪（必着）
♣展示
展示期間 11 月８日㈫～ 20 ㈰、９時～ 21 時
ところ　展示ギャラリー
※ 11 月８日㈫～ 12 月 25 日㈰
にホームページにて、作品動
画の配信も行います。

感謝の気持ちを伝えよう「絵・手紙展」

と　き 10 月 24 日㈪・31 日㈪、14 時～
15 時 30 分（全２回）

ところ　多目的ホール
講　師 カズコ（フィットネスインストラクター）
対　象　市内に住む全回参加できる人
定　員　25 人（申込多数の場合は抽選）
持ち物　 飲み物、タオル、ヨガマット（持っている人）
申込方法　 専用フォームまたは講座名、住所、

氏名（ふりがな）、年齢、電話番号
を明記して往復はがきで郵送

申込期限　10 月 11 日㈫（必着）

美ボディトレーニング講座
　９月 22 日㈭、９時から電話で
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催

　
し

も
の
忘
れ
予
防
講
演
会
·

脳
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク

と
　
き

10
月
22
日
㈯
、
14
時
〜
16
時
15
分

と
こ
ろ
　第
三
地
区
セ
ン
タ
ー

内
　
容
　①
川
上
明
医
師
（
な
つ
ニ
ュ
ー
ロ

ク
リ
ニ
ッ
ク
）
に
よ
る
認
知
症

と
そ
の
予
防
の
た
め
の
生
活
習

慣
に
つ
い
て
の
講
演

　
　
　
　②
ス
ク
リ
ー
ン
を
使
用
し
た
脳
の
健

康
度
チ
ェ
ッ
ク（
結
果
は
郵
送
）

対
　
象

市
内
に
住
む
概お

お
むね
65
歳
以
上
の
人

定
　
員

30
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

９
月
22
日
㈭
、
９
時
か
ら
電
話
で

※
②
に
つ
い
て
は
、
①
の
参
加
者
の
う
ち
、
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
希
望
者
の
み
で
す
。

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
６

L
G
B
T
パ
ネ
ル
展

性
の
多
様
性
に
つ
い
て
、
理
解
を
深
め
る
こ

と
が
で
き
る
パ
ネ
ル
や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
、
関
連

す
る
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
ず
は

知
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き

①
10
月
６
日
㈭
〜
11
月
１
日
㈫
、
９
時

30
分
〜
19
時
②
10
月
22
日
㈯
、
13
時
30

分
〜
16
時
30
分
③
10
月
24
日
㈪
〜
11
月

15
日
㈫
、
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

と
こ
ろ

①
市
立
図
書
館
1
階
L
G
B
T
特

集
コ
ー
ナ
ー
②
プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ

３
０
１
·
３
０
２
会
議
室
③
市
役

所
１
階
玄
関
ロ
ビ
ー
大
型
掲
示
板

※
市
立
図
書
館
で
は
パ
ネ
ル
の
展
示
は
行
い

ま
せ
ん
。
お
す
す
め
本
の
紹
介
や
貸
出
の

み
と
な
り
ま
す
。

地
域
自
治
課（
協
働
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７

沼
津
御
用
邸
記
念
公
園

乗
馬
体
験

涼
し
い
松
林
の
中
を
乗
馬
で
巡
り
癒
さ
れ
ま
せ
ん
か
。

と
　
き
10
月
16
日
㈰
、
11
月
20
日
㈰
、
12
月
11
日
㈰

開
始
時
間

９
時
15
分
、
９
時
45
分
、
10
時
15

分
、
11
時
10
分
、
12
時
45
分
、
13

時
15
分
、
13
時
45
分

　
　
　
　※
各
２
時
間
程
度

と
こ
ろ
　馬
場
跡
等

内
　
容

乗
馬
体
験
、
餌
や
り
体
験
、
ク
ラ

フ
ト
体
験（
お
や
つ
付
き
）

対
　
象

５
歳
以
上
の
人
（
15
歳
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

定
　
員
　各
４
人（
先
着
順
）

参
加
料

５
千
円（
入
園
料
含
む
）

持
ち
物
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト

（
な
い
場
合
は
３
０
０
円
で
貸
出
）

申
込
方
法

９
月
22
日
㈭
か
ら
、

専
用
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
電
話
で

※
同
伴
者
は
、
大
人
１
０
０
円
、
小
・
中
学

生
50
円
の
入
園
料
が
必
要
で
す
。

※
荒
天
等
で
中
止
・
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

沼
津
御
用
邸
記
念
公
園

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
１
･
０
０
０
５

緑
地
公
園
課（
利
用
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
６

辻
井
伸
行
日
本
ツ
ア
ー

２
０
２
２
/
2
3

　多
く
の
聴
衆
を
魅
了
し
続
け
る
辻
井
伸
行

に
よ
る
世
界
ツ
ア
ー
と
同
内
容
の
意
欲
的
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
挑
む
日
本
ツ
ア
ー
で
す
。

と
　
き

12
月
18
日
㈰
、
開
演
14
時

と
こ
ろ
　市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

料
　
金
S
席
７
８
０
０
円
、
A
席
６
８
０
０

円（
未
就
学
児
入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト

９
月
23
日
㈷
か
ら
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
、
チ
ケ

　
　
　
　ッ
ト
ぴ
あ
、
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
、

イ
ー
プ
ラ
ス
他
で
発
売

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

文
化
振
興
課（
文
化
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

Y
A
M
A
T
O
S
t
r
i
n
g

Q
u
a
r
t
e
t

　日
本
人
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
人
気
ナ
ン
バ

ー
１
の
石
田
泰
尚
ら
、
実
力
派
揃
い
の
弦
楽

四
重
奏
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
ま

で
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
名
曲

を
届
け
ま
す
。

と
　
き

12
月
10
日
㈯
、
開

　
　
　
　演
14
時

と
こ
ろ

　市
民
文
化
セ
ン
タ

　
　
　
　ー
大
ホ
ー
ル

料
　
金

一
般
４
千
円
、
高
校
生
以
下
千
円

（
未
就
学
児
入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト

９
月
24
日
㈯
か
ら
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
、
チ
ケ

　
　
　
　ッ
ト
ぴ
あ
、
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト

で
発
売

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

文
化
振
興
課（
文
化
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト

と
　
き

10
月
26
日
㈬
、
９
時
30
分
〜
11
時

30
分（
雨
天
の
場
合
は
順
延
）

集
　
合

中
央
公
園

対
　
象
市
内
に
住
む
65
歳
以
上

で
、
医
師
か
ら
運
動
を

禁
止
さ
れ
て
い
な
い
人

定
　
員

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

10
月
14
日
㈮
、
17
時
ま
で
に
電
話
で

※
ポ
ー
ル
の
貸
出
は
無
料
で
す
。

静
岡
県
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
（
シ
ン

　
　コ
ー
ス
ポ
ー
ツ
㈱
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
７
３
·
７
０
０
０

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
·
４
８
６
６

講
座
・
教
室

明
治
史
料
館
企
画
展
「
地
域
の

歴
史
シ
リ
ー
ズ
３
う
き
し
ま
」

　沼
津
市
の
旧
町
村
を
単
位
と
し
て
、
各
地

域
の
歴
史
を
掘
り
起
こ
し
紹
介
す
る
「
地
域

の
歴
史
シ
リ
ー
ズ
」。第
３
弾
の
今
回
は
、
阿

野
全
成
や
興
国
寺
城
跡
、
井
出
丸
山
遺
跡
な

ど
、
歴
史
的
魅
力
の
眠
る「
浮
島
」を
紹
介
し

ま
す
。

❖
地
域
の
歴
史
シ
リ
ー
ズ
３
　
う
き
し
ま

と
　
き

10
月
１
日
㈯
〜
11
月
27
日
㈰

と
こ
ろ

　展
示
室

観
覧
料

大
人
２
０
０
円
、
小
人
１
０
０
円

（
市
内
の
小
・
中
学
生
は
無
料
）

休
館
日

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌

日
）、
毎
月
最
終
の
平
日

が付いている記事は、市ホームページの「広報ぬまづ」から詳細をご覧になれます。広報ぬまづ

５
千
円（
入
園
料
含
む
）

専用フォーム
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※
企
画
展
準
備
の
た
め
、
９
月
27
日
㈫
〜
30

日
㈮
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

❖
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　職
員
が
展
示
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

と
　
き

①
10
月
８
日
㈯
②
11
月
12
日
㈯
、

　
　
　
　い
ず
れ
も
11
時
か
ら

と
こ
ろ

　展
示
室

定
　
員

　各
８
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

①
10
月
４
日
㈫
②
11
月
８
日
㈫
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接

明
治
史
料
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
３
３
３
５

市
民
の
森
キ
ノ
コ
教
室

〜
森
づ
く
り
県
民
大
作
戦
〜

　市
民
の
森
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
キ
ノ
コ

の
植
菌
作
業
等
を
行
い
ま
す
。

と
　
き

10
月
10
日
㈷
、
10
時
〜
15
時
（
荒

天
中
止
）

と
こ
ろ
　市
民
の
森
工
作
室
前（
西
浦
河
内
）

講
　
師

池
ヶ
谷
の
り
子
さ
ん
（
き
の
こ
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）、東
部
農
林
事
務
所

職
員

対
　
象

小
学
生
以
上
の
人
（
小
･
中
学
生

は
保
護
者
同
伴
）

定
　
員

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物

昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
作
業
用

手
袋（
軍
手
不
可
）他

申
込
方
法

教
室
名
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、

氏
名
、
年
齢（
学
年
）、
電
話
番
号

（
当
日
、
連
絡
が
取
れ
る
番
号
）、

を
明
記
し
て
往
復

は
が
き
で
郵
送
ま

た
は
専
用
フ
ォ
ー

ム
で

申
込
期
限

　９
月
30
日
㈮（
必
着
）

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
植
菌
し
た
ホ
ダ
木
は
持
ち
帰
れ
ま
す
。

緑
地
公
園
課（
管
理
･
緑
化
推
進
係
）

　
　〒
410
‐
８
６
０
１

　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
５

沼
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
講
習
会

❖
暮
ら
し
の
片
づ
け
セ
ミ
ナ
ー
〜
シ
ニ
ア
の

片
づ
け
で
大
切
な
こ
と
〜

と
　
き

10
月
３
日
㈪
、
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ

高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー
研
修
ル
ー

ム
海（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

講
　
師

西
川
明
美
さ
ん

（
暮
ら
し
工
房
Y
a
m
a
n
e
c
o
代
表
）

定
　
員

20
人（
先
着
順
）

持
ち
物
　筆
記
用
具

申
込
方
法

　９
月
22
日
㈭
、
９
時
か
ら
電
話
で

❖
襖
、
障
子
の
張
り
替
え（
表
具
サ
ー
ビ
ス
）

講
習
会

と
　
き

10
月
13
日
㈭
・
14
日
㈮
、
９
時
〜

16
時（
全
２
回
）

と
こ
ろ
高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

定
　
員

10
人（
先
着
順
）

受
講
料
　１
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

　９
月
27
日
㈫
、
９
時
か
ら
電
話
で

❖
健
康
講
習
会
〜
身
体
の
調
子
を
整
え
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
と
栄
養
に
つ
い
て
〜

と
　
き

10
月
20
日
㈭
、
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ

高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー
研
修
ル
ー

ム
松（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

講
　
師
真
野
知
美
さ
ん（
健
康
運
動
指
導
士
）

対
　
象

　市
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

定
　
員

15
人（
先
着
順
）

持
ち
物

飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
ヨ
ガ
マ
ッ

ト（
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
）、
フ
ェ

イ
ス
タ
オ
ル

申
込
方
法

　９
月
27
日
㈫
、
９
時
か
ら
電
話
で

沼
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
４
･
１
１
５
３

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

ジ
オ
市
民
大
学
連
続
講
座

「
沼
津
の
街
再
生
の
ヒ
ン
ト
を

探
る
歴
史
と
文
化
シ
リ
ー
ズ
」

② ①
11
月
20
日
㈰
、

10
時
〜
11
時

30
分

10
月
10
日
㈷
、

10
時
〜
11
時

30
分 と

　
き

戦
後
の
沼
津
を
た
く
ま

し
く
再
建
し
た
沼
津
人

〜
工
場
や
商
店
、
社
会

イ
ン
フ
ラ
〜

沼
津
一
番
の
繁
華
街
誕
生

〜
本
町
と
そ
の
後
の
趨
勢（
す

う
せ
い
）「
ど
こ
に
行
こ
う
か
、

お
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
」
〜

講
座
名

と
こ
ろ

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

講
　
師

長
谷
川
徹
さ
ん

（
沼
津
史
談
会

副
会
長
）

対
　
象

沼
津
の
歴
史
や

文
化
に
関
心
の

あ
る
人

定
　
員
各
40
人（
先
着
順
）

参
加
料
　各
千
円

申
込
方
法

９
月
25
日
㈰
、
９
時
か
ら
住
所
、

　
　
　
　氏
名
、
電
話
番
号
、
講
座
番
号
を

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

N
P
O
法
人
I
B
A
未
来
塾
　松
田
さ
ん

　
　
　☎
０
９
０
･
１
２
９
１
･
４
６
３
８

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
６
７
･
１
３
０
９

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
７

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

寄
せ
植
え
教
室

と
　
き

 10
月
22
日
㈯
、
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

と
こ
ろ

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
可
動
間
仕
切

り
会
議
室

対
　
象

市
内
に
住
む
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
療
育
手
帳
を
持
つ
18
歳
以
上

の
人（
高
校
生
を
除
く
）

定
　
員

10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料

　千
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

10
月
６
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
１

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
５

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
1

募

　
集

看
護
師
実
習
指
導
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）の
募
集

　実
習
施
設
等
で
学
生
の
指
導
に
従
事
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

対
　
象

看
護
師
と
し
て
３
年
以
上
当
該
資

格
の
業
務
に
従
事
し
た
人

応
募
方
法

　電
話
連
絡
後
、
履
歴
書
を
郵
送

応
募
期
間

　９
月
16
日
㈮
〜
30
日
㈮

※
書
類
選
考
後
、該
当
者
に
面
接
日
時
を
連
絡
し
ま
す
。

市
立
看
護
専
門
学
校

　
　〒
410
‐
０
８
７
３
　大
諏
訪
46

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
５
０
０

専用フォーム

昭和 30 年代の沼津昭和 30 年代の沼津

新型コロナウイルス感染症対策のため、基本的な感染対策に加え、主催者の定めたルールに従って行事等に参加する
ようにお願いします。
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※
企
画
展
準
備
の
た
め
、
９
月
27
日
㈫
〜
30

日
㈮
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

❖
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　職
員
が
展
示
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

と
　
き

①
10
月
８
日
㈯
②
11
月
12
日
㈯
、

　
　
　
　い
ず
れ
も
11
時
か
ら

と
こ
ろ
　展
示
室

定
　
員
　各
８
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

①
10
月
４
日
㈫
②
11
月
８
日
㈫
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接

明
治
史
料
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
３
３
３
５

市
民
の
森
キ
ノ
コ
教
室

〜
森
づ
く
り
県
民
大
作
戦
〜

　市
民
の
森
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
キ
ノ
コ

の
植
菌
作
業
等
を
行
い
ま
す
。

と
　
き

10
月
10
日
㈷
、
10
時
〜
15
時
（
荒

天
中
止
）

と
こ
ろ
　市
民
の
森
工
作
室
前（
西
浦
河
内
）

講
　
師

池
ヶ
谷
の
り
子
さ
ん
（
き
の
こ
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）、東
部
農
林
事
務
所

職
員

対
　
象

小
学
生
以
上
の
人
（
小
･
中
学
生

は
保
護
者
同
伴
）

定
　
員

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物

昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
作
業
用

手
袋（
軍
手
不
可
）他

申
込
方
法

教
室
名
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、

氏
名
、
年
齢（
学
年
）、
電
話
番
号

（
当
日
、
連
絡
が
取
れ
る
番
号
）、

を
明
記
し
て
往
復

は
が
き
で
郵
送
ま

た
は
専
用
フ
ォ
ー

ム
で

申
込
期
限

　９
月
30
日
㈮（
必
着
）

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
植
菌
し
た
ホ
ダ
木
は
持
ち
帰
れ
ま
す
。

緑
地
公
園
課（
管
理
･
緑
化
推
進
係
）

　
　〒
410
‐
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
５

沼
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
講
習
会

❖
暮
ら
し
の
片
づ
け
セ
ミ
ナ
ー
〜
シ
ニ
ア
の

片
づ
け
で
大
切
な
こ
と
〜

と
　
き

10
月
３
日
㈪
、
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ

高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー
研
修
ル
ー

ム
海（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

講
　
師

西
川
明
美
さ
ん

（
暮
ら
し
工
房
Y
a
m
a
n
e
c
o
代
表
）

定
　
員

20
人（
先
着
順
）

持
ち
物
　筆
記
用
具

申
込
方
法

　９
月
22
日
㈭
、
９
時
か
ら
電
話
で

❖
襖
、
障
子
の
張
り
替
え（
表
具
サ
ー
ビ
ス
）

講
習
会

と
　
き

10
月
13
日
㈭
・
14
日
㈮
、
９
時
〜

16
時（
全
２
回
）

と
こ
ろ
高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

定
　
員

10
人（
先
着
順
）

受
講
料

　１
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

　９
月
27
日
㈫
、
９
時
か
ら
電
話
で

❖
健
康
講
習
会
〜
身
体
の
調
子
を
整
え
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
と
栄
養
に
つ
い
て
〜

と
　
き

10
月
20
日
㈭
、
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ

高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー
研
修
ル
ー

ム
松（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

講
　
師
真
野
知
美
さ
ん（
健
康
運
動
指
導
士
）

対
　
象

　市
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

定
　
員

15
人（
先
着
順
）

持
ち
物

飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
ヨ
ガ
マ
ッ

ト（
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
）、
フ
ェ

イ
ス
タ
オ
ル

申
込
方
法

　９
月
27
日
㈫
、
９
時
か
ら
電
話
で

沼
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
４
･
１
１
５
３

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

ジ
オ
市
民
大
学
連
続
講
座

「
沼
津
の
街
再
生
の
ヒ
ン
ト
を

探
る
歴
史
と
文
化
シ
リ
ー
ズ
」

② ①
11
月
20
日
㈰
、

10
時
〜
11
時

30
分

10
月
10
日
㈷
、

10
時
〜
11
時

30
分 と

　
き

戦
後
の
沼
津
を
た
く
ま

し
く
再
建
し
た
沼
津
人

〜
工
場
や
商
店
、
社
会

イ
ン
フ
ラ
〜

沼
津
一
番
の
繁
華
街
誕
生

〜
本
町
と
そ
の
後
の
趨
勢（
す

う
せ
い
）「
ど
こ
に
行
こ
う
か
、

お
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
」
〜

講
座
名

と
こ
ろ

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

講
　
師

長
谷
川
徹
さ
ん

（
沼
津
史
談
会

副
会
長
）

対
　
象

沼
津
の
歴
史
や

文
化
に
関
心
の

あ
る
人

定
　
員
各
40
人（
先
着
順
）

参
加
料

　各
千
円

申
込
方
法

９
月
25
日
㈰
、
９
時
か
ら
住
所
、

　
　
　
　氏
名
、
電
話
番
号
、
講
座
番
号
を

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

N
P
O
法
人
I
B
A
未
来
塾

　松
田
さ
ん

　
　
　☎
０
９
０
･
１
２
９
１
･
４
６
３
８

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
６
７
･
１
３
０
９

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
７

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

寄
せ
植
え
教
室

と
　
き

 10
月
22
日
㈯
、
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

と
こ
ろ

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
可
動
間
仕
切

り
会
議
室

対
　
象

市
内
に
住
む
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
療
育
手
帳
を
持
つ
18
歳
以
上

の
人（
高
校
生
を
除
く
）

定
　
員

10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料
　千
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

10
月
６
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
１

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
５

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
1

募

　
集

看
護
師
実
習
指
導
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）の
募
集

　実
習
施
設
等
で
学
生
の
指
導
に
従
事
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

対
　
象

看
護
師
と
し
て
３
年
以
上
当
該
資

格
の
業
務
に
従
事
し
た
人

応
募
方
法

　電
話
連
絡
後
、
履
歴
書
を
郵
送

応
募
期
間

　９
月
16
日
㈮
〜
30
日
㈮

※
書
類
選
考
後
、該
当
者
に
面
接
日
時
を
連
絡
し
ま
す
。

市
立
看
護
専
門
学
校

　
　〒
410
‐
０
８
７
３

　大
諏
訪
46

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
５
０
０

専用フォーム

昭和 30 年代の沼津昭和 30 年代の沼津

新型コロナウイルス感染症対策のため、基本的な感染対策に加え、主催者の定めたルールに従って行事等に参加する
ようにお願いします。
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沼
津
）
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
芸
術
等
会
員
同

士
の
親
睦
、
奉
仕
活
動
や
清
掃
活
動
等
の
社

会
奉
仕
・
社
会
参
加
を
積
極
的
に
行
い
、
会

員
の
健
康
づ
く
り
や
生
き
が
い
づ
く
り
を
進

め
て
い
ま
す
。

　毎
日
を
い
き
い
き
と
過
ご
す
た
め
に
、
す

こ
や
か
沼
津
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
　
象

概お
お
むね
60
歳
以
上
の
人

※
加
入
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

宝
く
じ
の
助
成
金
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
備
品
を
整
備

　地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
･
強
化

を
図
る
た
め
、
宝
く
じ

の
社
会
貢
献
広
報
事
業

を
活
用
し
て
、
原
･
門

池
･
静
浦
の
各
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
に
備
品
を
購
入

し
ま
し
た
。

地
域
自
治
課（
地
域
振
興
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
１
６

沼
津
市
水
道
事
業
及
び
下
水

道
事
業
経
営
審
議
会
委
員

任
　
期

　委
嘱
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格

市
内
に
住
む
18
歳
以
上
の
人

公
募
人
数

　３
人

選
考
方
法
「
水
道
事
業
及
び
下
水
道
事
業
に

つ
い
て
思
う
こ
と
」
を
テ
ー
マ
と

し
た
小
論
文（
８
０
０
字
程
度
）

及
び
面
接

応
募
方
法

履
歴
書
と
小
論
文
を
水
道
部
庁
舎
2

階
水
道
総
務
課
に
直
接
ま
た
は
郵
送

応
募
期
間

９
月
22
日
㈭
〜
10
月
21
日
㈮（
必
着
）

水
道
総
務
課（
経
営
係
）

　
　〒
410
‐
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
２

「
千
本
賞
」候
補
者

青
少
年
の
健
全
育
成
等
に
資
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
、
青
少
年
の
模
範
と
な
る
個
人
や

団
体
を
募
集
し
ま
す
。

対
　
象

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る

20
歳
未
満
の
個
人
ま
た
は
団
体

応
募
期
限

10
月
7
日
㈮

※
 12
月
18
日
㈰
に
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ

　ー
ル
で
表
彰
式
を
開
催
し
ま
す
。

※
応
募
方
法
等
の
詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

沼
津
千
本
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
　
　

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
３
･
０
２
５
０

生
涯
学
習
課（
青
少
年
係
）
　
　

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
１

お
知
ら
せ

市
税
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　き

10
月
４
日
㈫
、
17
時
15
分
〜
19
時

と
こ
ろ

　市
役
所
２
階
納
税
管
理
課

納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
２

国
民
健
康
保
険
料
納
付
の

休
日
・
夜
間
相
談
窓
口

休
　
日

　９
月
25
日
㈰
、
９
時
〜
12
時

夜
　
間

10
月
４
日
㈫
、
17
時
15
分
〜
19
時

と
こ
ろ

　市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課

国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
７

第
６
回
ぬ
ま
づ
カ
ロ
ー
リ
ン
グ

大
会
参
加
者

と
　
き

10
月
23
日
㈰
、
９
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
　戸
田
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー

対
　
象

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る

小
学
生
以
上
の
人
で
構
成
さ
れ
た

チ
ー
ム（
３
人
以
上
５
人
以
内
）

定
　
員
12
チ
ー
ム（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

・
市
役
所
８
階
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課
、

戸
田
B
&
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
所
定

の
用
紙
を
、
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課

に
直
接
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で

　
　
　
　・
所
定
の
用
紙
を
戸
田
B
＆

G
海
洋
セ
ン
タ
ー
に
直
接

申
込
期
限

10
月
５
日
㈬
、
17
時

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

沼
津
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協

議
会
事
務
局（
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
５

菊
華
展
出
品
の
ご
案
内

　丹
精
込
め
て
育
て
た
菊
を
11
月
３
日
㈷
〜

15
日
㈫
に
開
催
さ
れ
る
、
第
52
回
沼
津
御
用

邸
記
念
公
園
菊
華
展
に
出
品
し
ま
せ
ん
か
。

申
込
方
法

10
月
15
日
㈯
ま
で
に
電
話
で

沼
津
菊
花
会

　大
島
さ
ん

　
　
　☎
０
９
０
･
２
６
１
７
･
６
８
９
７

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
７

老
人
ク
ラ
ブ
に
参
加
し
て
い
き

い
き
輝
く
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
！

　沼
津
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
（
す
こ
や
か

水
道
料
金
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　
き

 10
月
４
日
㈫
、
17
時
15
分
〜
20
時

と
こ
ろ
水
道
部
庁
舎
１
階
水
道
サ
ー
ビ
ス
課

水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
料
金
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
５
３

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
の

予
防
に
つ
い
て

子
宮
頸
が
ん
は
20
〜
30
歳
代
、
乳
が
ん
は

40
〜
50
歳
代
の
女
性
に
急
増
し
て
い
ま
す
。

　い
ず
れ
も
初
期
に
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん

ど
な
く
、
が
ん
が
進
行
し
、
治
療
が
遅
れ
る

と
様
々
な
後
遺
症
が
残
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
定
期
的
に
検
診
を
受
け
、
早
期
に
発
見

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　市
で
は
、
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を

対
象
者
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
受
診
し

て
い
な
い
人
は
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

乳
が
ん（
２
年
に
１
度
）

子
宮
頸
が
ん
検

診

40
歳
以
上
の
女
性

20
歳
以
上
の
女
性

対

象

受
診
期
限

10
月
31
日
㈪
（
ク
ー
ポ
ン
対
象
者

は
12
月
末
日
ま
で
）

♦
ブ
レ
ス
ト
･
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
を
知
っ
て
い

ま
す
か

　ブ
レ
ス
ト・
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
と
は
、
普
段

か
ら
自
分
の
乳
房
の
状
態
に
関
心
を
も
ち
、

乳
房
を
意
識
し
た
生
活
を
す
る
こ
と
で
す
。

入
浴
時
や
着
替
え
る
際
に
、
自
身
の
乳
房
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
等
、
ブ
レ
ス
ト
･
ア
ウ
ェ
ア

ネ
ス
を
心
掛
け
、
少
し
で
も
異
変
を
感
じ
た

ら
、
す
ぐ
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０
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ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
関
す

る
お
知
ら
せ
を
発
送
し
ま
す

　国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
こ
と
に
よ
り
、
薬

代
が
安
く
な
る
人
を
対
象
に
、
９
月
下
旬
に

案
内
は
が
き
を
郵
送
し
ま

す
。
こ
の
機
会
に
医
師
、

薬
剤
師
と
相
談
し
、
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

対
　
象
年
齢
や
対
象
と
な
る
薬
剤
、
金
額
、

　
　
　
　処
方
期
間
等
の
条
件
に
該
当
す
る
人

国
民
健
康
保
険
課（
給
付
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
５

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　９
月
21
日
㈬
〜
30
日
㈮
の
期
間
、
秋
の
全

国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
今
回
の

運
動
は
、
次
の
項
目
を
重
点
と
し
ま
す
。

･
子
供
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の

安
全
確
保

･
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事
故
等
の
防

止
及
び
飲
酒
運
転
の
根
絶

･
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵

　守
の
徹
底

･
交
差
点
の
交
通
事
故
防
止

生
活
安
心
課（
交
通
・
防
犯
対
策
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
２

電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
を
活
用
し

た
社
会
実
験
を
実
施
し
ま
す

　対
象
エ
リ
ア
内
の
７
カ
所
の
ポ
ー
ト
に
15

台
の
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
を
設
置
し
、
シ
ェ

ア
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。
最
高
時
速
15

キ
ロ
で
ゆ
っ
た
り
、
楽
し
く
ま
ち
な
か
を
移

動
し
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間

９
月
17
日
㈯
〜
10
月
16
日
㈰
、
６

時
〜
18
時

と
こ
ろ

沼
津
駅
南
口
〜
沼

津
港
入
り
口
の
対

象
エ
リ
ア

利
用
方
法

ラ
イ
ン
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
か

ら
登
録

※
詳
細
は
、
ラ
イ
ン
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
交
通
政
策
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
３
４
·
４
７
５
９

外
国
人
の
た
め
の
総
合
生
活
相
談
会

と
　
き

10
月
23
日
㈰
、
13
時
30
分
〜
16
時

　
　
　
　（受
付
は
13
時
〜
15
時
30
分
）

と
こ
ろ
　サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
中
会
議
室
他

内
　
容

法
律
問
題
、
労
働
問
題
、
入
管
手

続
き
、
国
際
結
婚
等
の
相
談
、
行

政
業
務
案
内

対
　
象

外
国
人
ま
た
は
そ
の
関
係
者

協
力
機
関

静
岡
県
行
政
書
士
会
、静
岡
県
弁
護

士
会
、静
岡
県
社
会
保
険
労
務
士
会

通
訳
体
制

英
語
、
ス
ペ
イ
ン
語
、
中
国
語
、

　
　
　
　ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、
そ
の
他
テ
レ
ビ

通
訳
に
よ
る
対
応
あ
り

申
込
方
法

10
月
21
日
㈮
、
17
時
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で

※
空
き
状
況
に
よ
り
、
当
日
の
受
付
も
可
能

で
す
。
相
談
に
関
す
る
資
料
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

地
域
自
治
課（
多
文
化
共
生
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
１
７

不
動
産
の
無
料
相
談
会

と
　
き

10
月
７
日
㈮
、
10
時
〜
16
時
（
受

付
は
15
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ

沼
津
労
政
会
館
第
２
会
議
室

　
　
　
　（高
島
本
町
）

内
　
容

鑑
定
評
価
、
価
格
、
賃
料
、
そ
の

他
不
動
産
に
関
す
る
相
談

相
談
員

　不
動
産
鑑
定
士

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

公
益
社
団
法
人
静
岡
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
　
　
　☎
０
５
４
·
２
５
３
·
６
７
１
５

ま
ち
づ
く
り
指
導
課（
開
発
指
導
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
６
１

市
民
伝
言
板

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。  

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

司
法
書
士
に
よ
る
手
続
支
援

の
た
め
の
養
育
費
相
談
会

養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　９
月
25
日
㈰
、
10
時
〜
16
時

専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
　
　
　
☎
０
１
２
０
・
５
６
７
・
３
０
１

静
岡
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
　片
岡
さ
ん

　
　
　
　☎
０
５
４
･
６
３
１
･
５
１
７
５

行
政
書
士
無
料
相
談
会

と
　
き

10
月
19
日
㈬
、
10
時
〜
15
時

と
こ
ろ
　沼
津
商
工
会
議
所
２
階（
米
山
町
）

相
談
内
容

農
地
法
、
都
市
計
画
法
、
建
設
業

他
許
可
、
相
続
、
会
社
設
立
他

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

静
岡
県
行
政
書
士
会
沼
津
支
部
　小
関
さ
ん

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
４
１
･
７
６
８
０

望
月
章
司
個
展「
気
分
は
上
々
」

　農
業
を
生
業
に
し
て
い
る
作
家
の
望
月
章

司
の「
生
」を
テ
ー
マ
と
し
た
作
品
展
で
す
。

10
月
８
日
㈯
に
は
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
行

い
ま
す
。

と
　
き

10
月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰
の
土
・
日

曜
日
、
祝
日
、
13
時
〜
17
時
（
最

終
日
は
15
時
ま
で
）

と
こ
ろ

D
H
A
R
M
A
沼
津（
市
場
町
）

E
N
代
表

　佐
藤
さ
ん

　
　
　☎
０
９
０
·
３
６
８
５
·
９
３
３
２

覚える

右手をこめかみの横
に下ろしながら握る

今
回
は
、「
覚
え
る
」「
忘
れ
る
」を
紹
介

し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
公
式
ユ

ー
チ
ュ
ー
ブ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

市公式
You Tube

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話
講
座

手
話
で
表
現
し
よ
う

忘れる

右手を頭の横で握り、
その手を後ろ向きに
開く

広報ぬまづ
LINE公式
アカウント

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。行事等の開催の有無については、
主催者にお問い合わせいただくか、市ホームページのイベント中止 ･延期情報をご確認ください。
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ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
関
す

る
お
知
ら
せ
を
発
送
し
ま
す

　国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
こ
と
に
よ
り
、
薬

代
が
安
く
な
る
人
を
対
象
に
、
９
月
下
旬
に

案
内
は
が
き
を
郵
送
し
ま

す
。
こ
の
機
会
に
医
師
、

薬
剤
師
と
相
談
し
、
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

対
　
象
年
齢
や
対
象
と
な
る
薬
剤
、
金
額
、

　
　
　
　処
方
期
間
等
の
条
件
に
該
当
す
る
人

国
民
健
康
保
険
課（
給
付
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
５

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　９
月
21
日
㈬
〜
30
日
㈮
の
期
間
、
秋
の
全

国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
今
回
の

運
動
は
、
次
の
項
目
を
重
点
と
し
ま
す
。

･
子
供
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の

安
全
確
保

･
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事
故
等
の
防

止
及
び
飲
酒
運
転
の
根
絶

･
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵

　守
の
徹
底

･
交
差
点
の
交
通
事
故
防
止

生
活
安
心
課（
交
通
・
防
犯
対
策
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
２

電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
を
活
用
し

た
社
会
実
験
を
実
施
し
ま
す

　対
象
エ
リ
ア
内
の
７
カ
所
の
ポ
ー
ト
に
15

台
の
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
を
設
置
し
、
シ
ェ

ア
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。
最
高
時
速
15

キ
ロ
で
ゆ
っ
た
り
、
楽
し
く
ま
ち
な
か
を
移

動
し
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間

９
月
17
日
㈯
〜
10
月
16
日
㈰
、
６

時
〜
18
時

と
こ
ろ

沼
津
駅
南
口
〜
沼

津
港
入
り
口
の
対

象
エ
リ
ア

利
用
方
法

ラ
イ
ン
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
か

ら
登
録

※
詳
細
は
、
ラ
イ
ン
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
交
通
政
策
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
３
４
·
４
７
５
９

外
国
人
の
た
め
の
総
合
生
活
相
談
会

と
　
き

10
月
23
日
㈰
、
13
時
30
分
〜
16
時

　
　
　
　（受
付
は
13
時
〜
15
時
30
分
）

と
こ
ろ
　サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
中
会
議
室
他

内
　
容

法
律
問
題
、
労
働
問
題
、
入
管
手

続
き
、
国
際
結
婚
等
の
相
談
、
行

政
業
務
案
内

対
　
象

外
国
人
ま
た
は
そ
の
関
係
者

協
力
機
関

静
岡
県
行
政
書
士
会
、静
岡
県
弁
護

士
会
、静
岡
県
社
会
保
険
労
務
士
会

通
訳
体
制

英
語
、
ス
ペ
イ
ン
語
、
中
国
語
、

　
　
　
　ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、
そ
の
他
テ
レ
ビ

通
訳
に
よ
る
対
応
あ
り

申
込
方
法

10
月
21
日
㈮
、
17
時
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で

※
空
き
状
況
に
よ
り
、
当
日
の
受
付
も
可
能

で
す
。
相
談
に
関
す
る
資
料
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

地
域
自
治
課（
多
文
化
共
生
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
１
７

不
動
産
の
無
料
相
談
会

と
　
き

10
月
７
日
㈮
、
10
時
〜
16
時
（
受

付
は
15
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ

沼
津
労
政
会
館
第
２
会
議
室

　
　
　
　（高
島
本
町
）

内
　
容

鑑
定
評
価
、
価
格
、
賃
料
、
そ
の

他
不
動
産
に
関
す
る
相
談

相
談
員
　不
動
産
鑑
定
士

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

公
益
社
団
法
人
静
岡
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
　
　
　☎
０
５
４
·
２
５
３
·
６
７
１
５

ま
ち
づ
く
り
指
導
課（
開
発
指
導
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
６
１

市
民
伝
言
板

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。  

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

司
法
書
士
に
よ
る
手
続
支
援

の
た
め
の
養
育
費
相
談
会

養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　９
月
25
日
㈰
、
10
時
〜
16
時

専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
　
　
　
☎
０
１
２
０
・
５
６
７
・
３
０
１

静
岡
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　片
岡
さ
ん

　
　
　
　☎
０
５
４
･
６
３
１
･
５
１
７
５

行
政
書
士
無
料
相
談
会

と
　
き

10
月
19
日
㈬
、
10
時
〜
15
時

と
こ
ろ

　沼
津
商
工
会
議
所
２
階（
米
山
町
）

相
談
内
容

農
地
法
、
都
市
計
画
法
、
建
設
業

他
許
可
、
相
続
、
会
社
設
立
他

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

静
岡
県
行
政
書
士
会
沼
津
支
部

　小
関
さ
ん

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
４
１
･
７
６
８
０

望
月
章
司
個
展「
気
分
は
上
々
」

　農
業
を
生
業
に
し
て
い
る
作
家
の
望
月
章

司
の「
生
」を
テ
ー
マ
と
し
た
作
品
展
で
す
。

10
月
８
日
㈯
に
は
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
行

い
ま
す
。

と
　
き

10
月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰
の
土
・
日

曜
日
、
祝
日
、
13
時
〜
17
時
（
最

終
日
は
15
時
ま
で
）

と
こ
ろ

D
H
A
R
M
A
沼
津（
市
場
町
）

E
N
代
表
　佐
藤
さ
ん

　
　
　☎
０
９
０
·
３
６
８
５
·
９
３
３
２

覚える

右手をこめかみの横
に下ろしながら握る

今
回
は
、「
覚
え
る
」「
忘
れ
る
」を
紹
介

し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
公
式
ユ

ー
チ
ュ
ー
ブ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

市公式
You Tube

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話
講
座

手
話
で
表
現
し
よ
う

忘れる

右手を頭の横で握り、
その手を後ろ向きに
開く

広報ぬまづ
LINE公式
アカウント

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。行事等の開催の有無については、
主催者にお問い合わせいただくか、市ホームページのイベント中止 ･延期情報をご確認ください。
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☎055-933-0711
クリーンセンター管理課

　毎年４月から６月は、接種が義務付けられている狂犬病予防注
射の接種期間です。厚生労働省により、新型コロナウイルス感染
症の発生及びまん延の影響のため、期間内に接種できなかった場
合を考慮し、今年度は 12 月 31 日まで期間が延長されました。

持ち物 愛犬カード
料　金 「注射料（病院により異なります）」＋「注射済票交付手数料(550円)」
　　　　新しく犬を飼い始めた人は、別途登録料 3,000 円

　狂犬病ウイルスによる感染症です。噛まれることによって唾液から人などにウイルス感染
し、発症してしまうと有効な治療法はなく、死に至ると言われています。
　現在、日本での狂犬病の発生は認められていませんが、世界では年間５
万人以上の死亡者が報告されています。日本は常に侵入の脅威に晒

さら

されて
いることから、万一の侵入に備えた対策が重要です。

※ 上記以外の動物病院で受けた場合は「注射済証明書」と愛犬カードを持参して、クリーンセ
ンター管理課（上香貫三ノ洞 2417-1）または市役所7階環境政策課で｢注射済票｣の交付（手
数料 550 円）を必ず受けてください。
※「注射済票」は迷い犬の早期発見につながりますので、首輪等に装着してください。
※受診の際は、待合室での混雑を避けるため事前に電話連絡する等、新型コロナウイルス感
　染拡大防止のための配慮をお願いします。
※飼い主や住所、死亡等登録内容に変更があった場合は、クリーンセンター管理課まで連絡
　してください。

狂犬病とは？

狂犬病予防注射

動物病院名 所在地 電話番号 動物病院名 所在地 電話番号

アミィ動物病院 宮前町 920-0411 保坂動物病院 中沢田 923-5068

ウインディアニマルクリニック 東椎路 922-4113 マーハ動物病院 原町中 967-4707

ウエダ動物クリニック 下香貫藤井原 934-3110 宮田動物病院 西島町 931-1806

大岡どうぶつ病院 大岡 963-2525 石井動物クリニック 清水町徳倉 933-0111

大庭犬猫病院 大岡 921-9009 ヤシの実どうぶつ病院 清水町柿田 972-0308

片浜どうぶつ病院 松長 962-2993 下土狩どうぶつ病院 長泉町下土狩 994-9908

さくら動物病院 米山町 929-8111 すぎさわ動物病院 長泉町竹原 976-5151

たま動物病院 下香貫宮脇 932-7703 動物先端医療センター・AdAM 長泉町下長窪 988-1660

どうあい沼津動物病院 上香貫三園町 943-9911 ながいずみ動物病院 長泉町納米里 989-1013

沼津中央動物病院 柳町 920-3311 すぐろ動物病院 裾野市平松 957-8123

バイパス動物病院 松長 966-5972 パル動物病院（裾野） 裾野市伊豆島田 993-3135

パル動物病院（沼津） 沼北町 922-6255 ユウ動物病院 御殿場市川島田 0550-70-1013

平郡動物病院 宮町 963-9665 中里ミル動物病院 富士市中里 0545-34-5123

ファミリーどうぶつクリニック 白銀町 963-2724

■「鑑札」及び狂犬病予防注射時に「注射済票」を交付できる動物病院

年
に
一
度
の
お
約
束
　狂
犬
病
予
防
注
射
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静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

2022年

99救急協力医月15日㈭～10月５日㈬

◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119 

内　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

小児科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

外　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

9月 15 ㈭ 小林内科医院 921-2165 米山町 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 池田病院 986-1212 長泉町本宿
16 ㈮ 薬袋クリニック 933-0148 清水町徳倉 すずきファミリー 960-0333 一本松 山本整形外科 989-8111 長泉町南一色
17 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 桜ヶ丘こども 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

18 ㈰
永野医院
森医院
東名裾野病院

962-4450
966-2017
997-0200

大岡
石川
裾野市御宿

杉谷小児科 923-6543 筒井町 駿東整形
御成橋栄クリニック

922-8855
952-2525

高沢町
八幡町

19 ㈷
べっく ･クリニック
村岡クリニック
さくら胃腸科

921-1300
954-2000
994-1008

西沢田
大岡
裾野市御宿

9時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 関外科守重医院

921-2185
931-2511

花園町
我入道江川

20 ㈫ 清水館医院 993-2323 裾野市茶畑 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

21 ㈬ 新井クリニック 992-0811 裾野市久根 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 ふじわらクリニック 924-8777 寿町
22 ㈭ 鬼頭クリニック 999-4810 長泉町本宿 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿

23 ㈷
岡田医院
南一色セントラル
鈴木（州）医院

921-5321
980-5777
993-0430

新宿町
長泉町南一色
裾野市佐野

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 遠藤クリニック鈴木（州）医院
975-8801
993-0430

清水町久米田
裾野市佐野

24 ㈯ さとやまクリニック 939-8031 東原 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 さとやまクリニック 939-8031 東原

25 ㈰
つかだ医院
旭医院
高桑医院

983-1577
966-0031
997-0486

清水町堂庭
原
裾野市岩波

西村医院 971-6510 長泉町下土狩 山本整形外科五十嵐クリニック
989-8111
934-6700

長泉町南一色
志下

26 ㈪ あめみや内科 935-1159 吉田町 よざ小児科 967-5722 原 東医院 921-5520 高沢町

27 ㈫ 青沼クリニック 929-6205 大岡 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 沼津大山クリニック 954-2274 大手町

28 ㈬ スマイリークリニック 957-2510 長泉町中土狩 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭
29 ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿
30 ㈮ 大橋内科 ･小児科 992-2800 裾野市佐野 田中医院 921-2053 高島町 白石医院 951-4593 市道町

10月 1 ㈯ 沼津リハビリテーション 931-1911 上香貫蔓陀ケ原 函南平出クリニック 978-1366 函南町塚本 池田病院 986-1212 長泉町本宿

2 ㈰
森岡医院
髙遠内科クリニック
裾野赤十字

962-1084
926-8739
992-0008

大岡
東椎路
裾野市佐野

りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 守重医院ひがしおかクリニック
931-2511
941-8269

我入道江川
清水町柿田

3 ㈪ かとう内科医院 946-5562 大岡 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 田沢医院 962-1205 大手町
4 ㈫ さはこクリニック 999-3850 長泉町中土狩 クボタ小児科 975-7984 三島市泉町 青木整形 922-0521 高島町
5 ㈬ 柿田川医院 973-3601 清水町柿田 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 松原医院 962-1496 白銀町

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055‒958‒0119

耳鼻科
８時～17時

9月 18㈰アミクリニック 981-3341清水町長沢 19㈷しんふじ耳鼻咽喉科 0545-65-0600富士市川成新町 23㈷崎川耳鼻咽喉科 975-9131清水町伏見

25㈰田中耳鼻咽喉科 975-0226三島市中央町 10月 2㈰内藤耳鼻咽喉科 987-1717長泉町桜堤

眼科
８時～17時

9月 18㈰永井眼科 980-1777三島市萩 19㈷吉村眼科内科 984-1333三島市長伏 23㈷本田さくら眼科 951-1365大手町

25㈰小野眼科 929-1881高島町 10月 2㈰矢田眼科 962-2006三枚橋町

産婦人科
８時～17時

9月 18㈰聖隷沼津 952-1000松下 19㈷いながきレディース 926-1709宮前町 23㈷井関マタニティ 952-4103八幡町

25㈰かやま産婦人科 997-3551裾野市岩波 10月 2㈰関谷レディース 968-6611西椎路

歯科
８時～17時

9月 18㈰旭歯科医院 962-2521末広町 19㈷ヤマダデンタルオフィス 954-3322大手町 23㈷れいこ歯科 923-8388高沢町

25㈰わたなべ歯科医院 931-5445志下 10月 2㈰わたり歯科医院 923-1902大岡
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静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

2022年

99救急協力医月15日㈭～10月５日㈬

◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119 

内　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

小児科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

外　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

9月 15 ㈭ 小林内科医院 921-2165 米山町 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 池田病院 986-1212 長泉町本宿
16 ㈮ 薬袋クリニック 933-0148 清水町徳倉 すずきファミリー 960-0333 一本松 山本整形外科 989-8111 長泉町南一色
17 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 桜ヶ丘こども 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

18 ㈰
永野医院
森医院
東名裾野病院

962-4450
966-2017
997-0200

大岡
石川
裾野市御宿

杉谷小児科 923-6543 筒井町 駿東整形
御成橋栄クリニック

922-8855
952-2525

高沢町
八幡町

19 ㈷
べっく ･クリニック
村岡クリニック
さくら胃腸科

921-1300
954-2000
994-1008

西沢田
大岡
裾野市御宿

9時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 関外科守重医院

921-2185
931-2511

花園町
我入道江川

20 ㈫ 清水館医院 993-2323 裾野市茶畑 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

21 ㈬ 新井クリニック 992-0811 裾野市久根 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 ふじわらクリニック 924-8777 寿町
22 ㈭ 鬼頭クリニック 999-4810 長泉町本宿 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿

23 ㈷
岡田医院
南一色セントラル
鈴木（州）医院

921-5321
980-5777
993-0430

新宿町
長泉町南一色
裾野市佐野

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 遠藤クリニック鈴木（州）医院
975-8801
993-0430

清水町久米田
裾野市佐野

24 ㈯ さとやまクリニック 939-8031 東原 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 さとやまクリニック 939-8031 東原

25 ㈰
つかだ医院
旭医院
高桑医院

983-1577
966-0031
997-0486

清水町堂庭
原
裾野市岩波

西村医院 971-6510 長泉町下土狩 山本整形外科五十嵐クリニック
989-8111
934-6700

長泉町南一色
志下

26 ㈪ あめみや内科 935-1159 吉田町 よざ小児科 967-5722 原 東医院 921-5520 高沢町

27 ㈫ 青沼クリニック 929-6205 大岡 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 沼津大山クリニック 954-2274 大手町

28 ㈬ スマイリークリニック 957-2510 長泉町中土狩 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭
29 ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿
30 ㈮ 大橋内科 ･小児科 992-2800 裾野市佐野 田中医院 921-2053 高島町 白石医院 951-4593 市道町

10月 1 ㈯ 沼津リハビリテーション 931-1911 上香貫蔓陀ケ原 函南平出クリニック 978-1366 函南町塚本 池田病院 986-1212 長泉町本宿

2 ㈰
森岡医院
髙遠内科クリニック
裾野赤十字

962-1084
926-8739
992-0008

大岡
東椎路
裾野市佐野

りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 守重医院ひがしおかクリニック
931-2511
941-8269

我入道江川
清水町柿田

3 ㈪ かとう内科医院 946-5562 大岡 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 田沢医院 962-1205 大手町
4 ㈫ さはこクリニック 999-3850 長泉町中土狩 クボタ小児科 975-7984 三島市泉町 青木整形 922-0521 高島町
5 ㈬ 柿田川医院 973-3601 清水町柿田 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 松原医院 962-1496 白銀町

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055‒958‒0119

耳鼻科
８時～17時

9月 18㈰アミクリニック 981-3341清水町長沢 19㈷しんふじ耳鼻咽喉科 0545-65-0600富士市川成新町 23㈷崎川耳鼻咽喉科 975-9131清水町伏見

25㈰田中耳鼻咽喉科 975-0226三島市中央町 10月 2㈰内藤耳鼻咽喉科 987-1717長泉町桜堤

眼科
８時～17時

9月 18㈰永井眼科 980-1777三島市萩 19㈷吉村眼科内科 984-1333三島市長伏 23㈷本田さくら眼科 951-1365大手町

25㈰小野眼科 929-1881高島町 10月 2㈰矢田眼科 962-2006三枚橋町

産婦人科
８時～17時

9月 18㈰聖隷沼津 952-1000松下 19㈷いながきレディース 926-1709宮前町 23㈷井関マタニティ 952-4103八幡町

25㈰かやま産婦人科 997-3551裾野市岩波 10月 2㈰関谷レディース 968-6611西椎路

歯科
８時～17時

9月 18㈰旭歯科医院 962-2521末広町 19㈷ヤマダデンタルオフィス 954-3322大手町 23㈷れいこ歯科 923-8388高沢町

25㈰わたなべ歯科医院 931-5445志下 10月 2㈰わたり歯科医院 923-1902大岡



今回
の担当ライター

広報紙に関するお問い合わせ、ご意見・ご感想は〒410-8601 沼津市役所 広報課までどうぞ。
■TEL ０５５-９３４-４７０３ ■FAX ０５５-９３５-１５６０ ■メール kouhou@city.numazu.lg.jp
この広報紙は、再生紙を使用しています。
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新型コロナワクチン接種のお知らせ 新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
　小児（５～ 11 歳）の３回目接種が受けられるようになりました。
接種券は順次発送します。小児の集団接種は、９月 23 日㈷・24
日㈯にキラメッセぬまづで開催します。
◆ワクチン接種の予約・相談受付 ☎0120-236-258（フリーダイヤル）
8時 30 分～ 18 時（土・日曜日、祝・休日も受け付け）

◆新型コロナウイルスワクチン接種室　☎055-951-3588
平日、8時 30 分～ 17 時 詳細はこちら

◆市相談受付窓口
危機管理課　☎055-934-4803　☎055-934-4758
（平日、８時 30 分～ 17 時 15 分）
◆県発熱等受診相談センター
※ かかりつけ医がない人で発熱や倦怠感等がある場合
　☎050-5371-0561（24 時間）
　☎050-5371-0562（平日、8時30分～17時15分）

広報ぬまづと
子育て応援グループの

コラボ企画

てるてるぼうずてるてるぼうず

　こんにちは！proud NUMAZU kosodate 公認ライターのてるてるぼうずです。沼津
で生まれ育ち、沼津で３人の子供を出産・子育てしています。地元民ならではの視点で、沼
津での子育ての楽しみ方を発信しています♪

子連れでも楽しめる！
我入道の渡し船に乗ってみたよ

※proud NUMAZU kosodate の詳細は、子育てポータルサイトをご覧ください。
　子育てポータルサイト　https://www.city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/kyoiku/kosodate/

インスタグラムインスタグラム フェイスブックフェイスブック

子供と一緒に渡し船を楽しみました
　毎年、期間限定で運航されている「我入道の渡し
船」。いつか乗ってみたいと思っていて、昨年はじ
めて家族で乗船してから、すっかりリピーターです。
　まずは、あゆみ橋の下の乗り場から出発し、20
分程かけて沼津港or我入道の降り場に向かいます。
私たちはこの日、我入道へ向かうことにしました。
　子供たちは渡し船に大喜び。川が浅いところでは
川底が見えたり、魚が泳いでいるのが見られたりす
るのも、渡し船の楽しいところです♪

　今年も９月 17 日㈯から 11 月 27 日㈰まで、土・日、
祝日のみの秋季の運航がはじまります。秋晴れの日
のおでかけにいかがでしょうか。きっと楽しい思い
出になること間違いないですよ♪

秋季の運航がはじまるみたいです

大＝大ホール　小＝小ホール　　　　　※休館日 17 日㈪

2㈰
大第 49 回沼津市芸術祭　合唱祭　13 時～ 16 時　有 16㈰ 大第 49 回沼津市芸術祭　バレエパフォーマンス

　13 時～ 16 時　有
小カワイ音楽教室講師による講師コンサート
　① 13 時 30 分～ 15 時 30 分　② 17 時～ 19 時 30 分　有

23㈰
小第 49 回沼津市芸術祭　邦楽祭　13 時～ 16 時　有

8㈯ 大近藤真彦　Masahiko Kondo 2022 Live Tour
　「M5K8 Fifty-Eight」　17 時～　有

大ぬまきょうファミリーコンサート～おばけのハロウィ
　ンパーティー～　14 時～ 15 時 30 分　有

9㈰ 小第 49 回沼津市芸術祭　秋の舞踏会
　17 時 30 分～ 20 時 30 分　有 30㈰

大第 49 回沼津市芸術祭　郷土ふれあい太鼓
　13 時～ 15 時　有

10㈷ 小ピアノショップ沼津　第 11 回ファンタスティック
　ピアノコンクール　13 時 30 分～ 18 時 10 分　無

小グランプリ・コンサート代替公演2022打楽器集団「男群」
　14 時～ 16 時　有

Ａ Ｂ＝コンベンションホールA・B　　※休館日 17 日㈪
多＝多目的ホール（キラメッセぬまづ）　ギ＝市民ギャラリー

2㈰ Ａ Let's　go 歯ッピーチェック＆相談会
　9時～ 12 時 　無

20㈭～
24㈪

ギ第 49 回沼津市芸術祭　美術展
　10 時～ 18 時（最終日は 16 時まで） 無

5㈬～
10㈷

ギ第 49 回沼津市芸術祭　書道展
　10 時～ 18 時（最終日は 16 時まで）　無

27㈭～
30㈰

ギ静岡県高等学校　美術・工芸展　東部展
　9時～ 18 時（最終日は 15 時まで） 無

10㈷ 多 2022 第 13 回ふく seeぬまづ福祉まつり
　10 時～ 15 時　無 29日㈯

Ｂ令和４年度　桐陽高等学校　留学説明会　13 時～ 15 時　無

18㈫ Ａ売上アップ祭り 2022　イワサキ経営×アーティスティックス
　13 時～ 17 時　無 Ａマイナビ転職フェア　沼津　12 時～ 17 時　無

☎055-920-4100プラサ ヴェルデ

無＝入場無料　有＝有料（料金等詳細についてはお問い合わせ下さい）10月 市民文化センター・プラサ ヴェルデの主な催し
※催しは変更される場合があります。

☎055-932-6111市民文化センター


