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お
知
ら
せ

11
月
30
日
㈬
は
国
民
健
康
保
険
料

第
５
期
の
納
期
限
で
す

　期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
国
民
健
康
保
険
料
納
付
の
夜
間
･
休
日
相
談
窓
口

夜
　
間

11
月
14
日
㈪
、
17
時
15
分
〜
19
時

休
　
日

11
月
20
日
㈰
、
９
時
〜
12
時

と
こ
ろ
　市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課

国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
７

11
月
30
日
㈬
は
市
県
民
税

第
３
期
の
納
期
限
で
す

期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
２

11
月
は「
計
量
強
調
月
間
」で
す

正
確
な
計
量
は
私
た
ち
の
生
活
の
基
本
で
す

　電
気
･
ガ
ス
･
水
道
等
の
使
用
量
、
お
店
で
の
肉

や
魚
の
計
量
な
ど
、
私
た
ち
の
身
の
周
り
で
は
様
々

な
計
量
器
が
使
わ
れ
て
お
り
、
法
令
に
よ
り
定
期
検

査
の
受
検
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
水

道
光
熱
費
等
の
計
量
器
は
、
法
令
で
有
効
期
限
が
定

め
ら
れ
て
い
る
た
め
、
設
置
事
業
者
に
よ
る
交
換
作

業
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

商
工
振
興
課（
商
工
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
８

使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ

ッ
ジ
の
回
収
を
始
め
ま
し
た

　市
の
施
設
等
に
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ

ッ
ジ
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
ま
し
た
。
回

収
さ
れ
た
後
、
再
生
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
や

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
の
原
料
等
に
リ
サ
イ
ク
ル

さ
れ
ま
す
。
ご
み
の
減
量
推
進
と
限
り
あ
る
資

源
を
守
る
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

設
置
場
所

市
役
所
正
面
玄
関
付
近
、
市
立
図

書
館
正
面
玄
関
付
近
、
各
地
区
セ

ン
タ
ー
、
く
る
ら
戸
田

※
ト
ナ
ー
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

※
小
型
家
電
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

※
事
業
所
等
で
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
回
収
ボ
ッ
ク
ス
設

置
の
希
望
が
あ
る
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
管
理
課（
ご
み
減
量
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
３
･
０
７
１
１

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

❖
11
月
８
日
は「
い
い
歯
の
日
」。

　
毎
日
の
お
手
入
れ
で
健
康
な
歯
を
！

11
月
８
日
は
語
呂
合
わ
せ
で
「
い
い
歯
の

日
」
で
す
。
毎
日
の
丁
寧
な
歯
磨
き
と
定
期

的
な
歯
科
検
診
で
、
む
し
歯
・
歯
周
病
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

　口
の
中
の
ば
い
菌
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
重
症
化
の
引
き
金
に
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
今
こ
そ
大
切
な
こ
と
は
お
口

の
健
康
で
す
。
健
康
な
歯
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

❖
 11
月
14
日
は「
世
界
糖
尿
病
デ
ー
」。

　
糖
尿
病
を
予
防
し
よ
う
！

　糖
尿
病
は
初
期
症
状
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
が
、
進
行
す
る
と
動
脈
硬
化
が
進
み
、

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
重
大
な
病
気
を
引

き
起
こ
す
危
険
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に

生
活
習
慣
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

〜
生
活
習
慣
改
善
・
予
防
ポ
イ
ン
ト
〜

・
食
事
量
を
と
り
す
ぎ
な
い

・
食
物
繊
維
を
含
む
野
菜
・
き
の
こ
類
・
海
藻

類
・
大
豆
製
品
な
ど
を
は
じ
め
に
食
べ
る

・
砂
糖
の
入
っ
た
飲
み
物
は
控
え
る

・
運
動
習
慣
を
つ
け
る

・
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い

・
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い

❖
 11
月
10
日
㈭
〜
16
日
㈬
は
「
ア
ル
コ
ー
ル

関
連
問
題
啓
発
週
間
」。

　
飲
み
過
ぎ
に
気
を
付
け
よ
う
！

　少
量
の
飲
酒
で
赤
く
な
る
人
、
ま
た
飲
酒

を
始
め
た
頃
に
赤
く
な
っ
て
い
た
人
は
お
酒

に
弱
い
体
質
で
す
。
お
酒
に
弱
い
体
質
の
人

が
長
年
多
量
飲
酒
を
す
る
と
、
食
道
や
咽
頭

の
発
が
ん
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　お
酒
に
弱
い
人
、
強
い
人
と
も
に
自
分
の

体
質
を
理
解
し
た
上
で
、
適
量
範
囲
で
週
２

日
の
休
肝
日
を
設
け
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

J
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情

報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

と
　
き

11
月
16
日
㈬
、
11
時
頃

内
　
容
「
こ
れ
は
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
」
を
３
回
繰
り
返
す

※
J
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
緊
急
地
震
速
報
や
弾
道

ミ
サ
イ
ル
攻
撃
に
関
す
る
情
報
等
を
、
同
報

無
線
等
で
瞬
時
に
伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

危
機
管
理
課（
防
災
地
震
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
３

同
報
無
線
が
デ
ジ
タ
ル
方
式

に
変
わ
り
ま
す

12
月
１
日
㈭
か
ら
国
の
電
波
法
令
に
合
わ

せ
て
、
同
報
無
線
が
デ
ジ
タ
ル
方
式
に
変
わ

り
ま
す
。
屋
外
放
送
は
従
来
ど
お
り
で
す
が
、

防
災
ラ
ジ
オ
は
同
報
無
線
を
受
信
で
き
な
く

な
り
ま
す
。

　市
で
は
、
放
送
内
容
を
確
認
で
き
る
メ
ー

ル
の
配
信
や
自
動
応
答
シ
ス
テ
ム
ダ
イ
ヤ
ル

を
設
け
て
お
り
、
ま
た
、
災
害
等
に
関
わ
る

情
報
を
防
災
ア
プ
リ
、
ラ
イ
ン
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
等
で
も
配
信
し
て

い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

危
機
管
理
課（
防
災
地
震
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
３

静
岡
県
最
低
賃
金
の
改
正

最
低
賃
金
が
10
月
５
日
㈬
か
ら
改
正
さ
れ

ま
し
た
。

時
間
額
　９
４
４
円

静
岡
労
働
局
賃
金
室

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
５
４
･
６
３
１
５

商
工
振
興
課（
労
働
福
祉
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
９

三
療
P
R
奉
仕
治
療

　視
覚
障
が
い
者
に
よ
る
「
は
り
・
灸
・
マ

ッ
サ
ー
ジ
」
の
治
療
を
行
い
ま
す
。
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
な
が
ら
、
施
術
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
図
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

受
付
時
間

11
月
20
日
㈰
、
10
時
〜
11
時
45
分

と
こ
ろ
　サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　健
康
増
進
ル
ー
ム

定
　
員

40
人
程
度

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

東
部
視
覚
障
害
者
協
会
会
長
　樅も

み
山
さ
ん

　
　☎
０
９
０
･
２
７
７
７
･
３
３
７
５

障
が
い
福
祉
課（
給
付
係
）

　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
９ 詳細はこちら

１日あたりの
適量の目安

ビール
500ml

日本酒
１合
180ml

ワイン
200ml

焼酎
100ml

・
砂
糖
の
入
っ
た
飲
み
物
は
控
え
る

　
毎
日
の
お
手
入
れ
で
健
康
な
歯
を
！

　サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。
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全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ

ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

〜
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
〜

　夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職
場
で

の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト

ー
カ
ー
行
為
等
、
女
性
を
め
ぐ
る
人
権
問
題

に
つ
い
て
電
話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
　
き

11
月
18
日
㈮
〜
24
日
㈭
、
８
時
30

分
〜
19
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

は
10
時
〜
17
時
）

◆
相
談
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
･
０
７
０
･
８
１
０

静
岡
地
方
法
務
局

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
５
４
･
３
５
５
５

生
活
安
心
課（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
０

特
設
「
犯
罪
被
害
者
等
巡
回

相
談
」
の
開
設

　凶
悪
犯
罪
や
交
通
事
故
等
、
身
体
に
傷
害

を
受
け
た
事
件
・
事
故
に
遭
っ
た
人
や
そ
の

家
族
の
悩
み
に
相
談
員
が
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

と
　
き

11
月
18
日
㈮
、
10
時
〜
15
時

と
こ
ろ
沼
津
市
役
所
２
階
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法

11
月
17
日
㈭
、16
時
ま
で
に
電
話
で

※
空
き
が
あ
る
場
合
は
当

　日
受
付
も
可
能
で
す
の

　で
、
生
活
安
心
課
へ
お

　問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

N
P
O
法
人
静
岡
犯
罪
被
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
事
務
局（
平
日
、
10
時
〜
16
時
）

　
　
　☎
０
５
４
･
６
５
１
･
１
０
２
１

生
活
安
心
課（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
０

11
月
25
日
㈮
〜
12
月
１
日
㈭

は
犯
罪
被
害
者
週
間
で
す

犯
罪
被
害
者
は
、
直
接
被
害
の
ほ
か
に
精

神
的
・
経
済
的
負
担
な
ど
、
様
々
な
ス
ト
レ

ス
に
よ
り
二
次
的
被
害
に
苦
し
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
家
族
も
「
突
然

の
こ
と
で
何
を
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
わ
か

ら
な
い
」「
専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け

た
い
」「
誰
か
に
話
を
聞
い
て
も
ら
い
た
い
」

と
い
う
時
は
、
た
め
ら
わ
ず
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◆
N
P
O
法
人
静
岡
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー（
平
日
、
10
時
〜
16
時
）

　
　
　
　☎
０
５
４
･
６
５
１
･
１
０
１
１

◆
静
岡
県
警
察
本
部
警
察
相
談
課
犯
罪
被
害

者
支
援
室（
24
時
間
）

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
７
１
･
０
１
１
０

◆
沼
津
警
察
署
警
務
課
相
談
係（
24
時
間
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
２
･
０
１
１
０

生
活
安
心
課（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
０

空
き
家
に
関
す
る

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
会

　空
き
家
に
関
す
る
様
々
な
問
題
に
つ
い
て
、

専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
　
き

令
和
５
年
１
月
21
日
㈯
、
10
時
〜

15
時

と
こ
ろ

　プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
４
０
２
会
議
室

相
談
員

司
法
書
士
、
税
理
士
、
建
築
士
、

　
　
　
　宅
建
士
等

対
　
象

市
内
に
空
き
家
を

所
有
し
て
い
る
人

定
　
員

20
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

11
月
14
日
㈪
か
ら
電
話
で

静
岡
県
空
き
家
対
策
推
進
協
議
会
事
務
局

（
平
日
、９
時
30
分
〜
12
時
、13
時
〜
16
時
30
分
）

　
　
　☎
０
５
４
･
２
４
７
･
３
８
２
３

ま
ち
づ
く
り
指
導
課（
空
き
家
対
策
係
）

　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
８
５

沼
津
市
へ
の「
遺
贈
」に
関
す

る
相
談

　「遺
贈
」と
は
、
遺
言
書
に
よ
っ
て
特
定
の

団
体
や
個
人
、
自
治
体
等
へ
遺
産
を
贈
与
す

る
こ
と
で
す
。
遺
贈
に
は
、
遺
言
書
の
作
成

な
ど
、
相
続
に
関
す
る
知
識
が
必
要
で
す
。

　沼
津
市
と
ス
ル
ガ
銀
行
が
結
ん
だ
協
定
に

よ
り
、
ス
ル
ガ
銀
行
の
窓
口
で
沼
津
市
へ
の

遺
贈
に
関
す
る
相
談
を
無
料
で
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ス
ル
ガ
銀
行
㈱
資
産
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
室

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
２
･
６
５
１
２

資
産
活
用
課（
公
共
施
設
再
配
置
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
８
４

消

　
防

秋
季
全
国
火
災
予
防

運
動
の
実
施

「
お
出
か
け
は
マ
ス
ク
戸
締
り
火
の
用
心
」

　秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が
11
月
９
日
㈬
〜

15
日
㈫
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
日
頃
か
ら
「
火
の

用
心
」
を
心
が
け
、
火
災
の
な
い
、
安
全
で
安

心
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
防
火
い
の
ち
を
守
る
10
の
ポ
イ
ン
ト

〜
４
つ
の
習
慣
〜

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い

②
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を

置
か
な
い

③
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を
離
れ
な
い

④
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不
必

要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

〜
６
つ
の
対
策
〜

①
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
、
ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん

ろ
等
は
安
全
装
置
の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る

②
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、
住
宅
用
火

災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検
し
、
10
年
を

目
安
に
交
換
す
る

③
火
災
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
、
部
屋
を
整

理
整
頓
し
、
寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン

は
防
炎
品
を
使
用
す
る

④
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
消
火

器
等
を
設
置
し
、
使
い
方
を
確
認
し
て
お
く

⑤
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
は
、
避
難
経

路
と
避
難
方
法
を
常
に
確
保
し
、
備
え
て
お
く

⑥
防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、
消
防
職
員
等

に
よ
る
戸
別
訪
問
な
ど
に
よ
り
、
地
域
ぐ

る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

駿
東
伊
豆
消
防
本
部（
第
一
方
面
本
部
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
１
１
９

千
本
プ
ラ
ザ
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

❖
カ
メ
ラ
ク
ラ
ブ
光
陽
会
に
よ
る
「
四
季

の
光
彩
秋
季
展
」
11
月
６
日
㈰
〜
13
日

㈰
、
９
時
〜
16
時（
初
日
は
10
時
か
ら
）

❖
「
第
５
回
あ
じ
さ
い
の
会
切
り
絵
作

品
展
」
11
月
16
日
㈬
〜
19
日
㈯
、
10

時
〜
15
時（
初
日
は
12
時
30
分
か
ら
）

❖「
松
本
昭
代
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
と
花
飾

り
」11
月
20
日
㈰
〜
27
日
㈰
、
10
時

〜
16
時
（
初
日
は
13
時
か
ら
、
最
終

日
は
15
時
ま
で
）

❖「
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
O
B
会
」12
月

２
日
㈮
〜
４
日
㈰
、
10
時
〜
16
時

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。行事等の開催の有無については、
主催者にお問い合わせいただくか、市ホームページのイベント中止 ･延期情報をご確認ください。


