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第
二
の
ふ
る
さ
と
、
沼
津

【
市
長
】　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
は
い
よ
い
よ
沼
津
市
制
施
行
か

ら
100
周
年
と
い
う
、
記
念
す
べ
き
年
で
す
。

大
切
な
節
目
の
新
春
対
談
に
、
軽
部
真
一
さ

ん
を
お
迎
え
い
た
し
ま
し
た
。

【
軽
部
】　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。
昨
年
、
燦
々
ぬ
ま
づ
大
使
に
任
命
い

た
だ
き
、
第
二
の
ふ
る
さ
と
沼
津
に
足
繁
く

通
う
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
と
て
も
嬉

し
い
で
す
。

【
市
長
】　
め
ざ
ま
し
テ
レ
ビ
を
は
じ
め
い
ろ

い
ろ
な
場
面
で
P
R
し
て
い
た
だ
き
、
沼
津

市
の
露
出
度
が
高
ま
り
ま
し
た
。
軽
部
さ
ん

の
ご
尽
力
に
、
心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

燦
々
ぬ
ま
づ
大
使
を
お
願
い
し
た
の
は
、
軽

部
さ
ん
が
小
学
校
3
年
生
か
ら
5
年
生
の
一

学
期
ま
で
、
沼
津
で
過
ご
し
た
と
い
う
話
を

伺
っ
た
か
ら
な
ん
で
す
。

【
軽
部
】　
父
の
転
勤
で
沼
津
に
来
て
、
大
岡

小
学
校
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
豊
か
な
自
然

と
、
東
京
と
は
違
う
沼
津
の
子
供
達
の
素
朴

さ
や
親
し
み
や
す
さ
に
、
す
ぐ
に
馴
染
む
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
少
年
時
代
の
二
年
間
は

大
人
と
は
密
度
が
全
然
違
い
ま
す
。
沼
津
で

の
多
く
の
原
体
験
に
よ
っ
て
、
今
の
僕
が
あ

る
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
沼
津
は
第
二
の
ふ
る

さ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
燦
々
ぬ
ま
づ
大

使
に
な
っ
て
、
思
い
出
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に

変
わ
り
と
て
も
感
慨
深
い
で
す
よ
。
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【
市
長
】　
先
程
の
撮
影
の
際
に
、
大
岡
小
学

校
で
校
庭
を
見
回
さ
れ
て
い
る
姿
を
拝
見
し
、

当
時
を
懐
か
し
ん
で
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し

た
。
軽
部
さ
ん
の
後
輩
た
ち
が
、
懸
命
に
野

球
を
し
て
い
ま
し
た
ね
。

【
軽
部
】　
未
来
を
担
う
沼
津
っ
子
だ
、
と
思

い
ま
し
た
。
僕
の
沼
津
の
思
い
出
は
、
子
供

目
線
で
見
て
い
た
も
の
な
の
で
、
沼
津
っ
子

に
は
感
情
移
入
す
る
ん
で
す
よ
ね
。

【
市
長
】　
沼
津
で
の
思
い
出
の
場
所
は
あ
り

ま
す
か
？

【
軽
部
】　
海
で
す
。
沼
津
で
は
夏
に
な
る
と

毎
週
の
よ
う
に
海
水
浴
に
出
か
け
る
こ
と
が

で
き
て
最
高
で
し
た
。
特
に
お
気
に
入
り
の

若
松
海
岸
へ
は
よ
く
行
き
ま
し
た
よ
。

【
市
長
】　
あ
そ
こ
は
磯
遊
び
に
最
高
の
場
所

で
、
今
も
ほ
と
ん
ど
変
わ
っ
て
い
な
い
で
す
。

【
軽
部
】　
そ
の
手
前
に
は
三
津
の
海
水
浴
場
、

足
を
延
ば
せ
ば
大
瀬
崎
や
戸
田
も
あ
り
ま
す

が
、
若
松
海
岸
は
格
別
に
き
れ
い
だ
っ
た
。

生
ま
れ
て
初
め
て
海
の
中
を
泳
い
で
い
る
魚

を
見
た
ん
で
す
。

【
市
長
】　
あ
の
エ
リ
ア
は
「
水
質
が
特
に
良

好
な
水
浴
場
」
に
も
選
ば
れ
る
な
ど
、
小
笠

原
や
沖
縄
の
海
に
も
負
け
な
い
く
ら
い
美
し

い
海
だ
と
環
境
省
の
お
墨
付
き
な
ん
で
す
よ
。

【
軽
部
】　
じ
ゃ
あ
、
10
歳
の
頃
の
あ
の
感
動

は
正
し
か
っ
た
ん
だ
。
水
族
館
や
お
店
が
た

く
さ
ん
あ
る
賑
や
か
な
三
津
も
、
楽
し
い
エ

リ
ア
で
し
た
。

【
市
長
】　
今
は
「
ラ
ブ
ラ
イ
ブ
！
サ
ン
シ
ャ

イ
ン
‼
」
の
聖
地
巡
礼
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
多

く
の
フ
ァ
ン
の
み
な
さ
ん
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

　広報ぬまづでは、毎年１年の始まりに市長と沼津にゆかりの深い著名人や有識者が語り合
う「市長新春対談」を掲載しています。
　今回の新春対談は、幼少期の２年間を沼津で過ごし、第 27 期燦

さんさん

々ぬまづ大使を務めてく
ださっているフジテレビのエグゼクティブアナウンサー、軽部真一さんをお迎えしました。
　対談のテーマは「『伝わる』ことの大切さ」。沼津市制施行から 100 周年を迎える節目となる
年に、まちづくりをすすめる市長と、情報発信のプロである軽部さんの言葉から、みなさん
もぜひ、一緒に沼津の未来を考えてみてください。
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ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
の
存
在
が

「
伝
わ
る
」き
っ
か
け
に

【
市
長
】　
沼
津
は
海
、
山
、
川
と
豊
か
な
自

然
が
あ
る
。
道
路
網
も
整
備
さ
れ
て
い
て
首

都
圏
に
近
く
、
生
活
す
る
に
も
便
利
。
し
か

し
、
人
口
減
少
や
企
業
の
撤
退
な
ど
で
中
心

市
街
地
の
賑
わ
い
が
失
わ
れ
て
い
る
。
こ
の

状
態
を
脱
す
る
た
め
に
何
を
す
べ
き
か
考
え

た
時
に
、
軽
部
さ
ん
の
蝶
ネ
ク
タ
イ
に
ヒ
ン

ト
が
あ
る
と
思
っ
た
ん
で
す
。
み
な
さ
ん
お

馴
染
み
の
、
軽
部
さ
ん
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク

で
す
よ
ね
。

【
軽
部
】　
も
と
も
と
僕
は
、
ニ
ュ
ー
ス
や
情

報
番
組
を
担
当
し
て
い
て
、
ど
ち
ら
か
と
い

う
と
地
味
だ
っ
た
。
１
９
９
４
年
ス
タ
ー
ト

の
ポ
ッ
プ
で
明
る
い
情
報
を
届
け
る
新
番
組

「
め
ざ
ま
し
テ
レ
ビ
」と
軽
部
を
視
聴
者
に
印

象
づ
け
る
た
め
の
、
大
胆
な
イ
メ
ー
ジ
チ
ェ

ン
ジ
が
必
要
で
し
た
。
そ
れ
で
、
ス
タ
ッ
フ

と
相
談
し
て
サ
ス
ペ
ン
ダ
ー
と
蝶
ネ
ク
タ
イ

で
出
演
す
る
こ
と
に
し
た
ん
で
す
。
で
も
秋

は
ベ
ス
ト
、
冬
は
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
る
の
で

サ
ス
ペ
ン
ダ
ー
は
隠
れ
る
。
春
に
な
っ
て
、

蝶
ネ
ク
タ
イ
だ
け
が
残
り
ま
し
た
。

【
市
長
】　
そ
し
て
、
世
間
に
は
蝶
ネ
ク
タ
イ

の
軽
部
さ
ん
が
浸
透
し
た
ん
で
す
ね
。

【
軽
部
】　
え
え
。
こ
れ
は
僕
の
持
論
で
も
あ

る
ん
で
す
が
、
と
に
か
く
知
ら
れ
て
い
な
い

と
話
に
な
ら
な
い
で
す
か
ら
。「
軽
部
と
言

え
ば
蝶
ネ
ク
タ
イ
」
が
定
着
し
て
、
普
通
の

ネ
ク
タ
イ
を
し
た
だ
け
で
い
つ
も
と
は
違
う

と
ニ
ュ
ー
ス
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
。

【
市
長
】　
軽
部
さ
ん
は
好
き
な
ア
ナ
ウ
ン
サ

ー
ラ
ン
キ
ン
グ
で
も
常
連
で
す
ね
。

【
軽
部
】　
嫌
い
と
い
う
人
も
同
じ
く
ら
い
い

る
は
ず
で
す
。
で
も
話
題
に
な
ら
な
い
よ
り

い
い
ん
で
す
。
先
ほ
ど
、
若
松
海
岸
は
沖
縄

や
小
笠
原
に
負
け
な
い
美
し
さ
だ
と
市
長
は

お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
僕
は
今
日
初
め
て

知
り
ま
し
た
。
沼
津
の
ど
の
く
ら
い
の
人
が

知
っ
て
い
る
の
か
な
。

【
市
長
】　
意
外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
私
も
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
S

N
S
で
発
信
し
ま
す
が
、
知
ら
な
か
っ
た
と

い
う
反
応
を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

東京都出身。早稲田大学卒業後、1985 年にフ
ジテレビに入社。「めざましテレビ」ではエンタ
メコーナーを担当。トレードマークの蝶ネクタ
イが印象的。現在はフジテレビのエグゼクティ
ブアナウンサー。第 27 期燦々ぬまづ大使を務
める。趣味は音楽で、大学時代は合唱部に所属。

軽部　真一（かるべ　しんいち）

若松海岸
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【
軽
部
】　
海
の
話
題
に
な
っ
た
時
に
、
沼
津

の
人
々
が「
若
松
海
岸
は
近
場
で
き
れ
い
だ
」

と
繰
り
返
し
発
信
す
れ
ば
、
人
は
注
目
し
、

情
報
が
伝
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
関
心
を
持
て

ば
、
人
は
相
手
が
言
う
こ
と
を
理
解
し
よ
う

と
し
ま
す
か
ら
。
僕
ら
の
仕
事
で
も
そ
う
で

す
が
、
伝
え
て
い
る
つ
も
り
が
伝
わ
っ
て
い

な
い
の
は
、
と
て
も
残
念
な
こ
と
で
す
。

【
市
長
】　
自
治
体
も
認
知
し
て
も
ら
わ
な
け

れ
ば
観
光
や
企
業
進
出
な
ど
の
ア
ク
シ
ョ
ン

を
し
て
も
ら
え
ず
、
市
と
し
て
の
ビ
ジ
ネ
ス

チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
て
し
ま
い
ま
す
。「
沼
津

と
言
え
ば
」
と
い
う
も
の
を
ど
う
見
い
だ
し
、

活
用
し
て
外
に
伝
え
る
か
が
肝
心
だ
と
思
い

ま
す
。

【
軽
部
】
100
周
年
は
い
い
機
会
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。
市
民
が
も
う
一
度
沼
津
の
魅
力
を
認

識
し
外
に
向
け
て
発
信
す
る
の
に
、
こ
れ
ほ

ど
最
適
な
時
は
な
い
で
し
ょ
う
。

【
市
長
】　
そ
う
な
ん
で
す
。
こ
の
機
会
に
、

市
民
の
み
な
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
沼
津
の
ト
レ

ー
ド
マ
ー
ク
を
見
つ
け
、
様
々
な
方
法
で
内

外
に
繰
り
返
し
発
信
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、

よ
り
多
く
の
人
に「
伝
わ
る
」こ
と
に
繋
が
っ

て
い
け
ば
嬉
し
い
で
す
。
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沼津市出身。第 32 代沼津市長。沼津市議会議
員、沼津市議会議長を歴任し、2018 年に沼
津市長に就任。趣味は音楽。高校時代は吹奏
楽部でトランペットを担当。

賴重　秀一（よりしげ　しゅういち）

ラ
ス
バ
ン
ド
で
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を
吹
い
て
い

た
の
で
、
音
楽
の
素
晴
ら
し
さ
は
身
に
沁
み

て
い
ま
す
。

【
軽
部
】　
音
楽
は
連
帯
感
や
一
体
感
を
生
み

出
し
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
も
音
楽
も
、
も
し

か
し
た
ら
同
じ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

【
市
長
】　
は
い
。
ま
ち
づ
く
り
も
行
政
や
民

間
事
業
者
が
各
々
の
役
割
を
担
い
、
そ
こ
に

市
民
の
み
な
さ
ん
を
は
じ
め
、
関
係
す
る
人

達
も
加
わ
り
、
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
の
元
で
ま
と

ま
り
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
つ
く
り
ま
す
か
ら
。

【
軽
部
】　
僕
は
合
唱
団
で
パ
ー
ト
リ
ー
ダ
ー

を
務
め
、
他
の
パ
ー
ト
よ
り
素
晴
ら
し
い
と

言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
っ
た
ん
で
す
。

ラ
イ
バ
ル
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ト
が
頑

張
れ
ば
、
全
体
の
レ
ベ
ル
が
上
が
り
ま
す
。

め
ざ
ま
し
テ
レ
ビ
も
そ
れ
ぞ
れ
の
班
が
切
磋

琢
磨
す
る
集
合
体
で
す
。
僕
ら
の
班
は
エ
ン

タ
メ
コ
ー
ナ
ー
を
充
実
さ
せ
、
番
組
全
体
を

牽け
ん

引
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
し
た
。
小
さ
な

ユ
ニ
ッ
ト
の
方
が
情
熱
を
込
め
や
す
い
。
オ

ー
ル
ジ
ャ
パ
ン
よ
り
、
早
慶
戦
で
母
校
を
応

援
す
る
方
が
力
が
入
る
、
み
た
い
な
。
そ
こ

に
も
ヒ
ン
ト
が
隠
さ
れ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

【
市
長
】　
医
療
や
教
育
、
商
業
な
ど
様
々
な

分
野
の
人
々
が
活
力
を
持
っ
て
営
み
を
行
う
、

そ
の
集
合
体
が
自
治
体
に
な
り
ま
す
。
複
数

の
ユ
ニ
ッ
ト
が
連
携
し
な
が
ら
う
ま
く
ま
と

ま
る
た
め
に
は
、
目
的
の
共
有
が
必
要
で
す
。

市
民
の
み
な
さ
ん
と
行
政
が
、
と
も
に
次
の

100
年
に
向
け
た
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
す
ん

だ
と
い
う
意
識
が
大
事
で
す
ね
。

小
さ
な
ユ
ニ
ッ
ト
の
情
熱
が

大
き
な
集
合
体
の
価
値
を
高
め
る

【
市
長
】　
軽
部
さ
ん
は
大
学
時
代
に
合
唱
を

や
っ
て
い
ら
し
て
、
め
ざ
ま
し
ク
ラ
シ
ッ
ク

ス
と
い
う
コ
ン
サ
ー
ト
も
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
さ

れ
て
い
ま
す
よ
ね
。
私
も
高
校
生
の
時
に
ブ
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【
軽
部
】　
海
の
話
題
に
な
っ
た
時
に
、
沼
津

の
人
々
が「
若
松
海
岸
は
近
場
で
き
れ
い
だ
」

と
繰
り
返
し
発
信
す
れ
ば
、
人
は
注
目
し
、

情
報
が
伝
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
関
心
を
持
て

ば
、
人
は
相
手
が
言
う
こ
と
を
理
解
し
よ
う

と
し
ま
す
か
ら
。
僕
ら
の
仕
事
で
も
そ
う
で

す
が
、
伝
え
て
い
る
つ
も
り
が
伝
わ
っ
て
い

な
い
の
は
、
と
て
も
残
念
な
こ
と
で
す
。

【
市
長
】　
自
治
体
も
認
知
し
て
も
ら
わ
な
け

れ
ば
観
光
や
企
業
進
出
な
ど
の
ア
ク
シ
ョ
ン

を
し
て
も
ら
え
ず
、
市
と
し
て
の
ビ
ジ
ネ
ス

チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
て
し
ま
い
ま
す
。「
沼
津

と
言
え
ば
」
と
い
う
も
の
を
ど
う
見
い
だ
し
、

活
用
し
て
外
に
伝
え
る
か
が
肝
心
だ
と
思
い

ま
す
。

【
軽
部
】
100
周
年
は
い
い
機
会
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。
市
民
が
も
う
一
度
沼
津
の
魅
力
を
認

識
し
外
に
向
け
て
発
信
す
る
の
に
、
こ
れ
ほ

ど
最
適
な
時
は
な
い
で
し
ょ
う
。

【
市
長
】　
そ
う
な
ん
で
す
。
こ
の
機
会
に
、

市
民
の
み
な
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
沼
津
の
ト
レ

ー
ド
マ
ー
ク
を
見
つ
け
、
様
々
な
方
法
で
内

外
に
繰
り
返
し
発
信
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、

よ
り
多
く
の
人
に「
伝
わ
る
」こ
と
に
繋
が
っ

て
い
け
ば
嬉
し
い
で
す
。
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沼津市出身。第 32 代沼津市長。沼津市議会議
員、沼津市議会議長を歴任し、2018 年に沼
津市長に就任。趣味は音楽。高校時代は吹奏
楽部でトランペットを担当。

賴重　秀一（よりしげ　しゅういち）

ラ
ス
バ
ン
ド
で
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を
吹
い
て
い

た
の
で
、
音
楽
の
素
晴
ら
し
さ
は
身
に
沁
み

て
い
ま
す
。

【
軽
部
】　
音
楽
は
連
帯
感
や
一
体
感
を
生
み

出
し
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
も
音
楽
も
、
も
し

か
し
た
ら
同
じ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

【
市
長
】　
は
い
。
ま
ち
づ
く
り
も
行
政
や
民

間
事
業
者
が
各
々
の
役
割
を
担
い
、
そ
こ
に

市
民
の
み
な
さ
ん
を
は
じ
め
、
関
係
す
る
人

達
も
加
わ
り
、
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
の
元
で
ま
と

ま
り
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
つ
く
り
ま
す
か
ら
。

【
軽
部
】　
僕
は
合
唱
団
で
パ
ー
ト
リ
ー
ダ
ー

を
務
め
、
他
の
パ
ー
ト
よ
り
素
晴
ら
し
い
と

言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
っ
た
ん
で
す
。

ラ
イ
バ
ル
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ト
が
頑

張
れ
ば
、
全
体
の
レ
ベ
ル
が
上
が
り
ま
す
。

め
ざ
ま
し
テ
レ
ビ
も
そ
れ
ぞ
れ
の
班
が
切
磋

琢
磨
す
る
集
合
体
で
す
。
僕
ら
の
班
は
エ
ン

タ
メ
コ
ー
ナ
ー
を
充
実
さ
せ
、
番
組
全
体
を

牽け
ん

引
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
し
た
。
小
さ
な

ユ
ニ
ッ
ト
の
方
が
情
熱
を
込
め
や
す
い
。
オ

ー
ル
ジ
ャ
パ
ン
よ
り
、
早
慶
戦
で
母
校
を
応

援
す
る
方
が
力
が
入
る
、
み
た
い
な
。
そ
こ

に
も
ヒ
ン
ト
が
隠
さ
れ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

【
市
長
】　
医
療
や
教
育
、
商
業
な
ど
様
々
な

分
野
の
人
々
が
活
力
を
持
っ
て
営
み
を
行
う
、

そ
の
集
合
体
が
自
治
体
に
な
り
ま
す
。
複
数

の
ユ
ニ
ッ
ト
が
連
携
し
な
が
ら
う
ま
く
ま
と

ま
る
た
め
に
は
、
目
的
の
共
有
が
必
要
で
す
。

市
民
の
み
な
さ
ん
と
行
政
が
、
と
も
に
次
の

100
年
に
向
け
た
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
す
ん

だ
と
い
う
意
識
が
大
事
で
す
ね
。

小
さ
な
ユ
ニ
ッ
ト
の
情
熱
が

大
き
な
集
合
体
の
価
値
を
高
め
る

【
市
長
】　
軽
部
さ
ん
は
大
学
時
代
に
合
唱
を

や
っ
て
い
ら
し
て
、
め
ざ
ま
し
ク
ラ
シ
ッ
ク

ス
と
い
う
コ
ン
サ
ー
ト
も
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
さ

れ
て
い
ま
す
よ
ね
。
私
も
高
校
生
の
時
に
ブ
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「
沼
津
に
沼
る
」©
軽
部
真
一
！？

【
軽
部
】　
若
者
の
間
で「
沼
に
は
ま
る
」と
い

う
言
葉
が
、
良
い
意
味
で
使
わ
れ
流
行
っ
て

い
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
？
何
か
に
の
め
り

込
み
、
熱
中
し
て
、
周
り
を
ち
ょ
っ
と
忘
れ

る
よ
う
な
体
験
は
必
要
だ
と
思
う
の
で
、
僕

は
こ
の
言
葉
が
好
き
な
ん
で
す
。

【
市
長
】　「
沼
る
」で
す
よ
ね
。
せ
っ
か
く
沼

津
市
な
ん
だ
か
ら
と
使
っ
て
い
ま
す
。
な
ん

だ
か
キ
ャ
ッ
チ
ー
で
す
し
。

【
軽
部
】　
そ
う
な
ん
で
す
。
沼
津
に
ぴ
っ
た

り
の
言
葉
な
ん
で
す
。
100
周
年
、
沼
津
に
沼

ろ
う
。
良
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
！
沼
津
の
こ

と
が
伝
わ
る
き
っ
か
け
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
広
く
認
知
さ
れ
て
効
力
を
発
揮
す
る

の
で
、
発
信
し
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
市
長
】　
そ
う
で
す
よ
ね
。
今
で
こ
そ
沼
津

で
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
が
認
知
さ
れ
て
き
ま
し
た

が
、
初
め
は
、
な
ぜ
？
と
市
民
の
み
な
さ
ん

も
疑
問
だ
っ
た
と
思
う
ん
で
す
。
で
も
、
過

去
に
国
体
の
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
会
場
に
な
り
、

高
校
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部
や
複
数
の
ク
ラ
ブ
チ

ー
ム
が
あ
る
な
ど
、
土
台
が
あ
り
ま
し
た
。

発
信
を
始
め
た
頃
は
ま
だ
マ
イ
ナ
ー
な
ス
ポ

ー
ツ
で
し
た
が
、
当
時
の
日
本
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
協
会
の
会
長
で
五
輪
メ
ダ
リ
ス
ト
の
太
田

雄
貴
さ
ん
と
タ
ッ
グ
を
組
み
、
積
極
的
に
情

報
を
出
し
て
い
っ
た
こ
と
で
、
応
援
し
て
く

れ
る
企
業
や
個
人
も
増
え
て
き
た
ん
で
す
。

今
度
は「
沼
る
」を
使
っ
て
発
信
を
続
け
た
ら
、

若
者
に
も
よ
り
伝
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
軽
部
】　
よ
し
、「
沼
津
に
沼
る
」で
い
き
ま

し
ょ
う
。
な
ん
な
ら
、
©（
コ
ピ
ー
ラ
イ
ト
）

軽
部
真
一
で
お
願
い
し
ま
す
ね（
笑
）

【
市
長
】　
も
ち
ろ
ん
で
す（
笑
）い
い
ア
イ
デ

ア
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

伝
わ
れ
ば
も
っ
と
、

沼
津
を
好
き
に
な
る

【
軽
部
】　
最
近
沼
津
に
滞
在
す
る
機
会
が
増

え
ま
し
た
が
、
夜
は
静
か
で
落
ち
着
く
と
思

う
反
面
、
外
に
出
る
と
さ
み
し
い
感
じ
が
す

る
ん
で
す
よ
。

【
市
長
】　
そ
れ
は
、
現
実
と
し
て
直
視
し
な

い
と
い
け
な
い
問
題
で
す
。
1
9
5
7
年
に
、

西
武
百
貨
店
が
地
方
第
一
号
店
と
し
て
進
出

し
、
当
時
は
沼
津
が
静
岡
県
東
部
の
中
心
地

で
し
た
。
年
配
の
方
は
当
時
の
賑
わ
い
を
知

っ
て
い
る
か
ら
、
今
の
状
況
は
特
に
さ
み
し

く
感
じ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

【
軽
部
】　
僕
が
沼
津
に
い
た
時
に
西
武
百
貨

店
の
新
館
が
で
き
て
、
わ
く
わ
く
し
た
な
ぁ
。

【
市
長
】　
沼
津
駅
周
辺
は
地
域
の
中
心
に
な

っ
た
後
、
老
朽
化
と
大
型
店
の
進
出
で
郊
外

に
人
の
流
れ
が
移
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

そ
れ
も
落
ち
着
き
、
再
び
ま
ち
な
か
に
活
気

が
戻
っ
て
き
て
い
ま
す
。
沼
津
は
駅
周
辺
の

大
規
模
な
整
備
事
業
が
本
格
的
に
動
き
出
し
、

そ
れ
が
100
周
年
と
重
な
っ
た
ん
で
す
。
気
持

ち
を
切
り
替
え
る
最
大
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

【写真解説】
（左上から）旧沼津御用邸苑地は、記念公園として開放されており、
趣がある国指定の名勝／昭和 ３２ 年に西武百貨店がオープンし、
まちなかに賑わいを見せた／海や山など自然に囲まれる沼津での
びのびと遊ぶ／香貫山香陵台の桜と五重塔

（左下から）観光拠点となっている沼津港。10 月には Sea 級グル
メ全国大会が開催される／ヒト中心のまちなかを創り出す取組

「OPEN NUMAZU」／３月にオープンを控える新総合体育館
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【
軽
部
】　
狩
野
川
と
か
香
貫
山
の
五
重
塔
と

か
を
見
て
、
沼
津
っ
て
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま

す
。
昔
な
が
ら
の
良
さ
を
若
者
に
、
新
し
い

取
組
を
年
配
者
に
伝
え
よ
う
と
い
う
意
識
と

方
法
を
考
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
ね
。
沼
津

に
沼
れ
る
良
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と

が
伝
わ
れ
ば
、
若
者
も
定
着
し
ま
す
よ
。

【
市
長
】　
は
い
。
沼
津
市
に
は
オ
ン
リ
ー
ワ

ン
企
業
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
に
、
知
ら
れ
て

い
な
い
た
め
に
市
外
に
出
た
学
生
が
U
タ
ー

ン
し
な
い
の
が
極
め
て
残
念
で
す
。
一
方
で

３0
歳
く
ら
い
に
な
っ
て
、
や
っ
ぱ
り
地
元
が

良
か
っ
た
と
戻
る
人
が
増
え
始
め
て
い
る
。

移
住
し
て
き
た
人
達
も
、
こ
こ
は
本
当
に
良

い
と
こ
ろ
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。

【
軽
部
】　
一
度
離
れ
て
か
ら
改
め
て
関
わ
っ

て
い
る
僕
は
、
沼
津
を
客
観
的
に
見
ら
れ
る
。

豊
か
な
自
然
と
利
便
性
が
あ
り
、
文
化
が
息

づ
く
沼
津
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
思
っ
て

い
る
よ
り
も
ず
っ
と
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま

す
よ
。
特
に
若
い
人
に
気
づ
い
て
ほ
し
い
し
、

子
供
達
に
は
、
東
京
で
は
味
わ
え
な
い
体
験

を
し
て
い
る
ん
だ
よ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。

【
市
長
】　
市
と
し
て
も
、
軽
部
さ
ん
の
よ
う

な
外
の
視
点
か
ら
の
沼
津
の
魅
力
を
、
市
民

の
み
な
さ
ん
に
発
信
す
る
こ
と
で
、
沼
津
へ

の
愛
着
を
さ
ら
に
深
め
る
こ
と
に
繋
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
軽
部
】　
僕
は
還
暦
を
迎
え
て
、
こ
こ
か
ら

新
た
な
人
生
が
始
ま
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

沼
津
も
100
周
年
、
こ
こ
か
ら
で
す
よ
。

【
市
長
】　
新
た
な
ス
タ
ー
ト
で
す
よ
ね
。
動

き
出
し
た
駅
周
辺
の
整
備
事
業
は
市
街
地
の

拠
点
を
生
み
出
す
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
し
、

3
月
に
は
新
総
合
体
育
館
が
オ
ー
プ
ン
し
て
、

隣
接
す
る
文
化
セ
ン
タ
ー
と
と
も
に
、
文
化
、

芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
の
拠
点
が
で
き
ま
す
。
観

光
拠
点
の
沼
津
港
で
は
、
10
月
に
S
e
a
級

グ
ル
メ
全
国
大
会
が
開
催
さ
れ
、
大
勢
の
人

が
集
ま
る
。
こ
れ
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
に
積
み
重

ね
ら
れ
て
き
た
歴
史
を
活
用
し
な
が
ら
、
点

を
繋
げ
て
、
面
に
し
て
、
さ
ら
な
る
賑
わ
い

を
創
出
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、

私
も
内
外
に
情
報
が
伝
わ
る
よ
う
に
工
夫
し

な
が
ら
、
積
極
的
に
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

【
軽
部
】　
沼
津
は
発
信
で
き
る
も
の
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
市
長
と
お
話
し
し
な
が
ら
、

魅
力
を
再
認
識
で
き
ま
し
た
。
微
力
な
が
ら

こ
れ
か
ら
も
お
手
伝
い
い
た
し
ま
す
の
で
、

い
つ
で
も
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

【
市
長
】
そ
う
言
っ
て
い
た
だ
き
心
強
い
で

す
。
今
日
は
感
銘
を
受
け
る
言
葉
が
た
く
さ

ん
飛
び
出
し
、
授
業
料
を
払
い
た
い
く
ら
い
、

学
び
が
多
い
時
間
で
し
た
。
本
日
は
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
の
ご
活
躍

も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。



7 広報ぬまづ2023.1.15 号

【
軽
部
】　
狩
野
川
と
か
香
貫
山
の
五
重
塔
と

か
を
見
て
、
沼
津
っ
て
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま

す
。
昔
な
が
ら
の
良
さ
を
若
者
に
、
新
し
い

取
組
を
年
配
者
に
伝
え
よ
う
と
い
う
意
識
と

方
法
を
考
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
ね
。
沼
津

に
沼
れ
る
良
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と

が
伝
わ
れ
ば
、
若
者
も
定
着
し
ま
す
よ
。

【
市
長
】　
は
い
。
沼
津
市
に
は
オ
ン
リ
ー
ワ

ン
企
業
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
に
、
知
ら
れ
て

い
な
い
た
め
に
市
外
に
出
た
学
生
が
U
タ
ー

ン
し
な
い
の
が
極
め
て
残
念
で
す
。
一
方
で

３0
歳
く
ら
い
に
な
っ
て
、
や
っ
ぱ
り
地
元
が

良
か
っ
た
と
戻
る
人
が
増
え
始
め
て
い
る
。

移
住
し
て
き
た
人
達
も
、
こ
こ
は
本
当
に
良

い
と
こ
ろ
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。

【
軽
部
】　
一
度
離
れ
て
か
ら
改
め
て
関
わ
っ

て
い
る
僕
は
、
沼
津
を
客
観
的
に
見
ら
れ
る
。

豊
か
な
自
然
と
利
便
性
が
あ
り
、
文
化
が
息

づ
く
沼
津
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
思
っ
て

い
る
よ
り
も
ず
っ
と
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま

す
よ
。
特
に
若
い
人
に
気
づ
い
て
ほ
し
い
し
、

子
供
達
に
は
、
東
京
で
は
味
わ
え
な
い
体
験

を
し
て
い
る
ん
だ
よ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。

【
市
長
】　
市
と
し
て
も
、
軽
部
さ
ん
の
よ
う

な
外
の
視
点
か
ら
の
沼
津
の
魅
力
を
、
市
民

の
み
な
さ
ん
に
発
信
す
る
こ
と
で
、
沼
津
へ

の
愛
着
を
さ
ら
に
深
め
る
こ
と
に
繋
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
軽
部
】　
僕
は
還
暦
を
迎
え
て
、
こ
こ
か
ら

新
た
な
人
生
が
始
ま
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

沼
津
も
100
周
年
、
こ
こ
か
ら
で
す
よ
。

【
市
長
】　
新
た
な
ス
タ
ー
ト
で
す
よ
ね
。
動

き
出
し
た
駅
周
辺
の
整
備
事
業
は
市
街
地
の

拠
点
を
生
み
出
す
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
し
、

3
月
に
は
新
総
合
体
育
館
が
オ
ー
プ
ン
し
て
、

隣
接
す
る
文
化
セ
ン
タ
ー
と
と
も
に
、
文
化
、

芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
の
拠
点
が
で
き
ま
す
。
観

光
拠
点
の
沼
津
港
で
は
、
10
月
に
S
e
a
級

グ
ル
メ
全
国
大
会
が
開
催
さ
れ
、
大
勢
の
人

が
集
ま
る
。
こ
れ
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
に
積
み
重

ね
ら
れ
て
き
た
歴
史
を
活
用
し
な
が
ら
、
点

を
繋
げ
て
、
面
に
し
て
、
さ
ら
な
る
賑
わ
い

を
創
出
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、

私
も
内
外
に
情
報
が
伝
わ
る
よ
う
に
工
夫
し

な
が
ら
、
積
極
的
に
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

【
軽
部
】　
沼
津
は
発
信
で
き
る
も
の
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
市
長
と
お
話
し
し
な
が
ら
、

魅
力
を
再
認
識
で
き
ま
し
た
。
微
力
な
が
ら

こ
れ
か
ら
も
お
手
伝
い
い
た
し
ま
す
の
で
、

い
つ
で
も
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

【
市
長
】
そ
う
言
っ
て
い
た
だ
き
心
強
い
で

す
。
今
日
は
感
銘
を
受
け
る
言
葉
が
た
く
さ

ん
飛
び
出
し
、
授
業
料
を
払
い
た
い
く
ら
い
、

学
び
が
多
い
時
間
で
し
た
。
本
日
は
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
の
ご
活
躍

も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
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水産海浜課

〜
み
な
と
の「
お
い
Sea」を一
足
先
に
〜

　絶
品
グ
ル
メ
が
沼
津
港
に
集
ま
り
ま
す
！

出品されるSea級グルメを一挙にご紹介！
みなとオアシス沼津「沼津小判めし」
沼津小判めしは「みなとオアシス沼津の
Sea級グルメレシピコンテスト」にて 70
のレシピから選ばれた沼津代表のSea級
グルメです。10 月に行われる全国大会に
は、「沼津Sea級グルメグランプリ」にて
グランプリとなった「まるが港食堂」の沼津
小判めしが出品されます。

イベント・ブース
　・地元高校生によるパフォーマンス
　・地元物産品の販売ブース
　・ひものBBQブース
　・スマートフェンシング等の体験ブース

特別ゲスト
　・燦

さんさん

々ぬまづ大使　藤木由貴さん
　・吉本興業　富士彦さん（総
　　合司会）、ぬまんづさん、さ
　　こリッチさん

　10 月に開催する「第 14 回みなとオアシスSea級グ
ルメ全国大会 in 沼津」に先駆け、７つの「みなとオア
シス」から自慢のグルメが一足早く沼津港に集まります。
グルメの他に、ステージイベント、ワークショップなど
も開かれ、大型展望水門「びゅうお」周辺では「びゅうお
de縁日」も同時開催しますので、ぜひお越しください。

Sea級グルメって？
　地元で水揚げされた水産物
を活かし、「ぜひたくさんの
人に味わって欲しい」と自信
を持ってお勧めできる自慢の
グルメです。

みなとオアシスおおいがわ
　「桜えびかき揚げ」

みなとオアシスまぐろのまち清水
　「鮪テールキンパ」

みなとオアシス御前崎
　「御前崎ロール」

みなとオアシス田子の浦
GI コラボコロッケ「たみこちゃん」

みなとオアシスとば
「サメ春巻」

みなとオアシス下田
　乞うご期待！

詳細はこちら

Sea級グルメ全国大会 in 沼津実行委員会事務局（水産海浜課内）　☎055-934-4753

10 月 28 日㈯・29 日㈰には、「Sea級グルメ全国大会」を沼津港で開催します。全国
の水産物を活かしたSea級グルメを味わうことができます。ぜひ、ご期待ください。

海の幸が集結する、「Sea級グルメ全国大会」もお楽しみに！

☎055-934-4753

藤木由貴さん

深海魚の本エビ×カレー

本エビの唐揚げ

沼津名物アジの干物
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☎055-934-4843

☎055-934-4703

ウィズスポーツ課

広報課

市
民
等
モ
デ
ル
バ
ン
ク
を

　
　
　
　創
設
し
ま
し
た

今
年
も
間
寛
平
さ
ん
が

　
　
　
　や
っ
て
く
る
！

申込はこちら

　受付やコース誘導、会場イベントの設営や撤収作業をしながら楽しく応援し
てくれる人を募集しています。ボランティアの応援で、ランナーを盛り上げま
しょう。
ところ　中央公園、狩野川周辺、香貫山周辺、千本浜周辺

コース スタート 対　象 定　員 参加料
５km 11:00 心身ともに健康な人

※中学生以下は保護者の同意が必要 各 1,000 人
程度（先着順）

 5,500 円

10km 17:00  8,250 円

25km 17:00
心身ともに健康で、制限時間（４時間
30 分）以内に完走できる人
※中学生以下は保護者同伴

11,000 円

　沼津を盛り上げるため、間寛平さんが発起人となったマラソンイベント「寛平アメマナイ
トマラソン in 沼津 2023」が開催されます。中央公園からスタートし、距離やルートが異な
る３つのコースからエントリーが可能です。また、会場では吉本芸人によるお笑いステージ
や、飲食ブースの出店なども予定されています。沼津の魅力がいっぱい詰まったナイトマラ
ソンイベントに、ぜひ参加してみませんか。

ホームページ

※５kmコースはナイトマラソンではありません。
※ 25kmコースは懐中電灯（帽子等に装着できるものも可）を携行してください。
※申込方法等の詳細は、ホームページをご確認ください。

　広報ぬまづや市公式SNS・動画等、市
の広報媒体に登場いただくモデルを募集し、
登録する「Proud Numazu モデルバン
ク」を創設しました。沼津市を愛する多く
の人々に、モデルとして活躍していただき、
みなさんと協力しながら市の魅力を発信し
ていきます。
　あなたも市制 100 周年の記念の年に、モ
デルデビューしてみませんか。
対　象　市内に住むか通勤・通学する人、
　　　　沼津を愛する人

登録内容 氏名、年齢、性別、生年月日、住所、
　　　　電話番号、職業・学校名、顔写真
登録期間 登録日から５年経過後の３月末日まで
運用開始 ４月１日㈯から（予定）
申込方法　１月15 日㈰から、市ホームペー
　　　　ジにある申請書を郵送、
　　　　直接または電子申請で
※未成年者の申請には、保護者
　の同意が必要です。
広報課 〒410-8601　沼津市役所
☎055-934-4703

詳細はこちら

大会運営ボランティアとして一緒に盛り上げてくれる人を大募集‼

３月 25 日㈯
と　き
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☎055-934-4843

☎055-934-4703

ウィズスポーツ課

広報課

市
民
等
モ
デ
ル
バ
ン
ク
を

　
　
　
　創
設
し
ま
し
た

今
年
も
間
寛
平
さ
ん
が

　
　
　
　や
っ
て
く
る
！

申込はこちら

　受付やコース誘導、会場イベントの設営や撤収作業をしながら楽しく応援し
てくれる人を募集しています。ボランティアの応援で、ランナーを盛り上げま
しょう。
ところ　中央公園、狩野川周辺、香貫山周辺、千本浜周辺

コース スタート 対　象 定　員 参加料
５km 11:00 心身ともに健康な人

※中学生以下は保護者の同意が必要 各 1,000 人
程度（先着順）

 5,500 円

10km 17:00  8,250 円

25km 17:00
心身ともに健康で、制限時間（４時間
30 分）以内に完走できる人
※中学生以下は保護者同伴

11,000 円

　沼津を盛り上げるため、間寛平さんが発起人となったマラソンイベント「寛平アメマナイ
トマラソン in 沼津 2023」が開催されます。中央公園からスタートし、距離やルートが異な
る３つのコースからエントリーが可能です。また、会場では吉本芸人によるお笑いステージ
や、飲食ブースの出店なども予定されています。沼津の魅力がいっぱい詰まったナイトマラ
ソンイベントに、ぜひ参加してみませんか。

ホームページ

※５kmコースはナイトマラソンではありません。
※ 25kmコースは懐中電灯（帽子等に装着できるものも可）を携行してください。
※申込方法等の詳細は、ホームページをご確認ください。

　広報ぬまづや市公式SNS・動画等、市
の広報媒体に登場いただくモデルを募集し、
登録する「Proud Numazu モデルバン
ク」を創設しました。沼津市を愛する多く
の人々に、モデルとして活躍していただき、
みなさんと協力しながら市の魅力を発信し
ていきます。
　あなたも市制 100 周年の記念の年に、モ
デルデビューしてみませんか。
対　象　市内に住むか通勤・通学する人、
　　　　沼津を愛する人

登録内容 氏名、年齢、性別、生年月日、住所、
　　　　電話番号、職業・学校名、顔写真
登録期間 登録日から５年経過後の３月末日まで
運用開始 ４月１日㈯から（予定）
申込方法　１月15 日㈰から、市ホームペー
　　　　ジにある申請書を郵送、
　　　　直接または電子申請で
※未成年者の申請には、保護者
　の同意が必要です。
広報課 〒410-8601　沼津市役所
☎055-934-4703

詳細はこちら

大会運営ボランティアとして一緒に盛り上げてくれる人を大募集‼

３月 25 日㈯
と　き
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☎055-934-4834
長寿福祉課

☎055-934-4721
市民課

千
本
プ
ラ
ザ

　
　
　春
の
イ
ベ
ン
ト

　千本プラザでは、子供から大人まで楽しめる様々なイベント
等をご用意しています。体や手を動かしたり音楽を楽しんだり
してみませんか。

便
利
で
お
得
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
　カ
ー
ド
を
取
得
し
よ
う
！

　
　
　春
の
イ
ベ
ン
ト

催し名 つまみ細工 ボクササイズ バレンタインフラワー
アレンジメント ゴスペルコンサート

内　容
布の花のブローチやス
トラップ等を作ります。
① お手軽コース
② じっくりコース

ボクシングの動きをベ
ースにした爽快エクサ
サイズ。楽しみながら
身体を動かしましょう。

春の花とお菓子を使っ
たアレンジメントです。

いくつものハーモニー
が重なって作られるパ
ワフルで美しい歌声を
お聴きください。

と　き
２/５㈰、

① 10:00 ～ 11:00
② 13:00 ～ 15:00

２/12 ㈰、
10:00 ～ 11:00

２/12 ㈰、
14:00 ～ 16:00

３/ ５㈰、
14:00 ～ 15:00

ところ 中会議室 多目的ホール 大会議室 音楽ホール

講　師 大塚彩乃さん
（つまみ細工作家）

小高可奈子さん
（フィットネスイン
ストラクター）

岩﨑有加さん
（Senbon Flowers 

MIDORIYA）
Commy's Gospel Choir

対　象
① 小学生以上の人（４年
生以下は保護者同伴）

②小学校５年生以上の人
18 歳以上の人
（高校生を除く）

18 歳以上の人
（高校生を含む） ー

定　員 各 10 人（先着順） 30 人（先着順） 20 人
（申込多数の場合は抽選）

150 人
（申込多数の場合は抽選）

参加料 500 円（材料費他） ー 2,500 円（材料費他） ー

持ち物 ー 飲み物、タオル、
室内用運動靴 花ばさみ、雑巾 ー

申込方法 １/23 ㈪、12:30 から
電話で

１/29 ㈰、10:00
から専用フォー
ムで

１/27 ㈮、10:00～
28 ㈯、16:00 に専
用フォームで

２/５㈰、10:00
までに専用フォ
ームで

千本プラザ　☎055-962-3313

150 人

催し名 つまみ細工

窓口より
100 円
お得！

コンビニ交付の利用時間　６時 30 分～ 23 時
※  12 月 29 日～翌年１月３日及びメンテナンス時は利用できません。
※ 利用停止日やその他取得可能な証明書等の詳細は、市ホームページをご覧ください。

証明書 手数料
住民票の写し 200 円
印鑑登録証明書 200 円
戸籍証明書 350 円

　電子証明書（４桁の暗証番号）が搭載されているマイナンバーカードを持ってい
れば、全国のコンビニのマルチコピー機、市役所１階
市民課及び金岡市民窓口事務所に設置してある「らく
らく申請サービス」を使用して、証明書が窓口よりお
得に取得できるようになりました。

マイナンバーカードで証明書がお得に！

マイナンバーカードを申請した人へ

　国から再送された「交付申請書」を利用して、郵送やスマホで申請可能です。また、市民課
等でも申請のお手伝いをしているほか、職員が出張して企業や団体向けに申請受付を行って
いますので、ぜひご利用ください。

これから申請する人へ

広報ぬまづ

　申請いただいた人に順次「交付のご案内」を発送していま
す。案内が届きましたら、カードを受け取りに指定の窓口
までお越しください。
１・２月は、マイナンバーカードの交付窓口を休日だけ
でなく、平日夜間にも拡大しています。休日は事前予約の
上、市役所にお越しください。平日夜間は予約不要で、「交
付のご案内」に記載された場所にお越しください。詳細は、
「交付のご案内」または市ホームページをご覧ください。

日 月 火 水 木 金 土
1/15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 2/1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28
休　日 ９時～ 15 時（要予約）
平日夜間 17 時 30 分～ 19 時

11 広報ぬまづ2023.1.15 号

☎055-934-4735

☎055-934-4835

市民税課

長寿福祉課

市
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
で
す

　令和５年度市県民税の申告を受け付けます。新型コロナウイ
ルス感染症対策のため、できるだけ郵送での提出をするようお
願いします。

※ 発熱や咳などの症状がある場合は、入場
をお断りすることがあります。
※ 会場の混雑状況により入場制限を行う場合があります。

会場受付
と　き 時　間 ところ
1/24 ㈫  9:30 ～ 16:00 大岡地区センター
　25 ㈬  9:30 ～ 16:00 愛鷹地区センター
　26 ㈭
　27 ㈮  9:30 ～ 16:00 原地区センター
　31 ㈫  9:30 ～ 16:00 片浜地区センター
2/2㈭ 10:00 ～ 15:00 戸田地区センター
  3 ㈮  9:30 ～ 16:00 静浦地区センター
  7 ㈫  9:30 ～ 11:30 内浦地区センター

13:30 ～ 16:00 西浦地区センター
  8 ㈬  9:30 ～ 16:00 浮島地区センター
  9 ㈭
10 ㈮  9:30 ～ 16:00 金岡地区センター
14 ㈫  9:30 ～ 16:00 大平地区センター

2/15 ㈬～
3/15 ㈬

（土・日曜日、
祝日を除く）

 9:00 ～ 17:00 市役所１階多目的スペース

※ 所得がなかった人も申告が必要な場合があります。
※ 確定申告をする人は、市県民税の申告の必要はありません（所得税と異なる課税方式を選択する人を除く）。

郵送受付
対象者に郵送する「市民税・県民税申告の手

引き」を参照の上、必要書類を郵送してください。
必要書類　 ①申告書②個人番号確認書類およ

び身元確認書類の写し③2022年中
の所得を証明できるもの④控除の
適用に必要な証明書　等

提出期限　３月 15 日㈬（必着）
※ 申告書と手引きは１月18日㈬発送予定です。

税理士による確定申告無料相談会
　税に関する相談や申告書の作成指導
を行います。当日直接お越しください。
と　き ２月 11 日㈷、９時 30 分～ 15 時
ところ　サンウェルぬまづOAルーム
持ち物　 申告に必要な書類
※詳細は、お問い合わせください。
東海税理士会沼津支部事務局　☎055-924-9900

シ
ニ
ア
の
み
な
さ
ん
へ

お
知
ら
せ
で
す

講座名
ぷらっと千プラ
「カラダの
セルフケア講座」

健康講習会
足育で
フットケア

元気なシニアのための
"すいすい"
動作講座

シニア向け
ボッチャ
体験教室

シニア向け
カローリング＆
モルック体験教室

内容

自宅で実践できる
ストレッチや運動
を学び、心身の不
調を改善していき
ましょう。

筋膜ケアなどで足
指の動きを柔軟に
し、身体を支える
土台づくりをしま
しょう。

健康で元気な身体
を保つため、普段
の生活の中で行う
動作や運動の際の
注意点・コツをお
伝えします。

ルールが簡単で、
誰でも一緒に楽し
むことができるス
ポーツです。ぜひ
お気軽にご参加く
ださい。

室内で行う「カロ
ーリング」とシン
プルなルールなが
ら頭を使う「モル
ック」を体験でき
ます。

とき ２/７㈫
13:30 ～ 14:30

２/16 ㈭
10:00 ～ 11:30

２/16 ㈭
10:00 ～ 12:00

①２/17㈮②27㈪
14:00 ～ 16:00

①２/28㈫②３/７㈫
14:00 ～ 16:00

ところ 千本プラザ
多目的ホール

高齢者就業センター
研修ルーム松
（千本プラザ内）

サンウェルぬまづ
大会議室

① 戸田地区センター
大会議室

② 千本プラザ
　多目的ホール

① 千本プラザ
　多目的ホール
②第三地区センター
大会議室

講師 眞野知美さん
（健康運動指導士）

眞野知美さん
（健康運動指導士）

宮本凌助さん
（理学療法士）

猪浦玲子さん
（JPSA公認指導員） ー

対象 概
おおむ

ね 60 歳以上の人 市内に住む
60 歳以上の人

市内に住む
65 歳以上の人

市内に住む概
おおむ

ね
65 歳以上の人

市内に住む 65 歳以
上で医師から運動を
禁止されていない人

定員 30 人（申込多数の
場合は抽選） 13 人（先着順） 20 人（先着順） 各 20 人（先着順） 各 25 人（先着順）

持ち物タオル、ヨガマット（持っている人）
飲み物、タオル、
ヨガマット 飲み物、タオル 飲み物、タオル 飲み物、タオル

申込
方法

１/27 ㈮までに専
用フォームまたは
ホームページから

１/25 ㈬、9:00
から電話で

１/24 ㈫、9:00
から電話で

１/23 ㈪、9:00
から電話で

１/24 ㈫、9:00
から電話で

千本プラザ
☎055-962-3313

沼津市シルバー
人材センター
☎055-964-1153

長寿福祉課　☎055-934-4835
静岡県総合健康センター
（シンコースポーツ㈱）
☎055-973-7000

フットケア
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☎055-934-4735

☎055-934-4835

市民税課

長寿福祉課

市
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
で
す

　令和５年度市県民税の申告を受け付けます。新型コロナウイ
ルス感染症対策のため、できるだけ郵送での提出をするようお
願いします。

※ 発熱や咳などの症状がある場合は、入場
をお断りすることがあります。
※ 会場の混雑状況により入場制限を行う場合があります。

会場受付
と　き 時　間 ところ
1/24 ㈫  9:30 ～ 16:00 大岡地区センター
　25 ㈬  9:30 ～ 16:00 愛鷹地区センター
　26 ㈭
　27 ㈮  9:30 ～ 16:00 原地区センター
　31 ㈫  9:30 ～ 16:00 片浜地区センター
2/2㈭ 10:00 ～ 15:00 戸田地区センター
  3 ㈮  9:30 ～ 16:00 静浦地区センター
  7 ㈫  9:30 ～ 11:30 内浦地区センター

13:30 ～ 16:00 西浦地区センター
  8 ㈬  9:30 ～ 16:00 浮島地区センター
  9 ㈭
10 ㈮  9:30 ～ 16:00 金岡地区センター
14 ㈫  9:30 ～ 16:00 大平地区センター

2/15 ㈬～
3/15 ㈬

（土・日曜日、
祝日を除く）

 9:00 ～ 17:00 市役所１階多目的スペース

※ 所得がなかった人も申告が必要な場合があります。
※ 確定申告をする人は、市県民税の申告の必要はありません（所得税と異なる課税方式を選択する人を除く）。

郵送受付
対象者に郵送する「市民税・県民税申告の手

引き」を参照の上、必要書類を郵送してください。
必要書類　 ①申告書②個人番号確認書類およ

び身元確認書類の写し③2022年中
の所得を証明できるもの④控除の
適用に必要な証明書　等

提出期限　３月 15 日㈬（必着）
※ 申告書と手引きは１月18日㈬発送予定です。

税理士による確定申告無料相談会
　税に関する相談や申告書の作成指導
を行います。当日直接お越しください。
と　き ２月 11 日㈷、９時 30 分～ 15 時
ところ　サンウェルぬまづOAルーム
持ち物　 申告に必要な書類
※詳細は、お問い合わせください。
東海税理士会沼津支部事務局　☎055-924-9900

シ
ニ
ア
の
み
な
さ
ん
へ

お
知
ら
せ
で
す

講座名
ぷらっと千プラ
「カラダの

セルフケア講座」

健康講習会
足育で

フットケア

元気なシニアのための
"すいすい"
動作講座

シニア向け
ボッチャ
体験教室

シニア向け
カローリング＆
モルック体験教室

内容

自宅で実践できる
ストレッチや運動
を学び、心身の不
調を改善していき
ましょう。

筋膜ケアなどで足
指の動きを柔軟に
し、身体を支える
土台づくりをしま
しょう。

健康で元気な身体
を保つため、普段
の生活の中で行う
動作や運動の際の
注意点・コツをお
伝えします。

ルールが簡単で、
誰でも一緒に楽し
むことができるス
ポーツです。ぜひ
お気軽にご参加く
ださい。

室内で行う「カロ
ーリング」とシン
プルなルールなが
ら頭を使う「モル
ック」を体験でき
ます。

とき ２/７㈫
13:30 ～ 14:30

２/16 ㈭
10:00 ～ 11:30

２/16 ㈭
10:00 ～ 12:00

①２/17㈮②27㈪
14:00 ～ 16:00

①２/28㈫②３/７㈫
14:00 ～ 16:00

ところ 千本プラザ
多目的ホール

高齢者就業センター
研修ルーム松

（千本プラザ内）
サンウェルぬまづ

大会議室

① 戸田地区センター
大会議室

② 千本プラザ
　多目的ホール

① 千本プラザ
　多目的ホール
②第三地区センター
大会議室

講師 眞野知美さん
（健康運動指導士）

眞野知美さん
（健康運動指導士）

宮本凌助さん
（理学療法士）

猪浦玲子さん
（JPSA公認指導員） ー

対象 概
おおむ

ね 60 歳以上の人 市内に住む
60 歳以上の人

市内に住む
65 歳以上の人

市内に住む概
おおむ

ね
65 歳以上の人

市内に住む 65 歳以
上で医師から運動を
禁止されていない人

定員 30 人（申込多数の
場合は抽選） 13 人（先着順） 20 人（先着順） 各 20 人（先着順） 各 25 人（先着順）

持ち物タオル、ヨガマット（持っている人）
飲み物、タオル、
ヨガマット 飲み物、タオル 飲み物、タオル 飲み物、タオル

申込
方法

１/27 ㈮までに専
用フォームまたは
ホームページから

１/25 ㈬、9:00
から電話で

１/24 ㈫、9:00
から電話で

１/23 ㈪、9:00
から電話で

１/24 ㈫、9:00
から電話で

千本プラザ
☎055-962-3313

沼津市シルバー
人材センター
☎055-964-1153

長寿福祉課　☎055-934-4835
静岡県総合健康センター
（シンコースポーツ㈱）
☎055-973-7000

フットケア



情報ひろば

12　　広報ぬまづ2023.1.15 号

が付いている記事は、市ホームページの「広報ぬまづ」から詳細をご覧になれます。広報ぬまづ

催

　
し

明
る
い
選
挙
啓
発

習
字
･
ポ
ス
タ
ー
作
品
展

市
内
の
児
童
･
生
徒
か
ら
募
集
し
た
選
挙
啓
発

の
習
字
･
ポ
ス
タ
ー
の
優
秀
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と
　き

２
月
２
日
㈭
〜
８
日
㈬

と
こ
ろ
　市
立
図
書
館
展
示
ホ
ー
ル

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
１
５

考
え
よ
う
地
球
・
環
境
・
く
ら
し

２
０
２
３
ぬ
ま
づ
消
費
生
活
展

　消
費
生
活
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
楽

し
く
身
に
つ
け
る
た
め
の
消
費
生
活
展
で
す
。

と
　き

２
月
４
日
㈯･

５
日
㈰
、
10
時
〜

19
時

と
こ
ろ

イ
ー
ラ
de
イ
ベ
ン
ト
催
事
場
等

内
　容

各
種
団
体
の
パ
ネ
ル
展
示
、
啓
発

品
の
配
布
等

生
活
安
心
課（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
４
１

貨
物
鉄
道
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

in
ら
ら
ぽ
ー
と
沼
津

と
　き
１
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
、
10
時
〜
16
時

と
こ
ろ

　１
階
ひ
か
り
の
広
場
他

内
　容

お
絵
描
き
列
車
、
貨
物
鉄
道
ブ
ー

ス
、
各
鉄
道
会
社
物
品
販
売
、
沼

津
駅
周
辺
総
合
整
備
事
業
P
R
等

J
R
貨
物
東
海
支
社

　
　
　☎
０
５
０
・
２
０
１
７
・
４
０
２
２

推
進
課

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
６
８

L
G
B
T
Q
や

支
援
者
の
た
め
の
交
流
会

当
事
者
な
ら
で
は
の
悩
み
を
N
P
O
法
人

メ
リ
メ
ロ
の
仲
間
に
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　き
　２
月
19
日
㈰
、
13
時
〜
16
時

と
こ
ろ
県
東
部
総
合
庁
舎
別
棟（
高
島
本
町
）

内
　容

中
高
年
の
当
事
者
が
年
齢
を
重
ね

る
こ
と
に
伴
う
様
々
な
悩
み
を
当

事
者
同
士
で
話
し
合
う
学
び
の
場

対
　象
L
G
B
T
Q
及
び
ア
ラ
イ（
支
援
者
）

定
　員

20
人
程
度

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

県
男
女
共
同
参
画
課

　
　
　
　☎
０
５
４
・
２
２
１
・
３
３
６
３

地
域
自
治
課（
協
働
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
０
７

が
ん
に
つ
い
て
考
え
よ
う
！

「
生
き
て
い
る
喜
び
」

末
期
が
ん
か
ら
の
生
還

　俳
優
の
小
西
博
之
さ
ん
が
、
小
児
が
ん
罹り

患か
ん

者
と
の
出
会
い
や
自
身
の
末
期
が
ん
か
ら

の
生
還
体
験
を
も
と
に
、
小
児
が
ん
の
実
態

と
備
え
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

と
　き
１
月
29
日
㈰
、
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ

　市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

定
　員

５
０
０
人
程
度

申
込
方
法

１
月
28
日
㈯
ま
で
に

専
用
フ
ォ
ー
ム
で

※
申
込
の
際
は
、
局
所
コ
ー
ド
６
桁
（
８
８

　８
８
８
８
）
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

沼
津
真
砂
郵
便
局

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
６
３
・
４
２
０
９

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
５
１
・
３
４
８
０

沼
津
笑
劇
場
ワ
ッ
ハ

第
51
回
ま
ち
な
か
寄
席

と
　き
　１
月
29
日
㈰
、
開
演
14
時

と
こ
ろ

真
楽
寺
２
階
ホ
ー
ル（
末
広
町
）

出
　演
　林
家
正
蔵
、
林
家
ま
め
平

入
場
料
前
売
り
券
＝
３
千
円
、
当
日
券
＝

３
３
０
０
円（
未
就
学
児
入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト

大
手
町
会
館
、
沼
津
商
工
会
議
所

に
て
販
売
ま
た
は
事
前
予
約
し
て

当
日
会
場
で
支
払
い

N
P
O
法
人
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ぬ
ま
づ

　
　
　☎
０
９
０
・
８
１
８
０
・
７
１
０
４

商
工
振
興
課（
商
工
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
４
８

そ
れ
い
け
！
ア
ン
パ
ン
マ
ン

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

『
ま
も
れ
！
黄
金
の
炎
』

と
　き

３
月
12
日
㈰
①
開
演
11
時
30
分
②

開
演
15
時

と
こ
ろ

　市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

入
場
料

前
売
り
券
＝
３
３
０
０
円
、
当
日

券
＝
３
５
０
０
円

※
３
歳
以
上
有
料
。
２
歳
以
下
は
保
護
者
１

人
に
つ
き
１
人
ひ
ざ
上
鑑
賞
が
可
能
で
す
。

た
だ
し
、
席
が
必
要
な
場
合
は
有
料
で
す
。

チ
ケ
ッ
ト

１
月
21
日
㈯
か
ら
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
他
で
発
売

※
公
演
当
日
は
駐
車
場
の
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
２
・
６
１
１
１

文
化
振
興
課（
文
化
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
１
２

募

　
集

第
２
期
沼
津
市
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
事
業
計
画
中
間
見
直
し

（
案
）の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　市
民
の
み
な
さ
ん
の
意
見
を
伺
う
た
め
、

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間

　１
月
23
日
㈪
〜
２
月
24
日
㈮

※
計
画（
案
）や
意
見
送
付
方
法
等
の
詳

細
は
、
市
役
所
１
階
子
育
て
支
援
課
、

２
階
生
活
安
心
課
、
各
市
民
窓
口
事

務
所
、
市
立
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ

　ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

子
育
て
支
援
課（
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
４
２

大
人
の
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

発
表
者
・
観
覧
者

　発
表
者
の
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
あ
い
、

一
番
読
み
た
い
と
思
っ
た
本
を
参
加
者
全
員

で
選
ぶ
書
評
ゲ
ー
ム「
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
」の

発
表
者
と
観
覧
者
を
募
集
し
ま
す
。

と
　き
　３
月
３
日
㈮
、
18
時
30
分
〜
20
時

と
こ
ろ

　市
立
図
書
館
視
聴
覚
ホ
ー
ル

対
　象

15
歳
以
上
の
人（
中
学
生
を
除
く
）

定
　員
　①
発
表
者
＝
５
人（
先
着
順
）

　
　
　
　②
観
覧
者
＝
１
５
０
人（
先
着
順
）

持
ち
物

　筆
記
用
具

申
込
方
法

　①
１
月
24
日
㈫
、
９
時

30
分
か
ら
電
話
で

　
　
　
　②
２
月
１
日
㈬
、
９
時
30
分
か
ら

専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で

市
立
図
書
館（
図
書
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
５
２
・
１
２
３
４ 広報ぬまづ

専用フォーム

専用フォーム
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ぬ
ま
づ
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会

参
加
チ
ー
ム

と
　き
　２
月
26
日
㈰

と
こ
ろ

第
五
中
学
校
体
育
館

種
　目
　フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

対
　象

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る

小
学
生
以
上
の
人

チ
ー
ム
編
成

　４
〜
６
人
で
構
成

募
集
数
24
チ
ー
ム（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
用
紙
を

　
　
　
　①
市
役
所
８
階
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー

ツ
課
に
直
接
、郵
送
ま
た
は
メ
ー

ル
で
②
市
民
体
育
館
に
直
接

申
込
期
限

　１
月
27
日
㈮
、
17
時（
必
着
）

※
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会
事

務
局（
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
７
５

　
　sports@city.numazu.lg.jp

沼
津
市
地
域
公
共
交
通
協
議
会
委
員

任
　期

４
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る

18
歳
以
上
の
人

公
募
人
数

　６
人

選
考
方
法
「
公
共
交
通
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
小
論
文

応
募
方
法

履
歴
書
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
応
募
用
紙
を
直
接
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
間

２
月
１
日
㈬
〜
24
日
㈮（
必
着
）

ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
交
通
政
策
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
５
９

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
３
３
・
１
４
１
２

　
　mati-seisaku@city.numazu.lg.jp

講
座
・
教
室

ぬ
ま
づ
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
新
入
会
員
養
成
講
座

一
緒
に
沼
津
の
魅
力
を
伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　き

①
２
月
11
日
㈷
②
18
日
㈯
③
３
月

４
日
㈯
④
18
日
㈯
⑤
４
月
１
日
㈯

⑥
８
日
㈯（
全
６
回
）

時
　間

①
10
時
〜
12
時
②
〜
⑥
９
時
30
分
〜
12
時

と
こ
ろ

①
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　②
〜
⑥
ガ
イ
ド
現
地（
び
ゅ
う
お
等
）

内
　容
　①
入
会
説
明
会
②
〜
⑥
養
成
講
座
等

募
集
人
数

15
人
程
度

申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

明
記
し
て
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

申
込
期
限

　２
月
７
日
㈫（
必
着
）

※
詳
細
は
、
申
込
以
降
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ぬ
ま
づ
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

　
　（N
P
O
法
人
沼
津
観
光
協
会
内
）

　
　〒
410
‐
０
８
０
１
大
手
町
１
‐
１
‐
１

ア
ン
ト
レ
２
階

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
６
４
・
１
３
０
０

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
６
４
・
１
３
０
１

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
４
７

大
人
の
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
講
座

と
　き

２
月
４
日
㈯
・
11
日
㈷
、
15
時
〜

16
時
30
分

と
こ
ろ
F
３
B
A
S
E（
B
i
V
i
沼
津
３
階
）

対
　象

高
校
生
以
上
の
人

講
　師

長
良
円
さ
ん
（
ア
テ
ネ
・
北
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
選
手
）

定
　員

 10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物

室
内
用
運
動
靴
等

申
込
方
法

１
月
28
日
㈯
ま
で
に

専
用
フ
ォ
ー
ム
で

ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課（
ス
ポ
ー
ツ
交
流
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
４
３

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

寄
せ
植
え
教
室

と
　き
２
月
18
日
㈯
、
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

　サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

対
　象
市
内
に
住
む
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た

は
療
育
手
帳
を
持
つ
18
歳
以
上
の
人

定
　員

10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料

　千
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

２
月
２
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
２
３
・
７
９
８
１

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
２
３
・
７
９
８
５

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
３
４
・
２
６
３
1

千
本
プ
ラ
ザ
赤
ち
ゃ
ん
D
A
Y

「
親
子
で
ヨ
ガ
ミ
ッ
ク
」

と
　き

２
月
23
日
㈷
、
10
時
30
分
〜
11
時

　
　
　
　（受
付
は
10
時
か
ら
）

と
こ
ろ
　集
会
室

対
　象

１
歳
未
満
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

定
　員

20
組（
先
着
順
）

申
込
方
法

１
月
23
日
㈪
、
11
時
か

ら
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

千
本
プ
ラ
ザ

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
６
２
・
３
３
１
３

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
３
４

お
知
ら
せ

水
道
料
金
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　き

1
月
24
日
㈫
、
２
月
７
日
㈫
、
17

時
15
分
〜
20
時

と
こ
ろ
水
道
部
庁
舎
１
階
水
道
サ
ー
ビ
ス
課

水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
料
金
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
５
３

１
月
31
日
㈫
は
国
民
健
康
保
険
料

第
７
期
の
納
期
限
で
す

　期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
国
民
健
康
保
険
料
納
付
の
休
日
・
夜
間
相

談
窓
口

休
　日

１
月
22
日
㈰
、
９
時
〜
12
時

夜
　間
　２
月
６
日
㈪
、
17
時
15
分
〜
19
時

と
こ
ろ
　市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課

国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
２
７

１
月
31
日
㈫
は
市
県
民
税

第
４
期
の
納
期
限
で
す

　期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
市
税
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　き

２
月
６
日
㈪
、
17
時
15
分
〜
19
時

と
こ
ろ
　市
役
所
２
階
納
税
管
理
課

納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
３
２

明
治
史
料
館
の
臨
時
休
館

　展
示
替
え
の
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

と
　き

1
月
30
日
㈪
〜
２
月
３
日
㈮

明
治
史
料
館

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
２
３
・
３
３
３
５

広報ぬまづ広報ぬまづ

専用フォーム専用フォーム

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。行事等の開催の有無については、
主催者にお問い合わせいただくか、市ホームページのイベント中止 ･延期情報をご確認ください。
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ぬ
ま
づ
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会

参
加
チ
ー
ム

と
　き
　２
月
26
日
㈰

と
こ
ろ

第
五
中
学
校
体
育
館

種
　目
　フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

対
　象

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る

小
学
生
以
上
の
人

チ
ー
ム
編
成

　４
〜
６
人
で
構
成

募
集
数
24
チ
ー
ム（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
用
紙
を

　
　
　
　①
市
役
所
８
階
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー

ツ
課
に
直
接
、郵
送
ま
た
は
メ
ー

ル
で
②
市
民
体
育
館
に
直
接

申
込
期
限

　１
月
27
日
㈮
、
17
時（
必
着
）

※
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会
事

務
局（
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
７
５

　
　sports@city.numazu.lg.jp

沼
津
市
地
域
公
共
交
通
協
議
会
委
員

任
　期

４
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る

18
歳
以
上
の
人

公
募
人
数

　６
人

選
考
方
法
「
公
共
交
通
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
小
論
文

応
募
方
法

履
歴
書
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
応
募
用
紙
を
直
接
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
間

２
月
１
日
㈬
〜
24
日
㈮（
必
着
）

ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
交
通
政
策
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
５
９

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
３
３
・
１
４
１
２

　
　mati-seisaku@city.numazu.lg.jp

講
座
・
教
室

ぬ
ま
づ
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
新
入
会
員
養
成
講
座

一
緒
に
沼
津
の
魅
力
を
伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　き

①
２
月
11
日
㈷
②
18
日
㈯
③
３
月

４
日
㈯
④
18
日
㈯
⑤
４
月
１
日
㈯

⑥
８
日
㈯（
全
６
回
）

時
　間

①
10
時
〜
12
時
②
〜
⑥
９
時
30
分
〜
12
時

と
こ
ろ

①
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　②
〜
⑥
ガ
イ
ド
現
地（
び
ゅ
う
お
等
）

内
　容
　①
入
会
説
明
会
②
〜
⑥
養
成
講
座
等

募
集
人
数

15
人
程
度

申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

明
記
し
て
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

申
込
期
限

　２
月
７
日
㈫（
必
着
）

※
詳
細
は
、
申
込
以
降
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ぬ
ま
づ
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

　
　（N
P
O
法
人
沼
津
観
光
協
会
内
）

　
　〒
410
‐
０
８
０
１
大
手
町
１
‐
１
‐
１

ア
ン
ト
レ
２
階

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
６
４
・
１
３
０
０

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
６
４
・
１
３
０
１

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
４
７

大
人
の
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
講
座

と
　き

２
月
４
日
㈯
・
11
日
㈷
、
15
時
〜

16
時
30
分

と
こ
ろ
F
３
B
A
S
E（
B
i
V
i
沼
津
３
階
）

対
　象

高
校
生
以
上
の
人

講
　師

長
良
円
さ
ん
（
ア
テ
ネ
・
北
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
選
手
）

定
　員

 10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物

室
内
用
運
動
靴
等

申
込
方
法

１
月
28
日
㈯
ま
で
に

専
用
フ
ォ
ー
ム
で

ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課（
ス
ポ
ー
ツ
交
流
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
４
３

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

寄
せ
植
え
教
室

と
　き
２
月
18
日
㈯
、
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

対
　象
市
内
に
住
む
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た

は
療
育
手
帳
を
持
つ
18
歳
以
上
の
人

定
　員

10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料
　千
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

２
月
２
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
２
３
・
７
９
８
１

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
２
３
・
７
９
８
５

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
・
９
３
４
・
２
６
３
1

千
本
プ
ラ
ザ
赤
ち
ゃ
ん
D
A
Y

「
親
子
で
ヨ
ガ
ミ
ッ
ク
」

と
　き

２
月
23
日
㈷
、
10
時
30
分
〜
11
時

　
　
　
　（受
付
は
10
時
か
ら
）

と
こ
ろ

　集
会
室

対
　象

１
歳
未
満
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

定
　員

20
組（
先
着
順
）

申
込
方
法

１
月
23
日
㈪
、
11
時
か

ら
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

千
本
プ
ラ
ザ

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
６
２
・
３
３
１
３

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
３
４

お
知
ら
せ

水
道
料
金
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　き

1
月
24
日
㈫
、
２
月
７
日
㈫
、
17

時
15
分
〜
20
時

と
こ
ろ
水
道
部
庁
舎
１
階
水
道
サ
ー
ビ
ス
課

水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
料
金
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
５
３

１
月
31
日
㈫
は
国
民
健
康
保
険
料

第
７
期
の
納
期
限
で
す

　期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
国
民
健
康
保
険
料
納
付
の
休
日
・
夜
間
相

談
窓
口

休
　日

１
月
22
日
㈰
、
９
時
〜
12
時

夜
　間
　２
月
６
日
㈪
、
17
時
15
分
〜
19
時

と
こ
ろ
　市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課

国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
２
７

１
月
31
日
㈫
は
市
県
民
税

第
４
期
の
納
期
限
で
す

　期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
市
税
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　き

２
月
６
日
㈪
、
17
時
15
分
〜
19
時

と
こ
ろ

　市
役
所
２
階
納
税
管
理
課

納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
３
２

明
治
史
料
館
の
臨
時
休
館

　展
示
替
え
の
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

と
　き

1
月
30
日
㈪
〜
２
月
３
日
㈮

明
治
史
料
館

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
２
３
・
３
３
３
５

広報ぬまづ広報ぬまづ

専用フォーム専用フォーム

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。行事等の開催の有無については、
主催者にお問い合わせいただくか、市ホームページのイベント中止 ･延期情報をご確認ください。
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車
検
時
の
軽
自
動
車
税
の
納
税

確
認
が
電
子
化
さ
れ
ま
し
た

　三
輪
以
上
の
軽
自
動
車
は
、
車
検
の
際
に

継
続
検
査
窓
口
で
の「
納
税
証
明
書
の
提
示
」

が
原
則
不
要
と
な
り
ま
し
た
。
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
納
税
直
後
や
他
市
町
村
へ
の
転
出
後
等
、

納
税
確
認
が
で
き
な
い
場
合
は
、
従
来
ど

お
り
紙
の
納
税
証
明
書
が
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

納
税
管
理
課（
管
理
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
３
０

生
活
習
慣
病
栄
養
相
談

　来
所
ま
た
は
電
話
に
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
　き
　平
日
、
９
時
〜
17
時
15
分

と
こ
ろ
　保
健
セ
ン
タ
ー

対
　象

市
内
に
住
む
生
活
習
慣
病
（
糖
尿

病
、
脂
質
異
常
症
、
高
血
圧
症
、

　
　
　
　肥
満
等
）
の
心
配
が
あ
る
人

申
込
方
法

　電
話
で（
要
予
約
）

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
５
１
・
３
４
８
０

市
立
小・中
学
校
の
入
学
通
知
書
の
発
送

　１
月
中
旬
に
入
学
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

の
で
、
市
立
小
･
中
学
校
（
市
立
高
中
等
部

を
除
く
）
の
入
学
式
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　入
学
通
知
書
で
指
定
さ
れ
た
学
校
を
変
更

し
た
い
特
別
な
理
由
（
共
働
き
、
転
居
予
定
、

身
体
的
理
由
等
）
が
あ
る
場
合
は
、
早
急
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
隣
接
校
選
択
制
度
の
受
付
は
終
了
し
て
い
ま
す
。

学
校
教
育
課（
学
事
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
０
８

市
有
財
産
等
公
募
売
払（
土
地
）

❖
沼
津
市
所
有
地

原
字
東
中

大
岡
字
坂
下

所
在
地

６
１
０・６
７
㎡（
宅
地
）

６
０・０
０
㎡（
雑
種
地
）

面
積（
地
目
）

２
３
２
１
万
円

３
６
８
万
円

予
定
価
格

❖
沼
津
市
振
興
公
社
所
有
地

原
字
東
中

所
在
地

７
１
３・５
９
㎡（
宅
地
）

面
積（
地
目
）

２
３
３
３
万
円

予
定
価
格

申
込
期
限

2
月
７
日
㈫

入
札
日

2
月
10
日
㈮

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　く
だ
さ
い
。

資
産
活
用
課（
公
共
施
設
再
配
置
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
８
８
４

公
益
財
団
法
人
沼
津
市
振
興
公
社

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
１
・
８
８
４
４

食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う

❖
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
で
ム
ダ
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

①
買
い
す
ぎ
な
い
…
買
い
物
に
行
く
前
に
在

庫
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

②
食
材
を
使
い
き
る
…
ち
ょ
っ
と
の
工
夫
で

ま
る
ご
と
お
い
し
く

③
料
理
を
食
べ
き
る
…
食
べ
き
れ
る
だ
け
の

量
を
作
り
ま
し
ょ
う（
注
文
し
ま
し
ょ
う
）

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
管
理
課（
ご
み
減
量
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
３
・
０
７
１
１

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

伴
う
傷
病
手
当
金
の
支
給
対
象
期

間
の
延
長

　市
の
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
被
用
者
（
雇
用

さ
れ
て
い
る
人
）
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
感
染
し
た
場
合
等
で
、
そ
の
療

養
の
た
め
労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

期
間
に
つ
い
て
支
給
す
る
傷
病
手
当
金

の
支
給
対
象
期
間
が
３
月
31
日
㈮
ま
で

延
長
さ
れ
ま
し
た
。

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
課（
給
付
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
２
５

国
民
健
康
保
険
課（
高
齢
者
医
療
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
２
８

消

　
防

救
命
講
習
会
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

と
　き
　２
月
19
日
㈰
、
９
時
〜
12
時

と
こ
ろ

救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
市

立
病
院
敷
地
内
）

内
　容

主
に
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
扱
、
窒
息
の
手
当
等

対
　象
駿
東
伊
豆
消
防
本
部
管
内
に
住
む
か
、

通
勤
・
通
学
す
る
中
学
生
以
上
の
人

定
　員

20
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

１
月
22
日
㈰
、
８
時
30
分
か
ら
電
話
で

救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
２
１
・
９
９
９
９

市
民
伝
言
板

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。  

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

歴
史
と
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
塾

　旧
沼
津
城（
中
央
公
園
が
そ
の
本
丸
跡
）が

中
心
市
街
地
の
発
展
に
ど
の
よ
う
に
寄
与
し

た
か
、
み
ん
な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

と
　き
　１
月
29
日
㈰
、
13
時
30
分
〜
16
時

と
こ
ろ
　市
立
図
書
館
第
１
・
２
講
座
室

講
　師
望
月
保
宏
さ
ん（
静
岡
古
城
研
究
会
会
長
）

定
　員

30
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

　１
月
22
日
㈰
、
９
時
か
ら
電
話
で

沼
津
史
談
会
　匂さ

ぎ
さ
か坂
さ
ん

　
　
　☎
０
９
０
・
７
６
８
６
・
８
６
１
２

沼
津
法
人
会
新
春
講
演
会

と
　き
　２
月
９
日
㈭
、
15
時
30
分
〜
17
時

と
こ
ろ
　沼
津
リ
バ
ー
サ
イ
ド
ホ
テ
ル

テ
ー
マ
　脳
を
磨
く
生
活
術

講
　師
　茂
木
健
一
郎
さ
ん（
脳
科
学
者
）

定
　員
　２
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

　１
月
23
日
㈪
、
９
時
か
ら
電
話
で

公
益
社
団
法
人
沼
津
法
人
会
事
務
局

　
　
　
　☎
０
５
５
・
９
２
５
・
７
７
５
５

グ
ッ
ド
ラ
イ
フ
健
康
講
座

　も
の
忘
れ
、
眠
れ
な
い
、
冷
え
、
疲
れ
等
、

様
々
な
お
悩
み
・
不
調
を
解
消
す
る
た
め
の

生
活
の
ヒ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

と
　き

２
月
10
日
㈮
、
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ

　プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
２
０
１
会
議
室

定
　員

15
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

　１
月
23
日
㈪
、
９
時
か
ら
電
話
で

㈱
ビ
ー
ア
ン
ド
エ
ス
・
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　☎
０
５
４
・
２
０
４
・
３
３
２
０

千
本
プ
ラ
ザ
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

❖
カ
メ
ラ
ク
ラ
ブ
光
陽
会
に
よ
る
「
四
季

の
光
彩

　冬
季
展
」
１
月
22
日
㈰
〜
29

日
㈰
、
９
時
〜
17
時
（
初
日
は
９
時
30

分
か
ら
、
最
終
日
は
16
時
ま
で
）

広報ぬまづ

広報ぬまづ

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、基本的な感染対策に加え、
主催者の定めたルールに従って行事等に参加するようにお願いします。
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内 科 小 児 科 外 科
平日　 １７時〜２１時　　土曜日　 １２時〜１８時　　日曜日、祝休日　 ８時〜１８時

１月
１5 ㈰

つかだ医院
べっく ･クリニック
さくら胃腸科

983-1577
921-1300
994-1008

清水町堂庭
西沢田
裾野市御宿

まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 東医院五十嵐クリニック
921-5520
934-6700

高沢町
志下

１6 ㈪ 森本クリニック 976-5221 長泉町竹原 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 田沢医院 962-1205 大手町

１7 ㈫ 久道医院 986-6387 長泉町中土狩 18時~
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 沼津整形 921-3791 共栄町

１8 ㈬ 大庭クリニック 995-1123 裾野市佐野 みらいえ 924-1111 高島本町 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭
１9 ㈭ 鬼頭クリニック 999-4810 長泉町本宿 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿
20 ㈮ 花クリニック 987-9145 長泉町下土狩 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 遠藤クリニック 975-8801 清水町久米田
2１ ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

22 ㈰
小林医院
こんどうクリニック
新井クリニック

966-7700
925-2420
992-0811

今沢
岡宮
裾野市久根

西村医院 971-6510 長泉町下土狩 山本整形外科こんどうクリニック
989-8111
925-2420

長泉町南一色
岡宮

23 ㈪ 森医院 966-2017 石川 杉谷小児科 923-6543 筒井町 大沢ハートクリニック 929-1313 若葉町

24 ㈫ 小野医院 951-6213 真砂町 18時~
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 酒井医院 966-1755 今沢

25 ㈬ 福士クリニック 932-3553 下香貫藤井原 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 ふじわらクリニック 924-8777 寿町
26 ㈭ 南一色セントラル 980-5777 長泉町南一色 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 池田病院 986-1212 長泉町本宿
27 ㈮ 杉山（和）医院 972-3223 清水町伏見 すずきファミリー 960-0333 一本松 関外科 921-2185 花園町
28 ㈯ さとやま整形外科内科 939-8031 東原 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 さとやま整形外科内科 939-8031 東原

29 ㈰
髙遠内科クリニック
永野医院
いずみクリニック

926-8739
962-4450
993-4760

東椎路
大岡
裾野市茶畑

杉谷小児科 923-6543 筒井町 遠藤クリニック
ひがしおかクリニック

975-8801
941-8269

清水町久米田
清水町柿田

30 ㈪ やぐちクリニック 973-3811 清水町伏見 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 駿東整形 922-8855 高沢町
3１ ㈫ 高田クリニック 962-1410 仲町 みらいえ 924-1111 高島本町 まのクリニック 935-1515 下香貫塩満

2月 １ ㈬ 望月医院 931-5362 下香貫宮脇 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 松原医院 962-1496 白銀町
2 ㈭ とりいクリニック 960-8007 杉崎町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
3 ㈮ べっく ･クリニック 921-1300 西沢田 田中医院 921-2053 高島町 萩野クリニック 966-7111 根古屋
4 ㈯ 望星第一クリニック 922-0222 柳町 ウィンザークリニック 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

5 ㈰
あそうクリニック
境医院
清水館医院

929-7575
975-8021
993-2323

筒井町
長泉町竹原
裾野市茶畑

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 守重医院東医院
931-2511
921-5520

我入道江川
高沢町

静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で 
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

2023年

１１救急協力医月１5日㈰〜２月５日㈰

◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119

発熱等対応
医療機関
（追加）

救急協力医を補うため、新型コロナ・インフルエンザを疑う発熱等の症状のある方は追加でこちらの医療機関でも対応します。１月１5㈰ 9時～12時
遠藤医院 997-0533裾野市葛山

１5㈰ 9時～15時
三島耳鼻咽喉科クリニック 935-6681下香貫樋ノ口 １5㈰ 9時～12時

稲玉内科クリニック 991-5111清水町伏見 22㈰ 9時～12時
岩渕内科医院 951-4579添地町

22㈰ 9時～12時
原医院 992-1330裾野市佐野 29㈰ 9時～12時

あきやまクリニック 986-6000長泉町下土狩 29㈰ 8時30分～11時30分
白石医院 951-4593市道町

耳鼻科
８時〜１７時

１月 １5㈰サイラクリニック 935-1133市場町 22㈰里和耳鼻咽喉科 0545-23-1133富士市伝法 29㈰崎川耳鼻咽喉科 975-9131清水町伏見
2月 5㈰わたなべ耳鼻咽喉科 0545-65-6787富士市松岡

眼科
８時〜１７時

１月 １5㈰吉村眼科内科 984-1333三島市長伏 22㈰本田さくら眼科 951-1365大手町 29㈰小野眼科 929-1881高島町
2月 5㈰あいあい眼科 967-7715原

産婦人科
８時〜１７時

１月 １5㈰岩端医院 962-1368大手町 22㈰いながきレディース 926-1709宮前町 29㈰ごとうレディース 992-7111裾野市伊豆島田
2月 5㈰清稜クリニック 999-0300長泉町下長窪 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町

歯科
８時〜１７時

１月 １5㈰小野歯科医院 921-9053高島町 22㈰アップル歯科医院 923-8050新宿町 29㈰片岡歯科口腔外科醫院 931-2009下香貫樋ノ口
2月 5㈰加藤歯科医院 966-4841北今沢 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町

沼津夜間救急医療センター［内科・小児科・外科］ 平日２0時30分〜翌朝７時　土・日曜日、祝休日１８時〜翌朝７時日の出町1-15　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055–958–0119



15 広報ぬまづ2023.1.15 号

内 科 小 児 科 外 科
平日　 １７時〜２１時　　土曜日　 １２時〜１８時　　日曜日、祝休日　 ８時〜１８時

１月
１5 ㈰

つかだ医院
べっく ･クリニック
さくら胃腸科

983-1577
921-1300
994-1008

清水町堂庭
西沢田
裾野市御宿

まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 東医院五十嵐クリニック
921-5520
934-6700

高沢町
志下

１6 ㈪ 森本クリニック 976-5221 長泉町竹原 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 田沢医院 962-1205 大手町

１7 ㈫ 久道医院 986-6387 長泉町中土狩 18時~
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 沼津整形 921-3791 共栄町

１8 ㈬ 大庭クリニック 995-1123 裾野市佐野 みらいえ 924-1111 高島本町 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭
１9 ㈭ 鬼頭クリニック 999-4810 長泉町本宿 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿
20 ㈮ 花クリニック 987-9145 長泉町下土狩 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 遠藤クリニック 975-8801 清水町久米田
2１ ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

22 ㈰
小林医院
こんどうクリニック
新井クリニック

966-7700
925-2420
992-0811

今沢
岡宮
裾野市久根

西村医院 971-6510 長泉町下土狩 山本整形外科こんどうクリニック
989-8111
925-2420

長泉町南一色
岡宮

23 ㈪ 森医院 966-2017 石川 杉谷小児科 923-6543 筒井町 大沢ハートクリニック 929-1313 若葉町

24 ㈫ 小野医院 951-6213 真砂町 18時~
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 酒井医院 966-1755 今沢

25 ㈬ 福士クリニック 932-3553 下香貫藤井原 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 ふじわらクリニック 924-8777 寿町
26 ㈭ 南一色セントラル 980-5777 長泉町南一色 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 池田病院 986-1212 長泉町本宿
27 ㈮ 杉山（和）医院 972-3223 清水町伏見 すずきファミリー 960-0333 一本松 関外科 921-2185 花園町
28 ㈯ さとやま整形外科内科 939-8031 東原 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 さとやま整形外科内科 939-8031 東原

29 ㈰
髙遠内科クリニック
永野医院
いずみクリニック

926-8739
962-4450
993-4760

東椎路
大岡
裾野市茶畑

杉谷小児科 923-6543 筒井町 遠藤クリニック
ひがしおかクリニック

975-8801
941-8269

清水町久米田
清水町柿田

30 ㈪ やぐちクリニック 973-3811 清水町伏見 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 駿東整形 922-8855 高沢町
3１ ㈫ 高田クリニック 962-1410 仲町 みらいえ 924-1111 高島本町 まのクリニック 935-1515 下香貫塩満

2月 １ ㈬ 望月医院 931-5362 下香貫宮脇 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 松原医院 962-1496 白銀町
2 ㈭ とりいクリニック 960-8007 杉崎町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
3 ㈮ べっく ･クリニック 921-1300 西沢田 田中医院 921-2053 高島町 萩野クリニック 966-7111 根古屋
4 ㈯ 望星第一クリニック 922-0222 柳町 ウィンザークリニック 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

5 ㈰
あそうクリニック
境医院
清水館医院

929-7575
975-8021
993-2323

筒井町
長泉町竹原
裾野市茶畑

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 守重医院東医院
931-2511
921-5520

我入道江川
高沢町

静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で 
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

2023年

１１救急協力医月１5日㈰〜２月５日㈰

◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119

発熱等対応
医療機関
（追加）

救急協力医を補うため、新型コロナ・インフルエンザを疑う発熱等の症状のある方は追加でこちらの医療機関でも対応します。１月１5㈰ 9時～12時
遠藤医院 997-0533裾野市葛山

１5㈰ 9時～15時
三島耳鼻咽喉科クリニック 935-6681下香貫樋ノ口 １5㈰ 9時～12時

稲玉内科クリニック 991-5111清水町伏見 22㈰ 9時～12時
岩渕内科医院 951-4579添地町

22㈰ 9時～12時
原医院 992-1330裾野市佐野 29㈰ 9時～12時

あきやまクリニック 986-6000長泉町下土狩 29㈰ 8時30分～11時30分
白石医院 951-4593市道町

耳鼻科
８時〜１７時

１月 １5㈰サイラクリニック 935-1133市場町 22㈰里和耳鼻咽喉科 0545-23-1133富士市伝法 29㈰崎川耳鼻咽喉科 975-9131清水町伏見
2月 5㈰わたなべ耳鼻咽喉科 0545-65-6787富士市松岡

眼科
８時〜１７時

１月 １5㈰吉村眼科内科 984-1333三島市長伏 22㈰本田さくら眼科 951-1365大手町 29㈰小野眼科 929-1881高島町
2月 5㈰あいあい眼科 967-7715原

産婦人科
８時〜１７時

１月 １5㈰岩端医院 962-1368大手町 22㈰いながきレディース 926-1709宮前町 29㈰ごとうレディース 992-7111裾野市伊豆島田
2月 5㈰清稜クリニック 999-0300長泉町下長窪 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町

歯科
８時〜１７時

１月 １5㈰小野歯科医院 921-9053高島町 22㈰アップル歯科医院 923-8050新宿町 29㈰片岡歯科口腔外科醫院 931-2009下香貫樋ノ口
2月 5㈰加藤歯科医院 966-4841北今沢 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町 27㈰本橋耳鼻咽喉科 972-1133三島市東本町

沼津夜間救急医療センター［内科・小児科・外科］ 平日２0時30分〜翌朝７時　土・日曜日、祝休日１８時〜翌朝７時日の出町1-15　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055–958–0119



Ａ Ｂ＝コンベンションホールA・B　　　※休館日なし
多＝多目的ホール（キラメッセぬまづ）ギ＝市民ギャラリー

２3㈷ A「富士山の日」フェスタ 2023　13 時 50 分～ 16 時　無
Bオーラルフレイル予防　市民公開講座　14 時～ 16 時　無

☎ 055-9２0-4１00プラサ ヴェルデ

無＝入場無料 有＝有料（料金等詳細についてはお問い合わせください）２月 市民文化センター・プラサ ヴェルデの主な催し
※催しは変更される場合があります。

大＝大ホール　小＝小ホール 　　　　　※休館日 20 日㈪

１２㈰ 小第９回　piace音楽教室＆art musique音楽教室 合同
　発表会　13 時 30 分～ 16 時　無 ２6㈰ 大第９回　沼津ジャズフェスティバル　12 時 30 分～ 16 時 30 分　有

☎ 055-93２-6１１１市民文化センター

広報紙に関するお問い合わせ、ご意見・ご感想は〒410-8601 沼津市役所 広報課までどうぞ。
■TEL ０５５-９３４-４７０３　■FAX ０５５-９３５-１５６０　■メール kouhou@city.numazu.lg.jp
この広報紙は、再生紙を使用しています。

広報ぬまづ　2023年１月１5日号　No.1682 https://www.city.numazu.shizuoka.jp/

今回
の担当ライター

市内医療機関にて、ファイザー社製のオミクロン株（BA.4-5)
対応ワクチンを使用した接種を実施しています。希望される人は、
接種についてご検討ください。

新型コロナワクチン接種のお知らせ
◆市相談受付窓口
危機管理課　☎055-934-4８03　☎055-934-4７5８

（平日、８時 30 分～ 17 時 15 分）
◆県発熱等受診相談センター

※ かかりつけ医がない人で発熱や倦怠感等がある場合
　☎050-53７１-056１（24 時間）
　☎050-53７１-056２（平日、8 時 30 分～ 17 時 15 分）

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

コロマガプロジェクト沼津内浦西浦制作運営協議会代表事務局長の朝倉です。沼津市南
部に位置する内浦と西浦。誇るべき自然資源や歴史 ･文化がじつに豊富でありながらも縮
小プロセスを歩んでいるという現実。そのような中で生まれた地域の子どもたちと大人た
ちが協働で創り上げる、ローカルマガジン「うらっち」とは？それが生まれた理由とは？

いよいよ活動が３年目に。内浦と西浦の子どもたち主体でつくるローカルマガジンの「なに？」と「なぜ？」

広報ぬまづと
ローカルマガジンの
コラボ企画

朝倉一哉朝倉一哉

コラボ企画第３弾！ローカルマガジン「うらっち」と
広報ぬまづのコラボ企画が始まります。

　地域の誇るべきモノ ･コトを探し出し、見て聞いて
体感し、魅力ある形にして地域内外に伝えるために創
刊された、年刊のローカルマガジン「うらっち」。地域
の子どもたちと大人、そしてプロのクリエイターの協
働により制作されています。その一連の過程が子ども
たちの地域愛を育み、周りの大人たちにも波及してい
くことを目的としています。
　内浦 ･西浦地域は、市内の他の地域に比べ縮小プロ
セスを歩んでいることは残念ながら否めません。しか
し誇るべき魅力的な自然資源や人々の歴史 ･文化はじ
つに豊かです。それをしっかり受け継ぎ、時代と共に
変化する生活様式に調和させながら次の世代に繋げて
いくことで、いつまでも美しく、誰もが住みやすい、
活気あるパワフルな地域として持続することができる
のではないでしょうか。

ホームページホームページ うらっち（2021年度版）うらっち（2021年度版）

※ローカルマガジン「うらっち」は、こちらで詳しくご覧いただけます。
　https://www.hirasawa-mc.com/colomaga/

◆ワクチン接種の予約・相談受付 ☎0１２0-２36-２5８（フリーダイヤル）
8時 30 分～ 18 時（土・日曜日、祝・休日も受け付け）

◆新型コロナウイルスワクチン接種室 ☎055-95１-35８８
平日、8時 30 分～ 17 時 詳細はこちら

　子どもたちができる限り能動的に活動できるよう、
子どもの想いや好奇心に寄り添いながら、大人も共に
頑張れる地域のプロジェクト。市民の皆さま、どうか
ご期待ください。
ってください。

コロマガプロジェクト沼津内浦西浦制作運営協議会代表事務局長の朝倉です。沼津市南
部に位置する内浦と西浦。誇るべき自然資源や歴史 ･文化がじつに豊富でありながらも縮
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コラボ企画コラボ企画コラボ企画コラボ企画コラボ企画コラボ企画コラボ企画コラボ企画

コラボ企画第３弾！ローカルマガジン「うらっち」と
広報ぬまづのコラボ企画が始まります。

がいこくごばん
こうほうぬまづ
はこちら

沼津市の住民基本台帳人口（12月１日現在）　人口 18万 9,832人　男性 9万 3,767人　女性 9万 6,065人　世帯数 9万 3,535世帯


