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※助成は、生涯１度限りです。
※指定医療機関での接種は接種前に、それ
　以外は接種後に申請してください。
※指定医療機関では接種費用から助成額を
　引いた差額を、それ以外では接種費用全
　額を、接種日に医療機関にお支払いくだ
　さい。
※申請方法等の詳細は、お問い合わせいた
　だくか市ホームページをご覧ください。

◆五種混合ワクチン・小児肺炎球菌１５価ワ
　クチンが定期接種に追加されました
　対象者には接種券と説明書を送付しまし
た。接種券が手元になく、接種を希望する
人はお問い合わせください。

◆帯状疱疹ワクチン接種費用の一部助成
対　象　�市内に住民登録のある５０歳以上の人

新たな予防接種助成等

　沼津市は、温室効果ガス排出量の削減を図り「ゼロカーボン
シティＮＵＭＡＺＵ２０５０」を実現するための取組を進めていま
す。環境への負荷低減のため、できることから行動しませんか。
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ワクチンの種類 １回当たり助成額 上限回数
シングリックス
（不活化ワクチン） １０，０００円 ２回

ビケン（生ワクチン） 　　４，０００円 １回

　インターネットで医療機関や救急協力医
が検索できる「医療ネットしずおか」は、国
が運用する全国統一システム「医療情報ネ
ット」に統合されました。
　今後は、「医療情報ネット」を
ご利用ください。
県地域医療課　☎０５４-２２１-２３４８

「医療情報ネット」をご利用ください

〜６４歳までの健康づくり出張講座〜

　ご希望の内容や所要時間、参加人数に合
わせて講師を派遣し、皆さんの健康づくり
を応援します。エクササイズや骨健康度測
定などの豊富なメニューから選べます。
と　き　�申込者が希望する日時
ところ　市内（会場は申込者が用意）
対　象　概

おおむ

ね６４歳以下の成人で、市内に住
　　　　む人が半数以上を占める１０人以上
　　　　のグループ
※申込方法等の詳細は、市ホームページを
　ご覧ください。　
健康づくり課　☎０５５-９５１-３４８０　

えらんで 学んで 健康づくり けんこうビュッフェ

　市では、５月１日〜９月３０日をクールビ
ズ期間とし、室温の適正化、市役所や市所
管の公共施設での衣類の軽装化に取り組み
ます。
　地球温暖化を防止するため、冷房時の室
温２８度でも涼しく効率的に働くことができ
るようなライフスタイルを促し、１０月でも
気温が高い日は軽装と節電に努めますので
ご理解とご協力をお願いします。
　皆さんも積極的にクールビズに取り組み
ましょう。

クールビズで省エネ推進！ 「エココツ」チャレンジ（前期）

　エコ活動は、一人ひとりの小さな行動が
大きな効果をあげます。７日間のエコ生活
にチャレンジして、エコのコツを身に付け
ましょう。専用のチェックシートで応募し
ていただいた人の中から、抽選で景品をプ
レゼントします。
対象期間　９月３０日㈪までの連続７日間
応募方法　�市ホームページまたは市役所７階

環境政策課にある専用のチェック
シートを直接、郵送、ファクスま
たはメールで

応募期限　１０月１１日㈮（必着）
※期間中何回でもチャレンジできます。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。
　
環境政策課　〒４１０-８６０１　沼津市役所

　☎０５５-９３４-４７４１　�０５５-９３４-３０４５
　　 eco-oubo@city.numazu.lg.jp　
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医療情報ネット

14_0501.indd   1414_0501.indd   14 2024/04/16   15:582024/04/16   15:58

15 広報ぬまづ2024.5.1 号

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時　 　

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時　 　

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時　 　

静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055–958–0119

内　科�
平　　　日　 １７時〜２１時
土　曜　日　 １２時〜１８時
日曜日、祝休日　 ８時〜１８時

小児科�
平　　　日　 １７時〜２１時
土　曜　日　 １２時〜１８時
日曜日、祝休日　 ８時〜１８時

外　科�
平　　　日　 １７時〜２１時
土　曜　日　 １２時〜１８時
日曜日、祝休日　 ８時〜１８時

５月 1 ㈬ 勝呂医院 962-3083 千本中町 杉谷小児科 923-6543 筒井町 さくら胃腸科 994-1008 裾野市御宿
2 ㈭ きせがわ病院 952-8600 大岡 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿

3 ㈷
やぐちクリニック
小野医院
大橋内科・小児科

973-3811
951-6213
992-2800

清水町伏見
真砂町
裾野市佐野

大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 聖隷沼津 952-1000 松下

4 ㈷
さわだクリニック
森本クリニック
裾野赤十字

921-1711
976-5221
992-0008

西沢田
長泉町竹原
裾野市佐野

よざ小児科 967-5722 原 池田病院 986-1212 長泉町本宿

５ ㈷
ひらまクリニック
ひがしおかクリニック
新井クリニック

986-7834
941-8269
992-0811

長泉町桜堤
清水町柿田
裾野市久根

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 西方外科守重医院
921-1333
931-2511

共栄町
我入道江川

6 ㉁
あめみや内科
境医院
おぐち医院

935-1159
975-8021
992-6611

吉田町
長泉町竹原
裾野市深良

西村医院 971-6510 長泉町下土狩 市立病院 924-5100 東椎路

7 ㈫ 村岡クリニック 954-2000 大岡 １８時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 白石医院 951-4593 市道町

8 ㈬ 高桑医院 997-0486 裾野市岩波 みらいえ 924-1111 高島本町 遠藤クリニック 975-8801 清水町久米田
9 ㈭ 今井医院 921-3211 五月町 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 池田病院 986-1212 長泉町本宿
10 ㈮ かとう内科医院 946-5562 大岡 すずきファミリー 960-0333 一本松 山本整形外科 989-8111 長泉町南一色
11 ㈯ 沼津リハビリテーション 931-1911 上香貫蔓陀ヶ原 田中医院 921-2053 高島町 聖隷沼津 952-1000 松下

12 ㈰
髙遠内科クリニック
スマイリークリニック
込宮クリニック

926-8739
957-2510
992-8686

東椎路
長泉町中土狩
裾野市茶畑

杉谷小児科 923-6543 筒井町 関外科
込宮クリニック

921-2185
992-8686

花園町
裾野市茶畑

13 ㈪ とりいクリニック 960-8007 杉崎町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 田沢医院 962-1205 大手町
14 ㈫ 御成橋栄クリニック 952-2525 八幡町 よざ小児科 967-5722 原 ひがしおかクリニック 941-8269 清水町柿田
1５ ㈬ 福士クリニック 932-3553 下香貫藤井原 みらいえ 924-1111 高島本町 沼津大山クリニック 954-2274 大手町
16 ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 池田病院 986-1212 長泉町本宿
17 ㈮ つかだ医院 983-1577 清水町堂庭 田中医院 921-2053 高島町 桑名眼科脳神経 975-2200 清水町久米田
18 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 ウィンザークリニック 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

19 ㈰
白石医院
鬼頭クリニック
清水館医院

951-4593
999-4810
993-2323

市道町
長泉町本宿
裾野市茶畑

まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 山本整形外科まのクリニック
989-8111
935-1515

長泉町南一色
下香貫塩満

20 ㈪ 東名裾野病院 997-0200 裾野市御宿 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 東医院 921-5520 高沢町

耳鼻科
８時〜１７時

５月 3㈷しんふじ耳鼻咽喉科 0545-65-0600富士市川成新町 4㈷つりた耳鼻咽喉科 927-3387宮前町 ５㈷三島中央病院 971-4133三島市緑町
6㉁三島耳鼻咽喉科 935-6681下香貫樋ノ口 12㈰たかひろ耳鼻咽喉科 0545-66-5100富士市宮島 19㈰アミクリニック 981-3341清水町長沢

眼科
８時〜１７時

５月 3㈷いとう眼科 946-6666裾野市佐野 4㈷みつい眼科 992-5555裾野市茶畑 ５㈷静岡医療センター 975-2000清水町長沢
6㉁ながい眼科 957-3020三島市文教町 12㈰山内眼科 975-8338三島市中田町 19㈰むらまつ眼科 993-8855裾野市深良

産婦人科
８時〜１７時

５月 3㈷安達産婦人科 976-0341三島市寿町 4㈷宮﨑クリニック 0545-66-3731富士市松岡 ５㈷井関マタニティ 952-4103八幡町
6㉁中島産婦人科 0545-51-4188富士市青島町 12㈰市立病院 924-5100東椎路 19㈰かやま産婦人科 997-3551裾野市岩波

歯科
８時〜１７時

５月 3㈷ごとう歯科医院 966-5511原 4㈷桜井歯科医院 921-1008沼北町 ５㈷佐野歯科クリニック 951-0522大岡
6㉁中央歯科医院 962-3788末広町 12㈰ベル歯科医院 924-8088中沢田 19㈰鈴木歯科クリニック 934-1111志下

2024年

５５救急協力医月１日㈬〜20日㈪
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