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　沼津市とパートナーシップ協定を締結したラグビーリーグワン所属・
静岡ブルーレヴズの開幕戦に無料で招待します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　と　き　１２月２１日㈯、１４時キックオフ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ところ　ヤマハスタジアム（磐田市新貝）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　対　象　県内に住む人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　定　員　５００組１，０００人（申込多　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　数の場合は抽選）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　応募方法　１２月１２日㈭までに専用フォームで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※応募には会員登録が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 静岡ブルーレヴズチケット・ファンクラブ事務局
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０５０-３３５４-０３１５（平日の１０時〜１８時）

専用フォーム

申込期限　�１２月１３日㈮（必着）
※申込多数の場合は抽選です。
� 沼津水泳連盟　稲葉さん

　〒４１０-０３０４　東原５６９-７
　☎０９０-４２１８-２７１９

場　所　清水町温水プールわくわく（清水町柿田）
申込方法　�往復はがきの往信面に教室名・住

所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号、返信面に参加者の住所・
氏名を明記して郵送

　沼津のシンボルのひとつ、狩野川沿いを
気軽に走ってみませんか。

と　き　１２月１５日㈰、９時４５分から（雨天中止）
受　付　８時４０分〜９時２０分に中央公園
種　目　２km、４km
対　象　�市内に住む小学生以上で、開催１

週間前から体調不良等がなく、健
康で完走できる人（小学生は保護
者の承諾が必要）

※当日、直接受付へどうぞ。
※自身でスポーツ保険等に加入し、ご参加ください。
�ＮＰＯ法人沼津市スポーツ協会　

　☎０５５-９５５-７１１０

２０２４狩野川健康マラソン 第３回笑顔フェスティバル

と　き　１２月２５日㈬、１０時〜１６時（荒天中止）
ところ　愛鷹広域公園スポーツ広場
内　容　�ミニフットゴルフ、ブラインドサッ

カー、ビンゴ大会、カラオケ大会他
※当日、直接会場へどうぞ。
※ヒールなど芝を傷つける履物は
　ご遠慮ください。
㈱準弥　☎０８０-７１５１-５８７１

　沼津出身の鈴木準弥選手（ＦＣ町田ゼル
ビア所属）と一緒に体を動かし、美味しい
ものをたくさん食べて、笑顔になろう！

ラグビーリーグワン 静岡ブルーレヴズ 開幕戦ご招待！！
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教 室 名 期　間 曜日 時　間 対　象 内　容 定員 参加料

初級者

午前コース
（全７回）

令和７年
１/６〜３/２４ 月 10:30〜11:30 1８歳以上の人 クロール・背泳

ぎで２５メートル
泳ぐ

各２0人

４，９00円

夜間コース
（全10回） １/８〜３/1２ 水 1９:1５〜２0:1５ 中学生以上の人 ７，000円

中級者 午前コース
（全７回） １/６〜３/２４ 月 ９:1５〜10:1５ 1８歳以上の人

クロール・背泳ぎ・
平泳ぎで２５メート
ル以上泳ぐ

４，９00円

楽しく学んで泳力アップ！水泳教室
　初級者も中級者も、それぞれに合ったクラスで泳ぎ方のコツを学んでみませんか。
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チーム編成　登録選手は３〜４人
定　員　①②④各１２チーム、③８チーム
　　　　（申込多数の場合は抽選）
参加料　１チーム３，０００円
申込方法　１月３１日㈮までに専用フォームで
沼津市バスケットボール協会（ＮＢＡ）

　山本さん　☎０９０-４２６８-８１１１

13

部　門 対　象

一般男子 市内に住むか通勤、または市内のクラブに所
属する1８歳以上の男性（高校生を除く）

高校男子 市内の高校に通学する男子生徒
中学男子 市内の中学校に通学する男子生徒
中学女子 市内の中学校に通学する女子生徒

女　子 市内に住むか通勤・通学、または市内のクラ
ブに所属する女性（中学生以下を除く）

　愛鷹広域公園多目的競技場をスタートし、自然の中を駆け抜けるコースで仲間と襷
たすき

をつないでみませんか。
と　き　令和７年１月１９日㈰、８時３０分から

※詳細は、市ホームページをご覧ください。

� ＮＰＯ法人沼津市スポーツ協会（大岡管理事務所）
　〒４１０-００２２　大岡１３３０-３　☎０５５-９５５-７１１０
　 entry２１.tf@gmail.com

チーム編成　選手５人（補欠２人以内）
参加料　１チーム１，０００円（ナンバーカード代）
申込方法　�市ホームページにある所定の用紙を大岡管

理事務所に直接、郵送またはメールで
申込期限　１２月２０日㈮、１７時（必着）

走ろう！繋ごう！第７１回沼津市駅伝競走大会

検索広報ぬまづ

レッツプレイ！バスケットボールを楽しもう

教室名 期　間 曜日 時　間 対　象 定員 参加料
小学生初心者教室

（全８回）
令和７年
１/10〜２/２８ 金

1７:２0〜1９:00
バスケットボール未経験の
小学生

各1５人
 （申込多
数の場合
は抽選）

２，000円
（保険料他）

小学生初級コース
（週２回） 年間を通じ実施 水・金 年間を通じてバスケットボ

ールを練習したい小学生
４，000円

（保険料他）

と　き　令和７年２月１６日㈰、９時〜１８時
ところ　香陵アリーナスポーツアリーナ
対　象　県東部に住むか通勤・通学する人
種　別　①Ｕ１２＝小学生
　　　　②Ｕ１５＝中学生以下の男子
　　　　③ＬＯＡ１３＝中学生以上の女子
　　　　④ＯＡ１６＝高校生以上の男子

ところ　第三小学校体育館
申込方法　１月９日㈭までに専用フォームで

専用フォーム

� 沼津市バスケットボール協会（ＮＢＡ）　
　杉山さん　☎０９０-７６１９-６０７３

専用フォーム

部　門 対　象

小学生 市内の小学校に通学する４年生以上（男女混
合可）

フレンドリー
市内に住むか通勤、または市内のクラブに所
属する1８歳以上の左記に該当しない、走るこ
とを楽しみたいチーム（高校生以下を除く、
男女混合可）

◆いずれも
　詳細は、沼津市バスケットボール協会ホームページをご覧ください。

ホームページ

◆ＮＢＡバスケットボール教室
　小学生向けのバスケットボール教室です。ルールやゲームマナーを学んだり、ディフェ
ンスやシュートなどの練習をしたりします。

◆沼津燦々３Ｘ３バスケットボール交流大会
　オリンピックの正式種目となっている３Ｘ３（スリーエックススリー）バスケットボールで交流しませんか。
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