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市民文化センター・プラサ ヴェルデの主な催し

ＡＢ＝コンベンションホールA・B� ※休館日９日㈫、１０日㈬
多＝多目的ホール（キラメッセぬまづ）ギ＝市民ギャラリー

６㈯ 多アルバイトタイムス　合同企業面談会　シゴトフェア
　１１時〜１７時　無 １７㈬ 多令和７年度　第１回　障害者就職面接会　１３時〜１５時４５分　無

１３㈯・
１４㈰ 多くふうイエタテ　フェア　１０時〜１７時　無 ２１㈰

多体験！科学実験2025�in�ぬまづ　第１３回大会　１０時〜１５時３０分　無
多マリーゴールド女子プロレス　ぬまづ大会　１３時から　有

１４㈰ Ｂ神奈川大学　入試対策講座　１３時〜１５時　無 ２６㈮〜
２８㈰

Ａイロトリドリの世界　ゾランヴァリギャッベ絨毯販売会
　１０時〜１８時（最終日は１６時まで）　無

☎０５５‐９２０‐４１００プラサ ヴェルデ

無＝入場無料　有＝有料（料金等詳細についてはお問い合わせください）９月 ※催しは変更される場合があります。

大＝大ホール　小＝小ホール　　　　　　　※休館日８日㈪、１６日㈫

６㈯ 小秋　音樂會　１２時〜２０時３０分　無 ２３㈷ 大静岡ガス　Presents　富士山静岡交響楽団　enjoy! クラシ
　ック　１４時〜１５時　有

１１㈭ 大夢スター「春・秋」　１２時３０分〜１５時　有 ２７㈯ 小桐陽　Music�Fes.　１２時３０分〜１６時　無

２１㈰ 大第２回大ホールでカラオケうた自慢　１３時〜１７時　無

☎０５５‐９３２‐６１１１市民文化センター

沼津で活躍する人を紹介するコーナー

●沼津茶の美味しい飲み方を教えて下さい！
　残暑厳しいので、水出し緑茶で夏を乗り切りましょう！
水出し緑茶の美味しい淹れ方は、じっくり時間をかけてう
まみを引き出すのがポイント。冷蔵庫に入れてゆっくり３
〜６時間ほど抽出するといいですね。沼津は水がきれいな
ので水道水でも美味しいお茶を楽しめますよ！

野﨑　さとみ さん

日本茶インストラクター協会沼津支部

　沼津の特産品のひとつである沼津茶の普及に取り組んでいる日本茶
インストラクター協会沼津支部の野﨑さんに、インストラクターの活
動や沼津茶の美味しい淹れ方のコツを教えてもらいました。

File.05

●日本茶インストラクターって？
　日本茶インストラクターは、日本茶に関する知識や技術
を持ち、日本茶の魅力を人に伝え、普及させる専門家です。
沼津支部では沼津茶の美味しさ、楽しさを多くの人に知っ
てもらうための活動に取り組んでいます。
　小学生を対象とした沼津茶検定では、お茶の淹れ方の実
演やお茶の種類当てクイズで沼津茶に親しんでもらう機会
を提供しています。秋にはお月見茶会も予定していますよ。
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