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ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
と
い
う
言
葉
が
一
般
に

浸
透
し
て
い
な
か
っ
た
時
代
。
ア
メ
リ
カ
人

醸
造
家
の
ブ
ラ
イ
ア
ン
・
ベ
ア
ー
ド
さ
ん
と

奥
さ
ま
の
さ
ゆ
り
さ
ん
が
、
沼
津
港
の
近
く
、

千
本
港
町
に
「
ベ
ア
ー
ド
・
タ
ッ
プ
ル
ー
ム

沼
津
フ
ィ
ッ
シ
ュ
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
を
オ
ー
プ

ン
し
た
の
は
２
０
０
０
年
。

　
ビ
ー
ル
醸
造
の
本
場
で
あ
る
カ
リ
フ
ォ
ル

ニ
ア
で
技
術
を
習
得
し
た
彼
ら
が
醸
す
個
性

豊
か
な
ビ
ー
ル
は
、
地
元
の
ビ
ー
ル
愛
好
家

だ
け
で
な
く
、
遠
方
か
ら
の
多
く
の
フ
ァ
ン

も
惹ひ

き
つ
け
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
沼
津
が
ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
ま
ち
と
し
て
知
ら
れ
る
き

っ
か
け
と
い
え
ま
す
。

　
２
０
１
０
年
代
半
ば
に
は
、
千
本
緑
町
や

沼
津
駅
の
近
く
で
若
手
醸
造
家
に
よ
る
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
の
醸
造
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

こ
れ
ら
の
醸
造
所
は
タ
ッ
プ
ル
ー
ム
（
簡
易

的
な
飲
食
ス
ペ
ー
ス
）
を
併
設
し
て
い
て
、

ビ
ー
ル
を
造
る
だ
け
で
な
く
、
造
り
手
と
飲

み
手
が
直
接
交
流
で
き
る
場
を
提
供
す
る
こ

と
で
、
沼
津
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
文
化
の
裾

野
を
広
げ
ま
し
た
。

　
こ
こ
数
年
、
静
岡
県
東
部
で
は
ビ
ー
ル
醸

造
所
が
さ
ら
に
増
え
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

動
き
は
、
沼
津
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
が
、
地

域
全
体
で
楽
し
め
る
存
在
へ
と
変
化
し
て
い

っ
た
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
沼
津
で
は
今
、

新
た
な
ビ
ー
ル
文
化
の
醸
成
期
を
迎
え
て
い

る
と
い
っ
て
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
と

　
　
　
　沼
津
の
ペ
ア
リ
ン
グ

　
カ
レ
ン
ダ
ー
が
11
月
に
な
り
ま
し
た
。
澄

ん
だ
空
の
下
、
食
欲
も
一
段
と
高
ま
る
「
食

欲
の
秋
」。ま
た
、
も
う
す
ぐ
何
か
に
つ
け
て

集
ま
る
機
会
が
増
え
る
年
末
年
始
。
忘
年
会

や
新
年
会
、
旧
友
と
の
久
し
ぶ
り
の
飲
み
会

な
ど
で
特
別
な
時
間
を
彩
る
大
切
な
存
在
と

な
る
の
が
お
酒
で
す
。

　
自
宅
で
も
、
お
店
で
も
。
沼
津
で
飲
む
な

ら
、
地
元
で
生
ま
れ
た
と
っ
て
お
き
の
「
一

杯
」
を
選
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
沼
津
生
ま
れ

の
お
酒
は
、
た
だ
酔
う
た
め
だ
け
の
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
富
士
山
や
愛
鷹
山
由
来
の

清
ら
か
な
湧
水
、
駿
河
湾
の
豊
か
な
恵
み
、

そ
し
て
こ
の
ま
ち
に
根
ざ
し
た
人
々
の
情
熱

が
、
グ
ラ
ス
に
注
が
れ
た
一
杯
に
詰
ま
っ
て

い
ま
す
。

　
今
回
は
、
そ
ん
な
沼
津
の
風
土
と
心
意
気

が
育
ん
だ
お
酒
、
な
か
で
も
近
年
注
目
を
集

め
て
い
る
沼
津
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
物
語

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
と
は
、

小
規
模
な
醸
造
所
が
、
醸
造
家
の
個
性
と
こ

だ
わ
り
を
反
映
さ
せ
て
造
る
、
バ
ラ
エ
テ
ィ

豊
か
な
味
わ
い
の
ビ
ー
ル
。「
職
人
技
の
ビ
ー

ル
」「
手
造
り
の
ビ
ー
ル
」と
も
言
わ
れ
ま
す
。

沼
津
の
秋
の
味
覚
を
、
地
元
の
ク
ラ
フ
ト
ビ

ー
ル
と
一
緒
に
堪
能
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
沼

津
の
誇
り
が
醸
し
た
一
杯
で
乾
杯
す
る
と
い

つ
も
の
飲
み
会
が
、
も
っ
と
心
に
残
る
ひ
と

と
き
に
な
る
は
ず
で
す
。

　
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
食
体
験
に
、
個
性
豊
か

な
沼
津
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。
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沼
津
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
文
化
が
こ
れ
ほ

ど
ま
で
に
育
ま
れ
た
背
景
に
は
、
こ
の
土
地

な
ら
で
は
の
恵
ま
れ
た
自
然
環
境
が
あ
り
ま

す
。
市
内
の
醸
造
家
が
口
を
揃そ
ろ

え
る
の
は
、

富
士
山
や
愛
鷹
山
由
来
の
清
ら
か
な
水
の
あ

り
が
た
さ
。
長
い
年
月
を
か
け
て
溶
岩
層
を

通
り
抜
け
た
地
下
水
は
、
不
純
物
が
少
な
く
、

口
当
た
り
が
非
常
に
ま
ろ
や
か
で
す
。
こ
の

水
は
、
ビ
ー
ル
の
風
味
を
柔
ら
か
く
、
そ
し

て
繊
細
に
引
き
出
す
た
め
、
ビ
ー
ル
造
り
に

は
理
想
的
だ
と
い
い
ま
す
。

　
沼
津
に
新
し
い
風
を
吹
き
込
む
ク
ラ
フ
ト

ビ
ー
ル
は
、
水
だ
け
で
な
く
、
多
様
な
地
元

素
材
を
使
っ
て
い
る
の
も
特
徴
で
す
。
戸
田

の
橘
や
沼
津
産
の
梅
、
桃
な
ど
、
地
元
の
フ

ル
ー
ツ
を
使
っ
た
季
節
限
定
ビ
ー
ル
を
醸
造

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
自
然
の
恩
恵
が
、
情
熱
を
持
っ

た
醸
造
家
た
ち
の
挑
戦
と
結
び
つ
き
、
沼
津

　
沼
津
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
は
、
ひ
と
つ
の

地
場
産
業
に
と
ど
ま
ら
ず
、
地
域
全
体
を
巻

を
個
性
豊
か
な
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
ま
ち
へ

と
押
し
上
げ
て
い
ま
す
。
今
で
は
静
岡
県
の

な
か
で
も
東
部
に
多
く
の
醸
造
所
が
集
ま
り
、

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
聖
地
と
し
て
認
め
ら
れ

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
港
町
で
あ
る
と
い
う
誇
り
か
ら
、
ア
ジ
フ

ラ
イ
や
干
物
な
ど
の
魚
料
理
と
の
相
性
が
よ

い
ビ
ー
ル
を
数
多
く
手
掛
け
て
い
る
の
も
嬉

し
い
で
す
ね
。

き
込
む
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
と
進
化
を
遂
げ
て

い
ま
す
。

　
そ
れ
が
、
沼
津
市
・
三
島
市
と
静
岡
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
協
同
組
合
な
ど
が
連
携
し
て
進

め
て
い
る『
Ｔ
Ａ
Ｐ
　
Ｏ
Ｎ
　
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｇ

Ａ
』
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
東
駿
河
湾
ク
ラ
フ
ト

ビ
ー
ル
地
域
循
環
共
生
圏
推
進
事
業
）
で
す
。

こ
の
事
業
は
、
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
活
用
し

て
、
環
境
と
経
済
が
両
立
す
る
持
続
可
能
な

社
会
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
具
体
的
な
取
組
の
ひ
と
つ
に
、
地
場
産
品

や
地
域
固
有
の
環
境
を
活
か
し
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
ビ
ー
ル
の
開
発
や
、
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
ツ

ー
リ
ズ
ム
（
そ
の
土
地
の
気
候
風
土
が
生
ん

だ
食
材
・
習
慣
・
伝
統
・
歴
史
な
ど
に
よ
っ

て
育
ま
れ
た
食
を
楽
し
み
、
食
文
化
に
触
れ

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
旅
行
、
観
光
）
を
展

開
し
て
い
く
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
若
手
を
中
心
と
し
た
醸
造
家
が
こ
の
取
組

の
重
要
な
担
い
手
と
な
り
、
地
域
の
生
産
者

や
飲
食
店
と
手
を
取
り
合
い
、
新
し
い
価
値

を
創
造
し
て
い
ま
す
。

沼
津
の
自
然
、
と
い
う

　
　醸
造
に
欠
か
せ
な
い
素マ

テ
リ
ア
ル材

循
環
型
の
持
続
可
能
な

　
　
　
　
　ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

県東部を中心とした醸造所が連携し、2021年６月に静岡クラフトビー
ル協同組合を組織しました。毎年、春と秋にクラフトビアジャンボリ
ーを開催するなど、静岡のクラフトビールの認知を広げる活動を精力
的に行っています。

品質に問題はないものの、流通にの
らない沼津産の果実などを使い、ビ
ールを醸造することもあります。

クラフトビールとひとくちに言っても、酵母
や麦芽、ホップの使い方によって香りや味わ
いは千差万別。ラガー、ＩＰＡ、スタウトな
ど、様々な種類があります。

黒ビールの代表格で、ローストした麦芽を使
用するため、コーヒーやチョコレート、カラ
メルを思わせる香ばしさとコクが特徴です。
スタウトは苦味と香りが強く、クリーミーな
口当たりが楽しめます。寒い季節にじっくり
と味わいたい一杯です。

すっきりとした喉越しと、キレのある爽快感
が人気のビール。低温でじっくりと発酵・熟
成させることで、雑味が少なく、クリアな味
わいに仕上がります。
日本の大手ビールメーカーが造るビールの多
くがこのスタイルで、どんな食事にも合わせ
やすい万能なビールです。

インディア・ペールエールを略してＩＰＡと
呼びます。大量のホップを使用しているため、
泡が豊かに立ち、華やかな香りと苦みを存分
に味わうことができます。18世紀のイギリス
発祥で、世界中で愛されているビアスタイル
（ビールの種類）のひとつです。アルコール度
数が比較的高めのものが多いのも特徴です。

東駿河湾クラフトビール地域
循環共生圏推進事業について、
詳しくはこちらから
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大
岡
に
あ
る
静
岡
県
工
業
技
術
研
究
所
沼

津
工
業
技
術
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
酒
造
り
の

技
術
革
新
を
支
え
る
重
要
な
拠
点
で
す
。

　
こ
の
セ
ン
タ
ー
が
全
国
に
名
を
轟
か
せ
た

の
は
、
日
本
酒
造
り
に
欠
か
せ
な
い「
酵
母
」

の
研
究
·
開
発
。
な
か
で
も
、
バ
ナ
ナ
を
思

わ
せ
る
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
で
華
や
か
な
香
り
を

生
み
出
す「
静
岡
酵
母
」は
、
静
岡
県
独
自
の

地
酒
ス
タ
イ
ル
を
確
立
し
、
県
内
の
酒
蔵
の

発
展
に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。
こ
の
酵
母

の
生
み
の
親
で
あ
る
故
・
河
村
伝
兵
衛
氏
ら

に
よ
る
長
年
の
研
究
が
、
吟
醸
王
国
と
も
呼

ば
れ
る
静
岡
の
地
酒
の
評
価
を
築
き
上
げ
ま

し
た
。

　
近
年
、
こ
の
セ
ン
タ
ー
の
存
在
感
は
、
ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
分
野
で
も
高
ま
っ
て
い
ま

す
。
県
内
で
の
醸
造
所
の
増
加
に
伴
い
、
セ

ン
タ
ー
で
は
ビ
ー
ル
酵
母
の
研
究
に
本
格
的

に
着
手
。
主
任
研
究
員
の
鈴
木
雅
博
さ
ん
ら

が
、
駿
河
湾
の
海
洋
深
層
水
や
シ
ラ
ス
な
ど
、

沼
津
周
辺
の
自
然
界
か
ら
酵
母
を
採
取
し
、

ビ
ー
ル
醸
造
に
適
し
た
独
自
の
酵
母
を
分

離
・
評
価
す
る
研
究
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
鈴
木
さ
ん
は
「
沼
津
に
は
、
こ
の
土
地
な

ら
で
は
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
が
満
ち
て
い
ま
す
。

適
度
に
ミ
ネ
ラ
ル
分
を
含
ん
だ
富
士
山
の
地

下
水
と
い
う
最
高
の
水
質
に
加
え
、
柑
橘
類

な
ど
の
素
材
も
豊
富
。
ま
た
、
醸
造
家
た
ち

の
探
究
心
も
尽
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
」

と
沼
津
と
ビ
ー
ル
の
可
能
性
を
紐ひ
も
と解

い
て
く

れ
ま
し
た
。
続
け
て
「
同
じ
酵
母
で
も
醸
造

所
に
よ
っ
て
個
性
の
違
う
ビ
ー
ル
に
な
る
の

で
、
飲
み
比
べ
て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
自
分
の
好
き
な
一
杯
が
見
つ
か
る

と
い
い
で
す
ね
」
と
笑
い
ま
す
。
ま
た
、
上

席
研
究
員
の
袴
田
雅
俊
さ
ん
も
「
我
々
の
研

究
で
生
ま
れ
た
酵
母
が
、
彼
ら
の
挑
戦
の
後

押
し
と
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。
こ
の
ま
ち
の

風
土
と
技
術
が
融
合
し
、
沼
津
ら
し
い
ビ
ー

ル
文
化
が
さ
ら
に
花
開
く
と
信
じ
て
い
ま

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
セ
ン
タ
ー
の
研
究
は
、
地
元
の
醸
造
所
に

と
っ
て
大
き
な
強
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
は
海
外
の
酵
母
に
頼
る
こ
と
が
多
か

っ
た
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
で
す
が
、
地
元
の
風

土
に
合
っ
た
酵
母
を
使
う
こ
と
で
、
よ
り
個

性
豊
か
で
、
沼
津
ら
し
い
味
わ
い
を
追
求
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
静
岡
酵
母
の
開

発
か
ら
続
く
た
ゆ
ま
ぬ
研
究
が
、
沼
津
の
酒

の
未
来
を
、
そ
し
て
新
た
な
食
文
化
を
拓ひ
ら

い

て
い
ま
す
。

さ
ら
な
る
美
味
し
さ
と

　
　さ
ら
な
る
個
性
を
支
え
る

原にある髙嶋酒造が醸す地酒には静岡酵母が使われて
いるものも。沼津発の酵母が質の高い日本酒造り、ク
ラフトビール造りを支えています。

１．酵母の研究に携わる袴田上席研究員（左）と鈴木主任研究員。　２．試験管内にある静岡酵母　３．酵母の培養作業は無菌状態で細心の注意を払って行
われます。　４．沼津工業技術支援センターでは、酵母の研究・開発だけでなく、ものづくりを行う県内企業の技術開発や課題解決を支援しています。
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こ
れ
ま
で
紹
介
し
て
き
た
沼
津
の
ク
ラ
フ

ト
ビ
ー
ル
の
話
題
は
、
単
な
る
飲
み
物
の
話

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
は
、
富
士
山
の

清
ら
か
な
地
下
水
、
温
暖
な
気
候
が
育
む
豊

か
な
素
材
、
そ
し
て
何
よ
り
、
こ
の
ま
ち
を

愛
し
、
新
し
い
ビ
ー
ル
づ
く
り
に
挑
戦
し
続

け
る
人
た
ち
の
情
熱
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
酒
の
伝
統
を
守
り
つ
つ
も
、
革
新
的

な「
静
岡
酵
母
」を
生
み
出
し
た
先
人
た
ち
。

そ
の
技
術
は
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
に
も
継
が
れ

て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、「
東
駿
河
湾
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
地
域
循
環
共
生
圏
」
と
い
う
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
む
若
き
醸
造
家
た
ち

の
挑
戦
。
彼
ら
の
存
在
は
、
沼
津
の
ビ
ー
ル

文
化
の
未
来
を
拓
い
て
い
ま
す
。

　
年
末
年
始
は
、
そ
ん
な
沼
津
の
ク
ラ
フ
ト

ビ
ー
ル
の
物
語
に
思
い
を
馳
せ
る
絶
好
の
機

会
で
す
。
グ
ラ
ス
に
注
が
れ
た
一
杯
に
は
、

こ
の
ま
ち
の
風
土
と
人
々
の
想
い
が
凝
縮
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
一
杯
が
地
域

の
未
来
を
つ
く
る
一
助
に
な
っ
て
い
る
こ
と

を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

　
私
た
ち
の
沼
津
に
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
が
あ

る
こ
と
を
誇
り
に
思
い
つ
つ
、
美
味
し
く
、

楽
し
く
飲
む
こ
と
は
沼
津
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー

ル
を
応
援
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
で

は
、
ご
唱
和
く
だ
さ
い
、
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

で「
カ
ン
パ
ー
イ
」！

　

商
工
振
興
課

　
☎
０
５
５
·
９
３
４
·
４
７
４
８

　
沼
津
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
で
も
、
ク
ラ
フ

ト
ビ
ー
ル
は
人
気
が
高
ま
っ
て
い
る
返
礼
品

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
富
士
山
由
来
の
清
ら
か
な
地
下
水
と
、
地

元
醸
造
家
た
ち
の
熱
意
が
詰
ま
っ
た
個
性
豊

か
な
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
は
、
遠
方
か
ら
沼
津

の
ま
ち
を
応
援
す
る
人
々
に
と
っ
て
、
沼
津

の
魅
力
を
感
じ
ら
れ
る
特
別
な
品
で
す
。
沼

津
に
直
接
足
を
運
ぶ
こ
と
が
難
し
く
て
も
、

沼
津
で
ビ
ー
ル
を
飲
ん
で
い
る
気
分
に
な
れ

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
故
郷
で
あ
る
沼
津
を
離
れ
て
暮
ら
し
て
い

る
人
や
市
外
の
知
人
・
友
人
に
、
沼
津
の
ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
ど
う
ぞ
お
す
す
め
し
て
く

だ
さ
い
。

　
令
和
８
年
１
月
末
ま
で
、「
Ｔ
Ａ
Ｐ
　
Ｏ

Ｎ
　
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｇ
Ａ
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、

市
内
外
の
タ
ッ
プ
ル
ー
ム
を
巡
る
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
登
録
の
あ
る

２３
店
舗
で
ビ
ー
ル
を
飲
む
ご
と
に
ス
タ
ン
プ

を
獲
得
。
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
、
抽
選
で

限
定
グ
ッ
ズ
が
も
ら
え
る
な
ど
、
様

々
な
特
典
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
取
組
は
、
地
域
の
醸
造
所
や

飲
食
店
が
連
携
し
、
県
東
部
エ
リ
ア
全
体
の

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
文
化
を
盛
り
上
げ
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

を
通
じ
て
、
人
々
が
新
し
い
お
店
や
ビ
ー
ル

の
魅
力
に
出
会
い
、
交
流
を
深
め
る
き
っ
か

け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
楽
し
い
お
酒
の
席
で
も
、
飲
み
す
ぎ
に
は

注
意
が
必
要
で
す
。
特
に
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

は
、
ア
ル
コ
ー
ル
度
数
が
高
め
の
も
の
も
あ

り
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
飲
み
す
ぎ
て
し
ま

う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
ぜ
ひ
試
し
て
い
た
だ
き
た
い
の

が
、「
チ
ェ
イ
サ
ー
」と
し
て
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー

ル
の
仕
込
み
水
と
同
じ
水
質
の
水
を
飲
む
こ

と
で
す
。

　
沼
津
の
水
道
水
は
、
富
士
山
な
ど
の
山
に

降
っ
た
雨
や
雪
解
け
水
が
も
と
と
な
っ
た
良

質
な
地
下
水
で
、
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
仕
込

み
水
に
近
い
軟
水
な
の
で
、
水
道
水
で
も
チ

ェ
イ
サ
ー
の
役
割
を
果
た
し
て
く
れ
ま
す
。

　
チ
ェ
イ
サ
ー
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
分
解
す

る
上
で
必
要
な
水
分
を
補
給
す
る
だ
け
で
な

く
、
口
の
中
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
、
次
に

飲
む
ビ
ー
ル
の
風
味
を
よ
り
新
鮮
に
感
じ
さ

せ
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
ビ
ー
ル
を
飲
む
ペ

ー
ス
を
緩ゆ
る
め
、
飲
み
す
ぎ
を
防
ぐ
効
果
も
期

待
で
き
ま
す
。
健
康
を
意
識
し
な
が
ら
、
こ

の
土
地
な
ら
で
は
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
楽

し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

飲
も
う
、
贈
ろ
う
。

　美
味
し
さ
も
楽
し
さ
も
満
点

美
味
し
す
ぎ
、
楽
し
す
ぎ
。

　
　
　そ
し
て
飲
み
す
ぎ
注
意

沼
津
の
自
慢

未
来
を
つ
く
る
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

スタンプラリーの
詳細はこちら
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☎０５５-９３４-４７４７

沼津御用邸記念公
園hana・花・シンフォ
ニー実行委員会事務局
（観光戦略課内）

沼
津
御
用
邸
記
念
公
園

　
　
　
　
ｈ
ａ
ｎ
ａ
・
花
・
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

　開園以来続いている沼津御用邸記念公園菊華展をはじめ、美しい花々や緑が公園内を彩る、
趣あふれるイベントを開催します。

　丹精込めた秀作が今年も出展されます。
咲き誇る菊の美しさをお楽しみください。
と　き　�１１月８日㈯〜２４日㉁、９時〜１６時

３０分
ところ　園内各所

　草月流監修によるダイナミックな竹のイ
ンスタレーションアート作品を正面入口に
展示します。
と　き　�１１月８日㈯〜２４日㉁、９時〜１６時

３０分
ところ　正面入口

◆飛龍高校和太鼓部演奏
　飛龍高校和太鼓部による
勇壮な演奏をお楽しみくだ
さい。
と　き　�１１月１５日㈯、１１時〜

１１時３０分（雨天中止）
ところ　主馬前広場
◆西附属邸夜間特別観覧＆ライトアップ
　園内に展示されている菊の花や竹のイン
スタレーションをライトアップします。
　また、西附属邸も見学できます。
と　き　１１月２１日㈮〜２３日㈷、１７時〜１９時
　　　　（雨天中止）

　沼津市華道連盟の協力による、風情豊か
な生け花をお楽しみください。
と　き　�１１月８日㈯〜１６日㈰、９時〜１６時

３０分
ところ　西附属邸

　期間中、土・日曜日、祝・休日にはキラ
キラハーバリウムを使ったワークショップ
を体験できるほか、お漬物等を販売します。
　１１月８日㈯には沼津あじフライたるたる
サンドのキッチンカーも登場！
※詳細は、沼津観光ポータルをご覧ください。

第５５回沼津御用邸記念公園菊華展 生け花の展示

竹のインスタレーションアート展 ワークショップ・物販

他にもイベント盛りだくさん！
◆人気のお茶席！菊華茶屋

　旧本邸の歴史を感じながら、季節ならで
はの和菓子と抹茶を味わいませんか。
と　き　１１月８日㈯〜２４日㉁、１０時〜１６時
ところ　喫茶主馬
メニュー　抹茶・練り切りセット
　　　　抹茶・季節の和菓子セット
沼津御用邸記念公園　☎0５５-９３１-000５

入園料　大人１００円、小・中学生５０円（西附属邸は別途観覧料（大人３１０円、小・中学生１５０円）がかかります）

沼津観光ポータル
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☎０５５-９３４-４７５６
水産海浜課

☎0５５-９３４-４８３４
長寿福祉課

☎０５５-９６２-３３１３
千本プラザ

沼
津
あ
じ
た
る
サ
ン
ド

　
　
全
国
大
会
優
勝
！

千
本
プ
ラ
ザ

　
　
冬
の
イ
ベ
ン
ト

沼津あじたるサンドって？
　全国屈指のアジの干物産地である沼津は、全国から良質なア
ジが集まり、マアジ養殖の生産量も日本一を誇ります。沼津あ
じたるサンドは、自慢のアジをフライにし、抹茶やわさびなど
を使った緑色のタルタルソースをかけて、パンで挟んだ一品で
す。アジフライの美味しさを手軽に満喫できる沼津の新しいご
当地グルメ！ぜひご賞味ください！

　沼津あじたるサンドは、沼津港振興会Ｓｅａ級グルメ部会が認定した店舗で
販売しています。お店によって味や見た目が違うので、食べ比べしてみるのも
おすすめです！新規認定店も募集しています！
※認定店の詳細は、市ホームページをご覧ください。

　９月に青森県で開催された「第１６回みなとオアシスＳｅａ級
グルメ全国大会inあおもり」において、沼津あじフライたるた
るサンド（沼津あじたるサンド）が優勝しました！

広報ぬまづ

①お正月飾り作り
②坐

ざぜん
禅とヨガ。

〜ココロのリラッ
クスとカラダのリ
ラックス〜

③ジャズ
コンサート

④エアロnight★
（エアロビクス） ⑤書き初め教室

と　き １１/３０㈰ １２/６㈯ １２/７㈰ １２/１３㈯ １２/２５㈭・２７㈯

時　間 １４：００〜１５：３０ １０：００〜１１：３０ １３：３０〜１５：００ １８：００〜１８：４５
１９：１５〜２０：００

１０：００〜１１：３０
１３：３０〜１５：００

ところ 大会議室 集会室 音楽ホール 多目的ホール 図画工作室

対　象 １８歳以上の人 １８歳以上の人 ー １８歳以上の人 市内に住む小学生

定　員 ２０人（申込多数
の場合は抽選）

２０人（申込多数
の場合は抽選）

２００人（申込多数
の場合は抽選）

各３０人（申込多
数の場合は抽選）

各８人（申込多
数の場合は抽選）

持ち物 ニッパー 飲み物、タオル、
ヨガマット ー 飲み物、タオル

書道用具一式、書き
初め用紙、学校で配
布されたお手本

申込方法

１１月２０日㈭、１７
時までに専用フ
ォームで

１１月２６日㈬、１７
時までに専用フ
ォームで

１１月２３日㈷、１７時
までに専用フォー
ムまたは電話で

１２月３日㈬、１７
時までに専用フ
ォームで

１２月１５日㈪、１７
時までに専用フ
ォームで

※①は３,０００円（材料費）がかかります。
※②④は運動しやすい服装でお越しください。
※詳細は、ホームページをご覧ください。

専用フォーム 専用フォーム専用フォーム

ホームページ

専用フォーム 専用フォーム

のぼりが目印！

どこで食べられる？

優勝について伺いました！
Ｓｅａ級グルメ部会長　望月さん
　前回は優秀賞だったので今回優勝できて大変嬉しいです。今後も食の魅力で沼
津港を盛り上げていきます！あじたるサンドも更に広めていきたいです。
賴重市長
　Ｓｅａ級グルメ部会の皆さんの奮起のお陰で優勝できました。今回をきっかけ
に沼津あじたるサンドを多くの人に食べていただきたいです。
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☎０５５-９３４-４８７０
生涯学習課
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観光戦略課
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歩
い
て
楽
し
む

　
　
　沼
津
の
歴
史

　ガイドとともに歩きながら、沼津に息づく歴史と文化を楽し
みましょう。

　原出身の名僧、白隠禅師にゆかりのある
松蔭寺や無量堂、帯笑園をボランティアガ
イドと一緒に巡ります。
と　き　１１月３0日㈰、１0時〜１２時（雨天中止）
集　合　９時４5分〜１0時に原駅
定　員　２0人（先着順）
申込方法　１１月８日㈯、９時から電話で
持ち物　飲み物、タオル、帽子等
※当日、２班に分かれて巡ります。
※歩きやすい服装・靴でお越しください。
※公共交通機関をご利用ください。
原・浮島観光ボランティアガイドの会

　矢部さん　☎０８０-８２６９-６５４５

原宿めぐり

　生涯学習に励んでいる市民の皆さんによる手作りの発表会を
１１月２９日㈯・３０日㈰に市民文化センターで開催します。会場を
巡ってスタンプを集めるとプレゼントが進呈されます。

舞台演技部舞台演技部
　市内で活動する人たちがダンスや楽器の
演奏などを披露します。
と　き　１１月３0日㈰、１0時〜１３時
ところ　小ホール
内　容　�フラダンス、舞踊、マジック、ウ

クレレ、ギター他

　書やアートフラワーなど様々なジャンル
の作品を展示します。
時　間　�９時３0分〜１６時（３0日㈰は１5時まで）
ところ　展示室、ロビー、大会議室他
内　容　�書、俳句、水墨画、絵画、絵手紙、

アートフラワー、手芸他

手作り遊び部手作り遊び部
　ストラップやポーチなど誰でも簡単にで
きる小物を作ります。
時　間　９時３0分〜１5時
ところ　第２練習室
内　容　�①ストラップ作り
　　　　②押し花しおり（３0日㈰のみ）
　　　　③松ぼっくりのクリスマスツリー
　　　　④折り紙⑤ポーチ作り

パネル解説部パネル解説部
　趣味で調べたことをパネルで展示します。
作成者による解説が聴ける時間もあります。
時　間　�９時３0分〜１６時（３0日㈰は１5時まで）
ところ　大会議室
内　容　�①伊豆石の歴史文化について
　　　　②地球温暖化クイズ
　　　　③紙芝居で伝える「いにしえ沼津」
　　　　④二次元バーコードで体験する歴史散歩

第
３４
回
さ
ん
さ
ん
学
習

　
　
　フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

展示部展示部

内膳堀（香貫用水）ウォーキング

　世界かんがい施設遺産である内膳堀と、
その建設者植田内膳ゆ�かりの地である霊山
寺や内膳の墓などを巡ります。
と　き　１１月２9日㈯、９時〜１１時３0分
　　　　（小雨決行）
集　合　８時３0分〜９時に市民文化センター
持ち物　飲み物、タオル、帽子等
※当日、直接集合場所へどうぞ。
※公共交通機関をご利用ください。
※詳細は、ホームページをご覧
　ください。
ぬまづ観光ボランティアガイド　
　上柳さん　☎０９０-１４１８-０４３５

ホームページ
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☎０５５-９３４-４８１２
文化振興課

☎０５５-９３４-４８１２
文化振興課

　水溶性チョークのキットパスを使って気軽に版画を楽しみませんか。アートチーム「ペト
ロアンドヨゼフ」の田川誠さんと深澤慎也さんを講師に迎えます。

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で

　
　
　芸
術
を
楽
し
も
う

ＳＰＡＣ「弱法師」

キットパスで版画ワークショップ

はせみきた和太鼓コンサート
　三島由紀夫が能を近代劇として蘇

よみがえ

らせた
名作「弱

よ ろ ぼ し

法師」をぜひご覧ください！
と　き　令和８年１月３１日㈯、開演１３時３0分
ところ　大ホール
入場料　�一般＝４,６00円、Ｕ２5・学生＝２,２00円、

高校生以下＝１,１00円
　　　　（未就学児入場不可）
チケット　�１１月９日㈰、１0時から各指定プレ

イガイド・市民文化センターホー
ムページ、１３時から窓口で

市民文化センター　☎０５５-９３２-６１１１

　沼津市ゆかりの版画家「山口源」を顕彰することを目的に、若
手の優れた版画家に対し、山口源新人賞を毎年授与しています。

　受賞作品は１１月２9日㈯〜令和８年１月２5日㈰にモン�ミュゼ沼津で展示します。ぜひ
ご覧ください。

サイズ：縦１１９.５cm×横１８０.５cm　版種：銅版画

　この度は、このような栄誉ある賞をいただくことができ、大変嬉しく思っ
ております。この経験を励みに、これからも想いを形にする喜びを忘れず、
探求心を大切にしながら制作に取り組んでいきたいと思います。

　自分が慣れ親しんだものや人か
らもらったものなどの思い入れの
ある静物を机に配置して、自身が
制作している姿を描きました。版
画室から離れる前に、身の回りに
あったものやここで制作していた
日々を記録として作品の中に収集
し、留めておくという意味を込め
て「採録」としました。

題名の由来・モチーフ

受賞の言葉（受賞者：佐賀県在住　久野　龍之介さん）

第
４２
回
山
口
源
新
人
賞
が

　
　
　
　決
定
し
ま
し
た

（サイロク）採録

　太鼓奏者はせみきたがゲ
ストに林英哲を迎え、活動
２5周年のコンサートを開催。
と　き　令和８年２月７日㈯、開演１5時
ところ　小ホール
入場料　一般＝5,000円、Ｕ２5＝２,500円
　　　　（未就学児入場不可）
チケット　�１１月８日㈯、９時から市民文化セン

ターホームページ、１0時から各指定
プレイガイド、１３時から窓口で

市民文化センター　☎０５５-９３２-６１１１

と　き　１２月６日㈯、①１0時〜１１時３0分②１４時〜１5時３0分
ところ　第５会議室
定　員　各１0人程度（申込多数の場合は抽選）
申込方法　１１月２１日㈮までに専用フォームで
※�「沼津市障害者週間市民の集い」との連携企画として、１１時３0分〜１３時に
１階吹き抜けスペースでボディーペイント体験も行います（予約不要）。
文化振興課　☎０５５-９３４-４８１２

専用フォーム
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☎０５５-９３４-４８３０
℻０５５-９３４-２６３１

障がい福祉課

☎０５５-９３４-４７０９
人事課

令
和
８
年
度
採
用

　
沼
津
市
職
員
追
加
募
集

共
に
助
け
合
う

　
　
明
る
い
ま
ち
へ

　市では多様性を認め合うまちづくりを進めています。障がい
や福祉活動を考える催しに足を運んでみませんか。

２０２５ふくｓｅｅぬまづ福祉まつり

沼津市手をつなぐ育成会バザー
　知的障がいのある人とその家族、支援者
で作る団体によるバザーです。
と　き　１１月２３日㈷、９時３０分〜１２時（小雨決行）
ところ　市役所玄関前ピロティ
内　容　�食料品・雑貨・福祉施設等自主製

品販売、太鼓演奏他
※当日、直接会場へどうぞ。
沼津市手をつなぐ育成会　尾藤さん
　☎０９０-８５４３-２３４１

　「福祉ってふつうのこと」をテーマに、福
祉について知るイベントです。
と　き　１１月２４日㉁、１０時〜１５時
ところ　キラメッセぬまづ
内　容　�福祉活動の紹介や体験、福祉相談、

物販、飲食ブース等
※当日、直接会場へどうぞ。
２０２５ふくｓｅｅぬまづ福祉まつり実行委員会
　（認定ＮＰＯ法人マム内）　☎０５５-９６３-７８０６

　令和８年度採用の沼津市新規職員を追加募集しています。沼
津で挑戦したい！という熱い気持ちを持つ皆さんからの応募を
お待ちしています。

申込期間　１１月１日㈯〜１８日㈫
一次試験　書類選考
二次試験　面接試験（１２月１３日㈯に実施）
※市ホームページでは、求める人材や職種に関する情報などを掲
　載しています。ぜひご覧ください。

職種 採用予定人数 受験資格（必要な経験等）

土木 若干名
次の①〜③のいずれかに該当する人
①学校教育法による学校で、各技術の専門課程を履修し、卒業した人また
は令和８年３月に卒業見込みの人
②職業能力開発促進法による大学校・短期大学校で各技術の専門課程を履
修し、卒業した人または令和８年３月に卒業見込みの人
③民間企業等において、土木関係の設計、施工管理に関する職務経験を有
する人（土木のみ）

建築 若干名

保健師 若干名 保健師資格を有する人または令和８年３月末日までに取得見込みの人

保育士 若干名 保育士資格と幼稚園教諭免許の両方を有する人または令和８年３月末日ま
でに取得見込みの人

ホームページ

　毎年１２月３日〜９日は障害者週間です。
障害者週間に合わせて、「いま出来ること
ともに助け合おう　明るいぬまづ」をテー
マに、市民の集いを開催します。
と　き　１２月６日㈯、１３時〜１６時
　　　　（開場１２時３０分）
ところ　市民文化センター小ホール

沼津市障害者週間市民の集い

時 間 内　容
１３：００～
１３：１５ 式典

１３：２０～
１３：４０

体験発表「中途障害、脳出血・
まひと向き合う中で」

１３：５５～
１４：４０

全盲のパーカッショニスト片岡
亮太さんによる和太鼓演奏

１４：５０～
１５：５０

お笑いコンビ「平成ノブシコブ
シ」の徳井健太さんによる記念
講演「僕、ヤングケアラーでした。」

※当日、直接会場へどうぞ。
※１２時から展示室・吹き抜けスペースで、
　障がい者就労支援施設による物品販売等
　があります。

　自由なタイミングで応募できる試験です。民間企業等で設計・施工管理等
の実務経験のある人の応募をお待ちしています。
　詳細は、市ホームページをご覧ください。

建築（経験者採用枠） 通年試験 スタートをで しました！
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☎055-9３４-４8３9

☎055-9３４-４8３9各電話番号へ
お問い合わせは

子
供
を
健
や
か
に

　
　
　
　
　
育
む
た
め
に
こども家庭センター
☎０５５-９５１-１２１２

『
子
育
て
安
心
　明
る
い
未
来
の
ま
ち
』

ひ
ろ
げ
よ
う
、
子
育
て
の
輪

　１１月は児童虐待防止推進月間です。子供の健やかな成長のた
めに、社会全体で子育てを支援し、子供が安心して育つ環境を
整えることが重要です。

傷害・暴行等の
おそれがある場合

一人で悩まないで
相談しませんか

児童相談所
全国共通ダイヤル

（通話料無料）

叱る時、暴言や暴力をしていませんか？叱る時、暴言や暴力をしていませんか？

沼津警察署　☎沼津警察署　☎０５５-9５２-０１１００５５-9５２-０１１０
または１１０番へまたは１１０番へ

こども家庭センター　こども家庭センター　
　☎０５５-9５１-１２１２　☎０５５-9５１-１２１２☎＃１８９（いちはやく）☎＃１８９（いちはやく）

24時間24時間
対応対応

電話でも電話でも
来所でも来所でも

緊急の緊急の
ときはときは

自信がもてる子育て講座　特別回自信がもてる子育て講座　特別回
カフェでゆったり子育て講座カフェでゆったり子育て講座

と　き　１２月８日㈪、 １０時〜１１時３０分
ところ　��cafe/day（沼北町）
テーマ　�お母さんのためのアンガーマネ

ジメント講座〜入門編〜
対　象　�中学生以下の子供を持つ保護者、

子育てに関心のある人
定　員　１５人（先着順）
参加料　１００円
申込方法　１１月１０日㈪、８時３０分
　　　　から専用フォームで
生涯学習課　☎０５５-９３４-４８７０

子供の発達相談子供の発達相談
ひまわり相談会を利用してみませんかひまわり相談会を利用してみませんか

お知お知
らせらせ

講座講座
教室教室

　未就学の子供の育ちを心配している保
護者のための個別相談会です。
と　き　１２月８日㈪、�①１０時〜１０時３０分
　　　　②１１時〜１１時３０分
ところ　��サンウェルぬまづ小会議室
相談員　�川辺詩菜さん（心理相談員）
定　員　各１組（先着順）
申込方法　１１月１７日㈪、９時から電話で
※詳細は、 市ホームページをご覧ください。

児童発達支援センターみゆき　
　☎０５５-９６８-０５００ 広報ぬまづ

市の育英奨学生募集市の育英奨学生募集
令和８年４月高校等入学予定者令和８年４月高校等入学予定者お知お知

らせらせ

対　象　�保護者が市内に住み、令和８年４月に
高校等に入学予定で、学業成績が優れ、
学資の援助を必要としている人

給与額　入学一時金７万円（返済は不要）
定　員　２０人（奨学生選考委員会で選考）
申込方法　 １２月１９日㈮までに必要書類を直接、

郵送または学校経由で

※奨学生願書と奨学生推薦調書は、市ホー
　ムページからダウンロードでき、各中学
　校または市役所７階学校施設課でも配布
　しています。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

学校施設課　〒４１０-８６０１　沼津市役所
　☎０５５-９３４-４８０５

広報ぬまづ

専用フォーム

　暴言や暴力が子供の成長・発達に悪影響を与えることは、科学的にも明らかになっていま
す。「しつけ」のつもりでも、「虐待」となってしまうことがあります。子供の気持ちに寄り添
いながら、子供が安心できる環境を整えることが重要です。子育て中の当事者も周りの人も、
子供の養育で心配事があったら相談しませんか。秘密厳守、匿名でも相談できます。

子育てSOS講演会を開催します子育てSOS講演会を開催します

　児童相談所等が対応する児童虐待の件数が増えるなか、行政主導の対策だけでなく、市民
一人ひとりに何ができるのでしょうか。子供の命を守り、親子の生活を支えるための具体的
な情報について、児童虐待の現場を取材してきた講師がお話しします。
と　き　１１月１９日㈬、１８時３０分〜２０時（受付は１８時から）
ところ　市立図書館視聴覚ホール
テーマ　�孤立と虐待のない街づくりー傷つく子どもを救うためにできることー
講　師　石川結貴さん（ジャーナリスト）
定　員　２００人（当日先着順）
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市
民
の
森
わ
く
わ
く
！
自
然
体
験

フ
ァ
ミ
リ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
親
子
で
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
達
成
す
る
探
検
企

画
や
、
対
話
に
つ
な
が
る
体
験
（
焼
き
芋
や

ス
モ
ア
作
り
）
を
行
い
ま
す
。

と
　
き
　�

１１
月
２２
日
㈯
、
１０
時
３０
分
〜
１３
時

　
　
　
　�（
受
付
は
１０
時
１０
分
か
ら
、小
雨
決
行
）

集
　
合
　
市
民
の
森
第
２
広
場（
西
浦
河
内
）

講
　
師
　�

子
育
て
応
援
サ
ー
ク
ル
い
ち
ご

対
　
象
　�

年
少
〜
小
学
校
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

定
　
員
　�

１５
組
程
度（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料
　
１
人
５
０
０
円（
保
険
料
他
）

持
ち
物
　�

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
レ
ジ
ャ
ー
シ

　
　
　
　
ー
ト
、
軍
手
、
雨
具
、
保
険
証
、

　
　
　
　
着
替
え

申
込
方
法
　�

１１
月
１３
日
㈭
ま
で
に

　
　
　
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

※
初
め
て
参
加
す
る
人
優
先
で
す
。

　

緑
地
公
園
課（
管
理
・
緑
化
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
５

ぬ
ま
づ
の
宝
１
０
０
選
巡
り

バ
ス
ツ
ア
ー

　
沼
津
の
魅
力
を
集
め
た
ぬ
ま
づ
の
宝
１
０

０
選
を
バ
ス
で
巡
り
ま
す
。

と
　
き
　
１１
月
２６
日
㈬
、
９
時
〜
１６
時

集
　
合
　
９
時
に
市
役
所
玄
関
前

見
学
場
所
　�

芹
沢
光
治
良
記
念
館
、
歴
史
民
俗

資
料
館
、
沼
津
御
用
邸
記
念
公
園
、

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、
泉
水
源
地

対
　
象
　
市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学
す
る
人

定
　
員
　�

３０
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

対
　
象
　
小
学
校
４
〜
６
年
生

定
　
員
　�

２０
人
程
度
（
申
込
多

　
　
　
　
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法
　
１１
月
２１
日
㈮
ま
で
に
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

※
保
護
者
も
見
学
で
き
ま
す
。

　

沼
津
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
地
域
自
治
課
内
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
１
７

高
沢
公
園
で

　
ラ
イ
ブ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

と
　
き
　�

１１
月
２２
日
㈯
、
①
１１
時
か
ら
②
１３

時
３０
分
か
ら
（
雨
天
の
場
合
は
翌

日
に
延
期
）

と
こ
ろ
　
高
沢
公
園（
高
沢
町
）

出
　
演
　�

松
島
誠
さ
ん
（
ダ
ン
ス
・
ボ
イ
ス

パ
フ
ォ
ー
マ
ー
）、髙
野
な
つ
み
さ

ん（
ピ
ア
ニ
ス
ト
）

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

文
化
振
興
課（
文
化
政
策
室
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

市
立
病
院
Ｄデ

ィ

ー

マ

ッ

ト

Ｍ
Ａ
Ｔ

　
　
　
　
　
　
パ
ネ
ル
展
示

　
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
と
は
、
災
害
現
場
で
の
医
療
活

動
、
被
災
地
の
病
院
支
援
、
広
域
医
療
搬
送

な
ど
を
行
う
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム
の
こ
と

で
す
。
市
立
病
院
の
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
の
活
動
を
パ

ネ
ル
で
紹
介
し
ま
す
。

と
　
き
　
１２
月
２２
日
㈪
ま
で

と
こ
ろ
　�
キ
ラ
メ
ッ
セ
ぬ
ま
づ
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
ギ
ャ
ラ
リ
ー

※
期
間
中
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　

市
立
病
院
病
院
管
理
課

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
４
･
５
１
０
０

ウ
ェ
ル
カ
ム
サ
ン
ウ
ェ
ル
　

冬
イ
ベ
ン
ト「
わ
く
わ
く
祭
」

　
輪
投
げ
や
卓
球
、
ボ
ッ
チ
ャ
等
の
コ
ー
ナ
ー
を

回
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
お
菓
子
釣
り
に
挑
戦
し

ま
せ
ん
か
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
の
活
動

発
表
会
や
、
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
運
営
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
活
動
紹
介
展
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

と
　
き
　�

１１
月
２９
日
㈯
、
１０
時
〜
１２
時

と
こ
ろ
　�

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル

定
　
員
　
２
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
８
日
㈯
、
１０
時
か
ら
電
話
ま

た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
２
･
２
０
２
０

　

福
祉
企
画
課

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
４

め
ぐ
る
沼
津
映
画
祭
２
０
２
５

　
沼
津
の
上
映
会
場
と
ま
ち
な
か
を
巡
る
映

画
祭
で
す
。
上
映
会
場
で
は
、
全
国
公
募
し

た
多
様
な
ジ
ャ
ン
ル
の
短
編
映
画
の
中
か
ら

推
薦
委
員
の「
推
し
作
品
」を
上
映
し
ま
す
。

と
　
き
　�

１１
月
８
日
㈯
、
１０
時
〜
１９
時
３０
分

受
　
付
　�

Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ�

Ｎ
Ｕ
Ｍ
Ａ
Ｚ
Ｕ�

パ
ー

ク
レ
ッ
ト（
イ
ー
ラ
ｄｅ
南
側
）

上
映
会
場
　�

サ
ン
フ
ロ
ン
ト
ホ
ー
ル（
魚
町
）、

　
　
　
　�

大
手
町
会
館
、
ス
ペ
ー
ス
エ
イ
ブ

ル
コ
ア（
大
手
町
）

※�

チ
ケ
ッ
ト
料
金
等
の
詳
細
は
、
ホ

　
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

め
ぐ
る
沼
津
映
画
祭
実
行
委
員
会

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
４
･
０
２
１
１

　

観
光
戦
略
課（
観
光
交
流
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
７

参
加
料
　
１
０
０
円（
保
険
料
）

申
込
方
法
　�

１１
月
１３
日
㈭
ま
で
に

　
　
　
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

広
報
課（
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
９

市
民
協
働
に
よ
る

牛
臥
・
島
郷
海
岸
の
清
掃
活
動

　
海
岸
環
境
の
保
全
を
図
る
た
め
、
事
業
者

や
市
民
の
皆
さ
ん
と
協
働
し
、
海
岸
清
掃
を

実
施
し
ま
す
。
新
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ナ
ー
の
お

披
露
目
も
あ
り
ま
す
。

と
　
き
　�

１１
月
１６
日
㈰
、９
時
〜
１１
時（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
　
牛
臥
･
島
郷
海
岸（
下
香
貫
）

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※�
駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
乗

り
合
わ
せ
等
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
軍
手
、
ご
み
袋
は
用
意
し
ま
す
。

※�

新
た
に
団
体
等
の
単
位
で
参
加
を
希
望
す

る
場
合
は
、
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

天
候
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
は
、
当
日
７

時
ま
で
に
決
定
し
ま
す
。
詳
細
は
、Ｘ（
エ

　
ッ
ク
ス
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

水
産
海
浜
課（
工
務
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
５
４

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
日
本
と
中

国
の
漢
字
を
楽
し
も
う
！
」

　
日
本
と
中
国
の「
漢
字
」を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

漢
字
の
伝
来
の
歴
史
や
特
徴
を
学
ん
だ
後
、

自
分
た
ち
で
新
し
い「
漢
字
」を
考
え
て
発
表

す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

と
　
き
　
１２
月
２０
日
㈯
、
１４
時
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

講
　
師
　�

高
橋
恵
子
さ
ん
（
元
中
国
国
際
放

送
局
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

専用フォーム
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は
ら
逸
品
う
ま
い
も
の
フ
ェ
ス

　
原
・
浮
島
地
区
の
飲
食
店
を
中
心
に
、
約

３０
店
が
勢
ぞ
ろ
い
し
ま
す
。

と
　
き
　�

１１
月
９
日
㈰
、１０
時
〜
１５
時（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
　
原
地
区
セ
ン
タ
ー
広
場

内
　
容
　�

逸
品
の
販
売
、
コ
ー
ス
ト
Ｆ
Ｍ
公
開

生
放
送
、
ス
マ
ー
ト
フ
ェ
ン
シ
ン
グ

体
験
、
ア
イ
ド
ル
の
ラ
イ
ブ
他

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※�

詳
細
は
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

沼
津
市
商
工
会
原
支
所

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
６
６
･
１
３
３
１

　

商
工
振
興
課（
商
工
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
８

第
１９
回
戸
田
深
海
魚
ま
つ
り

　
戸
田
特
産
の
深
海
魚
を
間
近
で
観
察
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
展
示
後
に
購
入
も
で
き
ま
す
。

と
　
き
　
１１
月
３０
日
㈰

　
　
　
　
深
海
魚
展
示
会
＝
１０
時
〜
１０
時
３０
分

　
　
　
　
深
海
魚
即
売
会
＝
１０
時
３０
分
〜
１２
時

と
こ
ろ
　
戸
田
漁
協
直
売
所
特
設
会
場

定
　
員
　
５
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
１０
日
㈪
か
ら
ホ

　
　
　
　�

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

戸
田
観
光
協
会

　
　
　
　
☎
０
５
５
８
･
９
４
･
３
１
１
５

　

水
産
海
浜
課（
水
産
海
浜
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
５
３

星
の
観
望
会

　
月
夜
の
う
さ
ぎ
天
文
台
の
台
長
が
秋
の
星

座
と
土
星
を
案
内
し
ま
す
。
芝
生
に
寝
転
び

ぬ
ま
づ
シ
ル
バ
ー
ま
つ
り

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
に
よ
る
作

品
展
や
物
産
販
売
な
ど
、
ど
な
た
で
も
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
　
き
　�

１１
月
１６
日
㈰
、
９
時

　
　
　
　
３０
分
〜
１２
時
３０
分

と
こ
ろ
　
千
本
プ
ラ
ザ
多
目
的
ホ
ー
ル
他

内
　
容
　�

写
真
・
絵
画
等
の
作
品
展
、
物
産

販
売
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、
お
楽

し
み
抽
選
会
等

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

沼
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
６
４
･
１
１
５
３

　

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

Ｆ
Ｈ
Ｉ
Ｘ
フ
ォ
ー
ラ
ム
IN
沼
津

　
地
域
創
生
の
国
際
的
な
拠
点
を
目
指
す
、

富
士
・
箱
根
・
伊
豆
国
際
学
会
の
第
５
回
フ

ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　
１１
月
１６
日
㈰
、
１０
時
〜
１７
時

と
こ
ろ
　
市
立
図
書
館
視
聴
覚
ホ
ー
ル

テ
ー
マ
　�

Ａ
Ｉ
が
育
て
る
、
地
域
と
未
来
〜

学
び
が
ま
ち
を
変
え
る
日
〜

内
　
容
　�

基
調
講
演
、
高
校
生
に
よ
る
研
究

発
表
、
地
域
の
実
践

　
　
　
　
事
例
紹
介
他

定
　
員
　
２
０
０
人
程
度

申
込
方
法
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

（
一
社
）富
士
･
箱
根
･
伊
豆
国
際
学
会

　
　
室
伏
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
８
０
･
３
２
８
０
･
３
９
３
９

　

政
策
企
画
課（
企
画
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
４

売
上
ア
ッ
プ
祭
り
２
０
２
５

　
地
域
の
中
小
企
業
の
売
上
ア
ッ
プ
を
テ
ー

マ
に
展
示
や
セ
ミ
ナ
ー
、
事
例
紹
介
を
行
い

ま
す
。
起
業
支
援
・
ト
ラ
イ
ア
ル
ブ
ー
ス
の

ほ
か
、
飲
食
ブ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

と
　
き
　
１１
月
１８
日
㈫
、
１２
時
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
キ
ラ
メ
ッ
セ
ぬ
ま
づ

　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル

※�

事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
来

場
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

�

売
上
ア
ッ
プ
祭
り
実
行
委
員
会

　
　（
㈱
ア
ー
テ
ィ
ス
テ
ィ
ッ
ク
ス
内
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
８
･
６
５
０
０

　

商
工
振
興
課（
商
工
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
８

市
立
図
書
館
大
人
の
講
座

　
　「
は
じ
め
て
学
ぶ
終
活
」

　
終
活
の
基
礎
を
学
べ
る
講
座
で
す
。
図
書

館
に
あ
る
参
考
資
料
を
紹
介
し
ま
す
。

と
　
き
　�

１１
月
３０
日
㈰
、
１３
時
３０
分
〜
１５
時

３０
分

と
こ
ろ
　
第
１
･
２
講
座
室

講
　
師
　�

東
京
都
行
政
書
士
会
会

員
、
静
岡
県
行
政
書
士

会
会
員

定
　
員
　
４０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
８
日
㈯
、
９
時
３０
分
か
ら
メ

　
　
　
　�

ー
ル
ま
た
は
電
話
で

　

市
立
図
書
館（
管
理
・
事
業
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
２
･
１
２
３
４

　
　
　
　

library@city.num
azu.lg.jp

星
を
眺
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　�

１１
月
１５
日
㈯
、
１８
時
３０
分
〜
１９
時
３０

分（
雨
天
の
場
合
は
２２
日
㈯
に
延
期
）

と
こ
ろ
　�

愛
鷹
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
北

側
芝
生
広
場

定
　
員
　�

親
子
１０
組（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料
　
１
組
２
人
１
５
０
０
円（
保
険
料
他
）

持
ち
物
　�

レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
虫
よ
け
、
懐
中
電
灯

申
込
方
法
　
１１
月
１３
日
㈭
、
１７
時
ま
で
に
電
話
で

※�

大
人
１
人
で
の
参
加
や
、
家
族
で
の
参
加

を
希
望
す
る
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

愛
鷹
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
０
･
８
６
８
８

　

緑
地
公
園
課（
利
用
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
６

沼
津
ス
ラ
イ
ド
ト
ー
ク
2

　
　
私
た
ち
の
叶
え
た
物
語

　
ア
ニ
メ
ツ
ー
リ
ズ
ム
や
沼
津
へ
の
移
住
に
つ
い

て
の
体
験
談
発
表
・
交
流
会
を
行
い
ま
す
。
ラ
ブ

ラ
イ
ブ
！
シ
リ
ー
ズ
と
の
出
会
い
で
人
生
が
大
き

く
変
わ
っ
た
人
や
、
ア
ニ
メ
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
長
年

取
材
し
て
き
た
新
聞
記
者
が
登
壇
し
ま
す
。

と
　
き
　
１１
月
２２
日
㈯
、
１３
時
〜
１７
時

と
こ
ろ
　�

サ
ン
フ
ロ
ン
ト
ホ
ー
ル（
魚
町
）

定
　
員
　�

１
６
０
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法
　�

１１
月
１５
日
㈯
ま
で
に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

る
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

沼
津
ス
ラ
イ
ド
ト
ー
ク
実
行
委
員
会

　
　
保
坂
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
８
０
･
４
１
１
９
･
４
２
９
３

　

政
策
企
画
課（
移
住
定
住
推
進
室
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
３
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男
女
共
同
参
画
推
進
　
性
の
多
様
性

セ
ミ
ナ
ー
「
性
の
多
様
性
‐
基
礎
知

識
と
職
場
で
で
き
る
こ
と
‐
」

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
が
直
面
す
る
問
題
等
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
誰
も
が
自
分
ら
し
く
生

き
ら
れ
る
社
会
を
目
指
す
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

と
　
き
　�

令
和
８
年
１
月
２３
日
㈮
、
１４
時
〜

１５
時
３０
分

と
こ
ろ
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

講
　
師
　�

堀
川
歩
さ
ん
（
㈱
ア
カ
ル
ク
代
表
取

締
役
社
長
）、石
山
千
華
さ
ん
（
㈱
ス

エ
ヒ
ロ
工
業
経
営
推
進
本
部
）

定
　
員
　
５０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
１０
日
㈪
、
９
時

か
ら
専
用
フ
ォ
ー
ム
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
メ
ー
ル
で

　

地
域
自
治
課（
協
働
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７

　
　
　
　
�
０
５
５
･
９
３
１
･
２
６
０
６

　
　
　
　

kyodo@city.num
azu.lg.jp

心
が
整
う
お
片
付
け
講
座

と
　
き
　
１２
月
６
日
㈯
、
１０
時
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ
　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

講
　
師
　�

関
美
恵
子
さ
ん
（
整
理
収
納
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
）

対
　
象
　
中
学
生
以
上
の
人

定
　
員
　
３０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
１０
日
㈪
、
１０
時
か
ら
電
話
ま

た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
２
･
２
０
２
０

　
福
祉
企
画
課

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
４

い
き
い
き
体
操
教
室

　
椅
子
に
座
り
な
が
ら
で
き
る
筋
ト
レ
や
脳

ト
レ
な
ど
、
初
心
者
向
け
の
無
理
な
く
取
り

組
め
る
運
動
教
室
で
す
。

と
　
き
　�

１２
月
３
日
〜
１７
日
の
毎
週
水
曜
日
、

１４
時
〜
１５
時
１５
分（
全
３
回
）

と
こ
ろ
　
静
浦
地
区
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　�

市
内
に
住
む
６５
歳

以
上
で
、
医
師
か

ら
運
動
を
禁
止
さ

れ
て
い
な
い
人

定
　
員
　
３０
人
（
申
込
多
数

　
　
　
　
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法
　�

１１
月
１４
日
㈮
、
２１
時

ま
で
に
専
用
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
電
話
で

　

香
陵
ア
リ
ー
ナ

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
８
･
５
２
３
１

　

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
５

順
天
堂
大
学
医
学
部
附
属
静
岡

病
院
　
第
９５
回
市
民
公
開
講
座

と
　
き
　�

１１
月
１５
日
㈯
、
１３
時
３０
分
〜
１４
時

３０
分

と
こ
ろ
　�

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル
Ｂ

テ
ー
マ
　�

地
域
の
理
解
と
協
力

で
命
を
救
う
ド
ク
タ

　
　
　
　
ー
ヘ
リ

定
　
員
　
２
５
０
人（
当
日
先
着
順
）

　

�

順
天
堂
大
学
医
学
部
附
属
静
岡
病
院

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
４
８
･
３
１
１
１

　
観
光
戦
略
課（
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
６

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

ボ
ッ
チ
ャ
教
室

と
　
き
　�

１２
月
６
日
㈯
、
１０
時
〜
１１
時

と
こ
ろ
　�

金
岡
地
区
セ
ン
タ
ー
会
議
室
２
·

　
　
　
　
３
·
４

対
　
象
　�

市
内
に
住
む
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た

は
療
育
手
帳
を
持
つ
１８
歳
以
上
の
人

定
　
員
　
１２
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料
　
３
０
０
円（
保
険
料
）

申
込
方
法
　�

１１
月
２０
日
㈭
ま
で
に
電

　
　
　
　
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

　

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
１

　
　
　
　
℻
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
５

　

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　
℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

愛
鷹
運
動
公
園
テ
ニ
ス
教
室

と
　
き
　�

１２
月
１
日
㈪
〜
令
和
８
年
３
月
３０

日
㈪（
全
１２
回
）

ク
ラ
ス
　�

子
供
の
部
、
中
学
生

　
　
　
　
の
部
、
成
人
の
部

受
講
料
　
１
１
４
０
０
円
か
ら

申
込
方
法
　�

１１
月
２２
日
㈯
、
２０
時
３０
分
ま
で
に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
を

直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

※�

人
数
が
少
な
い
場
合
は
、
開
講
し
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

※�

詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

愛
鷹
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
０
･
８
６
８
８

　
緑
地
公
園
課（
利
用
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
６

８は
ち
ま
る
に
い
ま
る

０
２
０
推
進
員
研
修
会

　
「
８０
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
２０
本
以

上
保
と
う
」
と
い
う
８
０
２
０
運
動
の
推
進

員
と
な
る
た
め
の
研
修
会
で
す
。
研
修
会
修

了
後
、
認
定
証
と
バ
ッ
ジ
を
お
渡
し
し
ま
す
。

と
　
き
　�

１１
月
２６
日
㈬
、
１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー
第
２
·
３
会
議
室

講
　
師
　�

庵
原
明
倫
歯
科
医
師
（
沼
津
市
歯

科
医
師
会
）
他

持
ち
物
　�

筆
記
用
具
、
タ
オ
ル
、

　
　
　
　
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

定
　
員
　
２０
人
程
度

申
込
方
法
　�

１１
月
１３
日
㈭
ま
で
に
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

　

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

　
　
　
　
�
０
５
５
･
９
５
１
･
５
４
４
４

　
　
　
　

kenkou@city.num
azu.lg.jp

高
齢
者
学
級
公
開
講
座
「
沼
津

お
気
楽
寄
席
ｉｎ
万
年
青
大
学
」

　
高
齢
者
学
級「
万お

も

と

年
青
大
学
・
寿
大
学
」で

は
、
様
々
な
テ
ー
マ
の
講
座
で
楽
し
く
学
ん

で
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は「
公
開
講
座
」

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　�

１１
月
２０
日
㈭
、
１３
時
３０
分
〜
１５
時

１０
分（
受
付
は
１３
時
か
ら
）

と
こ
ろ
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

内
　
容
　�

ア
マ
チ
ュ
ア
の
落
語
家
や
講
談
師

等
に
よ
る
演
芸

講
　
師
　�

沼
津
落
語
講
談
協
会

対
　
象
　�

市
内
に
住
む
人

定
　
員
　
３
０
０
人（
当
日
先
着
順
）

　
生
涯
学
習
課（
市
民
学
習
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
０

専用フォーム専用フォーム

専用フォーム
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※�

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
立
看
護
専
門
学
校

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
５
０
０

県
立
看
護
専
門
学
校
学
生

看
護
２
学
科

（
２
年
制
）

看
護
１
学
科

（
３
年
制
）

学
　
科

１
次
・
２
次
試
験
＝
１２
月
１３
日
㈯

１
次
試
験
＝
１２
月
１３
日
㈯

２
次
試
験
＝
１２
月
２５
日
㈭

試�

験�

日

試
験
会
場
　�

県
立
看
護
専
門
学
校

　
　
　
　（
清
水
町
長
沢
）

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

県
立
看
護
専
門
学
校

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
７
１
･
２
１
３
５
　

　
健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

市
営
住
宅
の
入
居
者

富
岳
団
地

小
林
団
地

石
田
団
地

自
由
ヶ
丘
団
地

募�

集�

団�

地

１２１５戸数
西
井
出
団
地

松
原
団
地

原
町
中
団
地

原
団
地
募�

集�

団�

地

１１２３戸数

※
住
宅
の
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
入
居
可
能
日
は
令
和
８
年
２
月
上
旬
で
す
。

申
込
資
格
　�

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人

　
　
　
　�

①
収
入
が
条
例
に
定
め
る
基
準
を
超

え
な
い
こ
と
②
市
内
に
住
む
か
通
勤

し
て
い
る
こ
と
③
現
に
住
宅
に
困
窮

し
て
い
る
こ
と
④
暴
力
団
員
で
な
い

こ
と（
同
居
者
を
含
む
）⑤
住
所
、
生

計
等
を
別
に
す
る
緊
急
連
絡
先
と
な

る
人
を
一
人
立
て
ら
れ
る
こ
と
　
等

申
込
方
法
　�

１１
月
１２
日
㈬
〜
１４
日
㈮
、
８
時
３０

分
〜
１７
時
に
直
接

抽
選
日
　
１１
月
２５
日
㈫
、
１３
時
３０
分
か
ら

※�

６０
歳
以
上
ま
た
は
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て

い
る
こ
と
等
に
該
当
す
る
単
身
者
は
、
自

由
ヶ
丘
団
地（
４
戸
）、
小
林
団
地
、
富
岳

団
地
、
原
団
地
の
み
申
し
込
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※�

右
記
に
該
当
し
な
い
単
身
者
は
、
募
集
受

付
開
始
日
か
ら
４
カ
月
以
上
申
込
の
な
い

常
時
募
集
の
住
戸
の
み
申
込
可
能
で
す
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
公
開
抽
選
で
す
。

※�

初
め
て
申
し
込
む
人
は
、
申
込
期
間
前
に

市
役
所
６
階
住
宅
政
策
課
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※�

今
回
の
募
集
で
入
居
決
定
の
な
か
っ
た
住

戸
は
、
常
時
募
集
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※�

連
帯
保
証
人
な
し
で
申
し
込
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※�

申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

住
宅
政
策
課（
市
営
住
宅
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
２

県
営
住
宅
の
入
居
者

　
県
営
住
宅
の
入
居
者
を
毎
月
募
集
し
て
い

ま
す
。

発
表
日
　
毎
月
１０
日

受
付
期
間
　
毎
月
１０
日
〜
１８
日

※�

申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

県
住
宅
供
給
公
社
東
部
支
所

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
０
･
２
２
７
１

　

住
宅
政
策
課（
市
営
住
宅
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
２

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
し

て
フ
ァ
ク
ス
で

　

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
２
･
１
５
０
０

　
　
　
　
℻
０
５
５
･
９
２
２
･
１
５
０
２

　
福
祉
企
画
課

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
４

令
和
８
年
度
市
立
看
護
専
門

学
校
一
般
入
試（
Ⅰ
期
）

試
験
日
程
　
①
学
科
試
験
＝
１２
月
９
日
㈫

　
　
　
　
②
面
接
試
験
＝
１２
月
１０
日
㈬

試
験
科
目
　�

①
現
代
の
国
語
・
言
語
文
化
（
古

文
・
漢
文
を
除
く
）、英
語
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅰ
、
数
学
Ⅰ
・
Ａ

（
場
合
の
数
と
確
率
）・
基
礎
的
な

計
算
問
題
②
個
人
及
び
集
団
面
接

受
験
資
格
　�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
　
　
　
・
高
校
を
卒
業
し
た
人

　
　
　
　
・�

令
和
８
年
３
月
に
高
校
を
卒
業

見
込
み
の
人

　
　
　
　
・�

高
校
を
卒
業
し
た
人
と
同
等
以
上

の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人

募
集
人
数
　�

３０
人
（
指
定
校
推
薦
・
公
募
型
推

薦・社
会
人
入
試・一
般
入
試
（
Ⅱ

期
）
を
含
む
）

試
験
会
場
　
市
立
看
護
専
門
学
校（
大
諏
訪
）

受
験
料
　
６
千
円

出
願
期
間
　
１１
月
１０
日
㈪
〜
２１
日
㈮（
必
着
）

合
格
発
表
　
１２
月
２６
日
㈮

※�

募
集
要
項
は
、
市
立
看
護
専
門
学
校
、

各
市
民
窓
口
事
務
所
、
市
立
図
書
館

等
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

親
子
で
学
ぼ
う
！
じ
ぶ
ん
の

か
ら
だ

　
静
岡
県
立
大
学
の
教
員
に
よ
る
、
包
括
的

な
性
教
育
や
か
ら
だ
の
権
利
に
つ
い
て
の
講

義
や
、
参
加
者
同
士
の
子
育
て
の
悩
み
を
共

有
で
き
る
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

子
供
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

と
　
き
　
１１
月
２９
日
㈯
、
１０
時
〜
１１
時
４０
分

と
こ
ろ
　�

ぬ
ま
し
ん
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ

　
　
　
　（
高
島
町
）

対
　
象
　
子
育
て
中
の
保
護
者

定
　
員
　
１０
人
程
度

申
込
方
法
　�

１１
月
２４
日
㉁
ま
で
に
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

静
岡
県
立
大
学
看
護
学
部
中
川
研
究
室

　
　
　
　
☎
０
５
４
･
２
０
２
･
２
９
４
９

　
政
策
企
画
課（
企
画
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
４

こ
ち
ら
か
ら
出
向
く
支
援
「
ア
ウ

ト
リ
ー
チ
」
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

　
地
域
に
は
、
支
援
を
必
要
と
し
て
い
て
も

自
ら
相
談
で
き
な
い
人
が
い
ま
す
。
重
層
的

支
援
体
制
整
備
事
業
で
は
、
そ
う
し
た
人
々

に
こ
ち
ら
か
ら
出
向
き
、
つ
な
が
り
を
つ
く

る「
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
支
援
」を
進
め
て
い
ま
す
。

　
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
精
神
疾
患
の
疑
い
や

社
会
的
孤
立
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
人

等
へ
の
訪
問
支
援
に
取
り
組
む
講
師
を
迎
え
、

専
門
職
や
地
域
の
皆
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
に
で

き
る
役
割
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

と
　
き
　�

１２
月
４
日
㈭
、
１３
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分

と
こ
ろ
　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

定
　
員
　
５０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
１０
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は
住 専用フォーム
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ぬ
ま
づ
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
大
会
参
加
チ
ー
ム

と
　
き
　
１２
月
１４
日
㈰

と
こ
ろ
　
香
陵
ア
リ
ー
ナ

対
　
象
　�
市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る
中
学

　
　
　
　
生
以
上
の
人
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

チ
ー
ム
編
成
　�

①
混
合
一
般
の
部
＝
男
女
各
２
人

ま
た
は
男
子
１
人
・
女
子
３
人

　
　
　
　
②
一
般
女
子
の
部
＝
女
子
４
人

　
　
　
　（
い
ず
れ
も
登
録
は
５
〜
８
人
）

申
込
方
法
　�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申

込
書
を
市
役
所
８
階
ウ
ィ
ズ

ス
ポ
ー
ツ
課
に
直
接
、
郵
送
、

メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

申
込
期
限
　
１１
月
１８
日
㈫
、
１７
時（
必
着
）

※�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

沼
津
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協

議
会
事
務
局（
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
５

中
小
企
業
振
興
会
議
委
員

任
　
期
　
令
和
８
年
１
月
２２
日
㈭
か
ら
２
年
間

応
募
資
格
　�

市
内
に
住
む
か
通
勤
す
る
１８
歳
以

上
の
人（
高
校
生
を
除
く
）

公
募
人
数
　
３
人

選
考
方
法
　�「
沼
津
市
の
中
小
企
業
振
興
に
つ
い
て
」を
テ

　
　
　
　
ー
マ
と
し
た
小
論
文（
千
字
程
度
）、
面
接

応
募
方
法
　�

履
歴
書
と
小
論
文
を
直
接
、
郵
送

ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
限
　
１１
月
２１
日
㈮（
消
印
有
効
）

　

�

産
業
政
策
課

　
　
〒
４１０
︲
８
６
０
１
　
沼
津
市
役
所

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
４

sangyo@city.num
azu.lg.jp

効
期
限
が
法
令
で
定
め
ら
れ
て
い
る
た
め
、

設
置
事
業
者
に
よ
る
交
換
作
業
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
商
工
振
興
課（
商
工
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
８

１２
月
７
日
㈰
は

　
地
域
防
災
訓
練
の
日
で
す

　
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
を
想
定
し
た
訓
練

を
市
内
一
斉
に
実
施
し
ま
す
。
い
ざ
と
い
う

時
に
落
ち
着
い
て
行
動
す
る
た
め
に
は
、
日

頃
の
心
構
え
が
大
切
で
す
。
地
域
の
訓
練
に

参
加
し
、
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　
当
日
は
、
同
報
無
線
で
訓
練
放
送
を
実
施

し
ま
す
。

❖
訓
練
放
送
の
時
間
と
内
容

訓
練
終
了

（
１１
時
）

大
津
波

警
報
発
表

（
９
時
３
分
）

地
震
発
生

（
９
時
）

訓
練
終
了
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

大
津
波
警
報
の
サ
イ
レ
ン
が
鳴

り
ま
す
。
海
岸
や
河
口
部
か
ら

離
れ
、
高
い
所
へ
避
難
し
ま
し

ょ
う
。

地
震
発
生
を
知
ら
せ
る
サ
イ
レ

ン
が
鳴
り
ま
す
。
身
の
安
全
を

確
保
し
ま
し
ょ
う
。

　
危
機
管
理
課（
防
災
地
震
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
３

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

❖��
１１
月
８
日
は「
い
い
歯
の
日
」

　
い
い
歯
の
た
め
に
大
切
な
３
つ
の
ポ
イ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
お
口
の
健

康
づ
く
り
に
つ
い
て
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

・
毎
食
後
の
歯
磨
き

・
歯
間
清
掃
用
具
の
使
用

・
定
期
的
な
歯
科
検
診

❖��

１１
月
１０
日
〜
１６
日
は
「
ア
ル
コ
ー
ル
関
連

問
題
啓
発
週
間
」�

　
お
酒
に
弱
い
人
や
強
い
人
な
ど
、
体
質
は
そ

れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。
自
分
の
体
質
を
理
解
し
た

上
で
、
適
量
を
守
り
、
健
康
に
配
慮
し
た
節
度

あ
る
飲
酒
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

〜
飲
酒
の
ポ
イ
ン
ト
〜

・
飲
酒
状
況
を
把
握
す
る

・
あ
ら
か
じ
め
量
を
決
め
て
飲
酒
す
る

・
休
肝
日
を
設
け
る

※�

詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１日あたりの
適量の目安

ビール
５００ml

日本酒
１合
１８０ml

ワイン
１８０ml

焼酎
１００ml

　
健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

１１
月
１２
日
〜
２５
日
は
「
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」
期
間

　
暴
力
は
誰
に
対
し
て
も
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
特
に
女
性
は
、
男
性
に
比
べ
て
配

偶
者
等
か
ら
暴
力
を
受
け
る
割
合
が
高
い
と
い
う

調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。
被
害
を
受
け
た
人
や
悩

ん
で
い
る
人
は
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

相
談
窓
口
等
の
詳
細
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
社
会
福
祉
課（
生
活
支
援
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
３

　

地
域
自
治
課（
協
働
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情

報
伝
達
試
験
の
実
施

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
は
、
緊
急
地
震
速
報
や
津
波

警
報
、
弾
道
ミ
サ
イ
ル
攻
撃
に
関
す
る
情
報

１２
月
１
日
㈪
は
市
県
民
税

　
　
第
３
期
の
納
期
限
で
す 

　
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
市
税
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　
き
　�

１１
月
１１
日
㈫
、
１７
時
１５
分
〜
１９
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
２
階
納
税
管
理
課

　
納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
２

１２
月
１
日
㈪
は
国
民
健
康
保

険
料
第
５
期
の
納
期
限
で
す

　
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
国
民
健
康
保
険
料
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　
き
　
１１
月
１１
日
㈫
、
１７
時
１５
分
〜
１９
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課

　
国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
７

水
道
料
金
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　
き
　�

１１
月
１１
日
㈫
、
１７
時
１５
分
〜
２０
時

と
こ
ろ
　
水
道
部
庁
舎
１
階
水
道
サ
ー
ビ
ス
課

　
水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
料
金
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
５
３

１１
月
は「
計
量
強
調
月
間
」

正
確
な
計
量
は
私
た
ち
の
生
活
の
基
本
で
す

　
私
た
ち
の
周
り
で
は
、
電
気
･
ガ
ス
･
水

道
等
の
使
用
量
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で

の
肉
や
魚
の
計
量
な
ど
、
様
々
な
計
量
器
が

使
わ
れ
て
お
り
、
法
令
に
よ
り
定
期
検
査
の

受
検
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
水
道
光
熱
費
等
の
計
量
器
は
、
有
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等
を
、
同
報
無
線
で
瞬
時
に
市
民
の
皆
さ
ん

に
伝
達
す
る
も
の
で
す
。

と
　
き
　�

１１
月
１２
日
㈬
、
１１
時
頃

内
　
容
　�

「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
」
を
３
回
繰
り
返
す

　

危
機
管
理
課（
防
災
地
震
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
３

１１
月
２５
日
〜
１２
月
１
日
は
犯

罪
被
害
者
週
間
で
す

　
犯
罪
被
害
者
は
、
直
接
的
な
被
害
の
ほ
か

に
精
神
的
・
経
済
的
な
負
担
な
ど
、
様
々
な

ス
ト
レ
ス
に
よ
り
二
次
的
被
害
に
苦
し
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
家

族
も
「
突
然
の
こ
と
で
ど
う
し
た
ら
良
い
の

か
わ
か
ら
な
い
」「
専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を

受
け
た
い
」「
話
を
聞
い
て
も
ら
い
た
い
」
と

い
う
時
は
、
た
め
ら
わ
ず
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◆
県
く
ら
し
交
通
安
全
課
（
平
日
、
８
時
３０

　
分
〜
１７
時
１５
分
）

　
　
　
　
☎
０
５
４
･
２
２
１
･
３
２
２
０

◆��

静
岡
県
警
察
本
部
警
察
相
談
課
犯
罪
被
害
者

支
援
室（
平
日
、
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分
）

　
　
　
　
☎
０
５
４
･
２
７
１
･
０
１
１
０

◆
沼
津
警
察
署（
２４
時
間
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
２
･
０
１
１
０

◆�

N
P
O
法
人
静
岡
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー（
平
日
、
１０
時
〜
１６
時
）

　
　
　
　
☎
０
５
４
･
６
５
１
･
１
０
１
１

❖
犯
罪
被
害
関
連
の
蔵
書
を
紹
介
し
ま
す

　
市
立
図
書
館
で
、
犯
罪
被
害
関
連
の
蔵
書

の
紹
介
等
を
行
う
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

と
　
き
　
１１
月
６
日
㈭
〜
３０
日
㈰

　
生
活
安
心
課（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
０

�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。��

�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

全
国
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
が
教
え

る
金
魚
す
く
い
教
室

と
　
き
　
１１
月
８
日
㈯
、
９
時
〜
１４
時

と
こ
ろ
　
ア
イ
ン
学
習
塾（
本
郷
町
）

対
　
象
　�

市
内
に
住
む
か
通
学
す
る
小
・
中

学
生
と
そ
の
保
護
者

申
込
方
法
　
開
催
日
当
日
ま
で
に
電
話
で

　

ア
イ
ン
学
習
塾
　
鈴
木
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
９
･
７
７
５
４

女
性
に
よ
る
女
性
の
た
め
の

ミ
ニ
相
談
会
ｉｎ
沼
津

　
職
場
で
の
働
き
方
や
家
庭
内
の
問
題
な
ど
、

各
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
　
き
　�

１２
月
７
日
㈰
、
１０
時
〜
１２
時

と
こ
ろ
　�

レ
ス
ト
ラ
ン
タ
イ
ム（
下
香
貫
島
郷
）

定
　
員
　
５
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
８
日
㈯
か
ら
電
話
で

※�

空
き
が
あ
る
場
合
は
当
日
参
加
可
能
で
す
。

　

女
性
に
よ
る
女
性
の
た
め
の
相
談
会

　
　
＠
し
ず
お
か
　
渡
辺
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
９
０
･
７
０
４
３
･
０
０
６
７

県
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
幸
せ
な
人
生
」〜
ひ
ら
か
れ

た
介
護
、
音
楽
と
と
も
に
〜

と
　
き
　�

１２
月
１３
日
㈯
、
１３
時
３０
分
〜
１６
時
３０
分

と
こ
ろ
　�

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
３
０
１
·
３
０
２
会
議
室

内
　
容
　�

基
調
講
演
「
地
域
で
支
え
る
神
経
難

病
」、シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
あ
な
た
と
共

に
い
き
て
い
く
…
」

対
　
象
　
県
内
に
住
む
人

定
　
員
　
１
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１１
月
８
日
㈯
か
ら
電
話
ま
た
は
専

用
フ
ォ
ー
ム
で

　

静
岡
県
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
協
議
会

　
　
　
　
☎
０
５
４
･
２
９
７
･
３
３
１
１

第
１
０
０
回
記
念
風
土
展

と
　
き
　�

１１
月
１９
日
㈬
〜
２４
日
㉁
、
１０
時
〜

１８
時（
最
終
日
は
１７
時
ま
で
）

と
こ
ろ
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
展
示
室

内
　
容
　
絵
画
・
版
画
・
立
体
等
の
展
示

※
期
間
中
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　

グ
ル
ー
プ
風
土
　
夏
目
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
９
０
･
７
６
８
１
･
３
０
１
８

第
１４
回
二
胡
発
表
会

　
中
国
古
来
の
伝
統
楽
器
、
二
胡
の
優
し
い

音
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
１１
月
２３
日
㈷
、
開
演
１２
時

と
こ
ろ
　�

清
水
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル（
清
水
町
堂
庭
）

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
ｔ
ｏ
ｓ
ｈ
ｉ
ｋ
ｉ
二
胡
学
院
　
高
橋
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
９
０
･
３
３
０
９
･
６
６
５
９

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

「
急
ぐ
日
も
　
足
止
め
火
を
止
め
　
準
備
よ
し
」

　
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が
１１
月
９
日
㈰

〜
１５
日
㈯
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
日
頃
か
ら「
火
の
用
心
」を
心
が
け
、
火
災

の
な
い
、
安
全
で
安
心
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
防
火
　
い
の
ち
を
守
る
１０
の
ポ
イ
ン
ト

〜
４
つ
の
習
慣
〜

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い

②�

ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

③�

こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を
離
れ
な
い

④�

コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不
必

要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

〜
６
つ
の
対
策
〜

①�

火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
、
ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん

ろ
等
は
安
全
装
置
の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る

②�

火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、
住
宅
用
火

災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検
し
、
１０
年
を

目
安
に
交
換
す
る

③�

火
災
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
、
部
屋
を
整

理
整
頓
し
、
寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン

は
防
炎
品
を
使
用
す
る

④�

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
消
火

器
等
を
設
置
し
、
使
い
方
を
確
認
し
て
お
く

⑤�

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
は
、
避
難
経

路
と
避
難
方
法
を
常
に
確
保
し
、
備
え
て
お
く

⑥�

防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、
消
防
職
員
等

に
よ
る
戸
別
訪
問
な
ど
に
よ
り
、
地
域
ぐ

る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

　
駿
東
伊
豆
消
防
本
部（
第
一
方
面
本
部
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
１
１
９

千
本
プ
ラ
ザ
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

��

第
８
回「
あ
じ
さ
い
の
会
」切
り
絵
作
品
展

　�

１１
月
１９
日
㈬
〜
２２
日
㈯
、
１０
時
〜
１５

時（
初
日
は
１３
時
か
ら
）

��

陶
晃
会
作
品
展

　�

１１
月
２４
日
㉁
〜
３０
日
㈰
、
９
時
〜
１７

時（
最
終
日
は
１５
時
ま
で
）

�
伊
豆
の
武
将
狩
野
一
族
と
御
用
絵
師
狩
野
派

　�

１２
月
３
日
㈬
〜
９
日
㈫
、
９
時
〜
１６
時

専用フォーム
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☎０５５-９３４-４８９３

ウィズスポーツ課

楽
し
く
元
気
に
ス
ポ
ー
ツ
時
間

　
　
　
　
　見
て
、
体
験
し
て
楽
し
も
う
！

香陵アリーナスポーツ教室　みんなで楽しもう！柔道教室

気軽にチャレンジ運動講座

時　間　�①③④⑤⑦19時1５分〜２０時1５分
　　　　②⑥1０時〜11時
対　象　�市内に住むか通勤・通学する1８歳

以上の人（高校生を除く）
定　員　各２４人（先着順）
参加料　各７００円

申込方法　�11月11日㈫、1２時３０分
から市ホームページに
ある専用フォームで

講座名 と　き
（全２回） ところ 内　容 運動

レベル

① 上半身＆下半身トレーニ
ング

11/19㈬
　　　２６㈬

金岡地区
センター

セラバンドを使用して全身をト
レーニング 中級

② 脚力改善！ラダートレー
ニング

11/２８㈮
1２/５㈮

戸田地区
センター

バランス能力や動きを改善して
日常生活を快適に！

初級〜
中級

③ 睡眠の質を上げるポール
トレーニング

11/２８㈮
1２/５㈮

門池地区
センター

ストレッチ用ポールを使って関節可動域
を広げ、呼吸を意識し筋肉へアプローチ 初級

④ 初めてボールピラティス 1２/２㈫
　　　９㈫

片浜地区
センター

安心で楽しくできるギムニクボ
ールを使ったピラティス 初級

⑤ 使える体幹 1２/３㈬
　　　1０㈬

第一地区
センター

適切な呼吸で体の緊張を取るエ
クササイズ 中級

⑥ バランストレーニング 1２/４㈭
　　　11㈭

第二地区
センター

体幹、脚力を鍛えて姿勢改善＆
筋力ＵＰ

初級〜
中級

⑦ 美温活よくばりエクササ
イズ

1２/４㈭
　　　11㈭

第五地区
センター

簡単エアロ・筋トレ・リンパス
トレッチで冷えない体に！ 初級

市ホームページ

※�自身で傷害保険に加入の上、参加してください。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。
ウィズスポーツ課　☎055-9３４-４８9３

　きこえない・きこえにくい選手のための国際総合スポーツ大会「東京２０２５デ
フリンピック」が、11月1５日㈯〜２６日㈬に日本で初めて開催されます。
　２1競技のうち、県内では自転車競技（ロード・マウンテンバイク）が日本サイ
クルスポーツセンター（伊豆市）で行われます。
　競技当日、観戦者は入場無料となりますのでぜひ応援にお出かけください！

東京２０２５デフリンピック自転車競技を応援しよう！

と　き　�1２月２日〜令和８年３月３1日の火・金曜日、1８時３０分〜２０時（全２５回）
ところ　香陵アリーナ武道場
対　象　�市内に住むか通勤・通学する満５歳以上の初心者で、医師から運動を禁止されていない人
定　員　２０人（申込多数の場合は抽選）
参加料　７，５００円
申込方法　�①11月1４日㈮までに往復はがきの往信面に教室名・住所・氏名（ふりがな）・生年月

日・年齢・性別・電話番号、返信面に参加者の住所・氏名を明記して郵送（必着）
　　　　�②11月１日㈯、1０時〜1４日㈮、２1時に専用フォームで
※�自身で傷害保険に加入の上、参加してください。
香陵アリーナ　〒４１0-0８３２　御幸町１5-１　☎055-9２８-5２３１ 専用フォーム

県ホームページ大会ホームページ

※詳細は、大会ホームページまたは県ホームページをご覧ください。
県スポーツ・文化観光部スポーツ振興課
　☎05４-２２１-３２８４

種　目 と　き 時　間
スプリント 11/1７㈪ ９：００〜1５：３０
ポイントレース 11/1８㈫ 1３：００〜1５：００
個人タイムトライアル 11/２０㈭ ９：００〜1４：３０
個人ロードレース 11/２２㈯ ９：００〜1５：００

◆ロード競技 ◆マウンテンバイク競技
種　目 と　き 時　間

ＸＣＣ（クロスカントリ
ー・ショートトラック） 11/２４㉁ 1３：００〜1４：４５

ＸＣＯ（クロスカント
リー・オリンピック） 11/２５㈫ ９：００〜1３：1５
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救急協力医 事前に電話またはＨＰでご確認を！！
協力医は変更となる場合があります

☎055-958-0119
救急協力医テレホンサービス

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

厚生労働省医療情報ネット　☎0570-000-692近隣市町の協力医についてはこちらへ
静岡こども救急電話相談� ☎＃8000または�☎054-201-9910
救急安心電話相談窓口� ☎＃7119または�☎054-204-7119夜間や休日の病気やけがで

受診するべきか迷ったとき
はこちらへ こども

概ね１５歳以上

◉火災など災害情報テレホンサービス�沼津市（戸田地区を除く）☎055-926-0119　戸田地区☎0558-77-2000�

月1日㈯〜20日㈭1111
内　科�

平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

小児科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

外　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

11月 1 ㈯ 沼津はまゆう病院 963-4114 錦町 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

2 ㈰
杉山（和）医院
青沼クリニック
大橋内科・小児科

972-3223
929-6205
992-2800

清水町伏見
大岡
裾野市佐野

大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 白石医院大沢ハートクリニック
951-4593
929-1313

市道町
若葉町

3 ㈷
髙遠内科クリニック
スマイリークリニック
清水館医院

926-8739
957-2510
993-2323

東椎路
長泉町中土狩
裾野市茶畑

9時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 沼津整形酒井医院

921-3791
966-1755

共栄町
今沢

4 ㈫ 福士クリニック 932-3553 下香貫藤井原 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 駿東整形 922-8855 高沢町

5 ㈬ 境医院 975-8021 長泉町竹原 みらいえ 924-1111 高島本町 さくら胃腸科 994-1008 裾野市御宿

6 ㈭ ベル内科・脳神経 925-0555 西沢田 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿

7 ㈮ つかだ医院 983-1577 清水町堂庭 よざ小児科 967-5722 原 山本整形外科 989-8111 長泉町南一色

8 ㈯ 望星第一クリニック 922-0222 柳町 田中医院 921-2053 高島町 聖隷沼津 952-1000 松下

9 ㈰
いしざき脳神経内科
高田クリニック
いずみクリニック

989-1919
962-1410
993-4760

長泉町納米里
仲町
裾野市茶畑

みらいえ 924-1111 高島本町 えがわ医院
大沢医院

921-5148
931-1019

高島本町
御幸町

10 ㈪ あめみや内科 935-1159 吉田町 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 香貫医院 931-2465 本郷町

11 ㈫ 大沢医院 931-1019 御幸町 すずきファミリー 960-0333 一本松 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

12 ㈬ 高桑医院 997-0486 裾野市岩波 田中医院 921-2053 高島町 松原医院 962-1496 白銀町

13 ㈭ きせがわ病院 952-8600 大岡 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 池田病院 986-1212 長泉町本宿

14 ㈮ あそうクリニック 929-7575 筒井町 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 五十嵐クリニック 934-6700 志下

15 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 ウィンザークリニック 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

16 ㈰
勝呂医院
小林医院
遠藤医院

962-3083
966-7700
997-0533

千本中町
今沢
裾野市葛山

よざ小児科 967-5722 原 西方外科
遠藤医院

921-1333
997-0533

共栄町
裾野市葛山

17 ㈪ 田沢医院 962-1205 大手町 杉谷小児科 923-6543 筒井町 田沢医院 962-1205 大手町

18 ㈫ あきやまクリニック 986-6000 長泉町下土狩 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 大沢医院 931-1019 御幸町

19 ㈬ つばきクリニック 955-4600 長泉町中土狩 みらいえ 924-1111 高島本町 桑名眼科脳神経 975-2200 清水町久米田

20 ㈭ ひらまクリニック 986-7834 長泉町桜堤 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 池田病院 986-1212 長泉町本宿

耳鼻科
８時〜１７時

11月 2㈰長谷川耳鼻咽喉科 0545-30-8733富士市浅間本町 3㈷なめり竹山耳鼻咽喉科 980-4133長泉町納米里 9㈰サイラクリニック 935-1133市場町
16㈰わかばやし耳鼻咽喉科 933-3311御幸町

眼科
８時〜１７時

11月 2㈰桑名眼科脳神経 975-2200清水町久米田 3㈷西島病院 922-8235大岡 9㈰いとう眼科 946-6666裾野市佐野
16㈰みつい眼科 992-5555裾野市茶畑

産婦人科
８時〜１７時

11月 2㈰ウスイクリニック 980-5580長泉町下土狩 3㈷中島産婦人科 0545-51-4188富士市青島町 9㈰かやま産婦人科 997-3551裾野市岩波
16㈰武田産婦人科 0545-63-5122富士市宮島

歯科
９時〜１７時

11月 2㈰旭歯科医院 962-2521末広町 3㈷ヤマダデンタルオフィス 954-3322大手町 9㈰あさひデンタルクリニック 941-8148沼北町
16㈰れいこ歯科 923-8388高沢町
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さらに深掘りした情報はエフエムぬまづで聴くことができます！
　エフエムぬまづ（７６．７ＭＨｚ）では「深掘り！ぬまづの宝１００選」を放送中です。宝にゆかりのあるゲストをお招きし、
パーソナリティ神田あや乃さんが現地取材しながら、個性と魅力にあふれるぬまづの宝１００選を紹介します。１１
月は「鮨有川」の有川昌宏さんに、沼津の寿司の魅力をたっぷり話してもらいます。
◆放送時間が変わりました
　放送時間が毎月第１・３日曜日の９時２３分頃に変更となりまし
た。ラジオやインターネットでお聞きいただけるほか、
過去の放送は市公式ポッドキャストで配信しています。
広報課　☎055-９３４-４８３９

沼津市の住民基本台帳人口（10 月 1 日現在）　人口 18 万 4,156 人　男性 9 万 908 人　女性 9 万 3,248 人　世帯数 9 万 4,442 世帯

がいこくごばん
こうほうぬまづ
はこちら

広報紙に関するお問い合わせ、ご意見・ご感想は〒410-8601 沼津市役所 広報課までどうぞ。
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　沼
津
は
海
の
幸
に
恵
ま
れ
、「
寿
司
の
ま
ち
」と
し

て
も
有
名
で
、
港
周
辺
を
中
心
に
多
く
の
寿
司
店
が

並
び
ま
す
。
豊
富
な
魚
種
を
誇
る
駿
河
湾
か
ら
、
サ

バ
や
ア
ジ
、
マ
グ
ロ
、
タ
イ
な
ど
豊
富
な
種
類
の
魚

介
が
沼
津
港
に
揚
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、
駿
河
湾
の

名
産
で
あ
る
し
ら
す
や
桜
え
び
を
、
獲
れ
た
て
の
生

で
食
べ
ら
れ
る
の
は
地
元
な
ら
で
は
の
贅ぜ

い
た
く沢

で
す
。

　寿
司
に
は
高
級
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
市

内
に
は
気
軽
に
楽
し
め
る
店
も
多
く
、
利
用
シ
ー
ン

に
応
じ
て
選
べ
る
の
も
魅
力
で
す
。
お
も
て
な
し
に
、

頑
張
っ
た
日
の
プ
チ
ご
褒
美
に
、
仲
間
と
の
気
軽
な

食
事
会
に
。
沼
津
の
寿
司
を
も
っ
と
楽
し
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。
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