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沼津市公式LINE友だち募集中！
　トーク画面下部のリッチメニューから、沼津の魅力にアクセス！季節のイベント情報や市
からの大切なお知らせをお届けしています。ぜひ友だち登録してください！登録はこちら

Ｂ

Ｃ

Ｄ

A・B. 井田の菜の花畑　C・D. 浮島なのはならんど　

　沼津では、一面に広がる菜の花と富士山を同時に楽しむことができます。カメラやスマホ
を持って、柔らかな日差しに包まれた菜の花を見に出かけませんか。

菜の花の季節です
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☎０５５-９３５-５０１０

文化振興課
（文化財センター）

各電話番号へ
お問い合わせは

富
士
市
＆
沼
津
市

「
し
ず
お
か
遺
産
」認
定

　富士市と沼津市の連携による「駿河湾のめぐみと行き交う船」
が、各地の文化財を結び付けた魅力的なストーリーであるとし
て「しずおか遺産」に認定されました！

キーワードは「駿河湾の船」
　駿河湾は、富士山とともに美しい景色を織りなし、豊富な水産物を
もたらしています。富士市と沼津市のエリアにある水上交通や水軍の
歴史を伝える文化財や、海の恵みであるしらすや深海魚を織り交ぜた
ストーリーが「しずおか遺産」に認定されました。

船の歴史要素１ めぐみと漁の民俗要素３

◆構成文化財の例
・浅間古墳（富士市）
・高尾山古墳・出土品（東熊堂）
・長浜城跡（内浦長浜）
・松城家住宅（戸田）
・ディアナ号の錨

いかり

（富士市・
　沼津市）

風景と船要素２

◆構成文化財の例
・浮島沼周辺の農耕生産用具
　（富士市・沼津市）
・旧沼津御用邸苑地（下香貫
　島郷）
・大瀬崎のビャクシン樹林
・御浜岬のイヌマキ群生地

◆構成文化財の例
・田子の浦しらす（富士市）
・沼津のアジ
・沼津内浦・静浦及び周辺地
　域の漁撈

ろ う

用具
・大瀬まつり
・戸田の漁師踊・漁師唄

詳細はこちら

富
士
山
の
日
記
念

施
設
無
料
開
放
＆
企
画
展

　２月２３日㈷は、県が条例で制定した「富士山の日」です。富士
山について学び、考え、想いを寄せ、後世に引き継ぐことを期
する日として、市では施設の無料開放や企画展を開催します。

※保健センター戸田分館は、２月２０日㈮に実施します。
※詳細は、各施設へお問い合わせください。　　 政策企画課　☎０５５-９３４-４７０４

■無料開放する市の施設
施設名 電話番号 施設名 電話番号

沼津港大型展望水門
「びゅうお」 ０55-9６３-３２００ 若山牧水記念館 ０55-9６２-０４２４

モン ミュゼ沼津 ０55-95２-8711 重要文化財松城家住宅 ０558-9４-３115
戸田造船郷土資料博物館・
駿河湾深海生物館 ０558-9４-２３8４ 保健センター戸田分館会議室 ０558-9４-３97０

芹沢光治良記念館 ０55-9３２-０２55

企画展「富士山に魅せられて２０２６」
　富士山風景写真を展示します。
と　き　２月18日㈬〜３月18日㈬
ところ　市立図書館展示ホール
富士山所蔵資料特集コーナー

と　き　２月18日㈬〜３月18日㈬
ところ　市立図書館各フロア
市立図書館　☎０５５-９５２-１２３４

企画展説明会「光治良思い出の風景〜富
士山にどなられた〜」
と　き　 ２月２３日㈷、1０時15分・1３時15分・

15時15分（各回約３０分）
ところ　芹沢光治良記念館１階展示室
定　員　各回1０人程度（当日先着順）
※企画展は５月３1日㈰まで開催します。
芹沢光治良記念館　☎０５５-９３２-０２５５

■富士山の日に合わせて企画展等も開催します

02-03_0215.indd   202-03_0215.indd   2 2026/01/30   16:272026/01/30   16:27

広報ぬまづ 2026.2.15 号3

☎０５５-９６２-３３１３
千本プラザ

■令和８年度「趣味の教室」の受講者を募集します

✿展示会
と　き　 ２月２7日㈮〜３月１日㈰、1０時〜1６時（最終日は1４時まで）
ところ　 多目的ホール、軽運動室、ミニギャラリー
内　容　 デジタルカメラ、フラワーデザイン、書道、七宝焼、紙バンド、つるし飾り

✿茶会
　美味しい抹茶とお菓子をお楽しみくだ
さい。
と　き　 ３月１日㈰、1０時〜1４時
ところ　 多目的ホール
定　員　1００人（当日先着順）
茶席料　３００円（抹茶・和菓子付）

■令和７年度「趣味の教室」の展示・発表会

内　容 と　き ところ
ピアノ

（キーボード）
２／２8㈯

1０：００〜
音楽
ホール

歌 11：００〜
詩吟 1３：００〜

ウクレレ 1４：３０〜

✿発表会

教室名 と　き 定員 内　容

詩吟 第１・３火曜日  9:15〜1２:００ 15人 漢詩や和歌等を歌う日本の伝統芸能

デジタルカメラ 第１・３水曜日 1０:００〜1２:００ 15人 デジタルカメラの設定方法、撮影技術

つるし飾り 第１・３木曜日 1０:００〜1２:００ 1０人 ちりめん生地等を利用し、細工物を製作

茶道 第１・３木曜日 1０:００〜1２:００ 1０人 初歩の点前の所作、一般礼法等茶道の知識

書道 第１・３金曜日 1０:００〜11:３０ 15人 楷書・行書・仮名の基本

紙バンド 第２・４月曜日  9:３０〜11:３０ 15人 紙バンドを使った小物やバッグ作りの基礎

フラワーデザイン 第２・４火曜日 1０:００〜1２:００ 1０人 染めた布で花を作り、季節の飾り物を製作

七宝焼 第２・４金曜日 1０:００〜1２:００ 1０人 七宝焼の基本、アクセサリーや小額を製作

ウクレレ 第２・４土曜日 1０:００〜11:３０ ２０人 ウクレレの弾き方、弾き語りに挑戦

ピアノ
（キーボード） 土曜日（月２回）1４:15〜15:３０ 15人 ピアノ（キーボード）の基礎、曲に挑戦

楽しく歌おう！心も
体もリフレッシュ 第３火曜日

11:００〜1２:３０ ３5人
様々なジャンルの歌を楽しく歌唱

1３:３０〜15:００ ３5人

期　間　４月〜令和９年３月
対　象　 市内に住む、令和８年４月１日時点で６０歳以上の人
受講料　 教室により教材費等あり

専用フォーム

ホームページ

申込方法　 専用フォームまたは住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、教室名（第１・２希望）を明記し
て往復はがきで郵送

申込期限　３月５日㈭（必着）
※申込多数の場合は抽選です。
※ 申込人数が少ない場合、開講しないことがあります。
※詳細は、ホームページをご覧ください。
千本プラザ　〒４１０-０8６７　本字千本１９１０-２０６　

新
た
な
趣
味
を
見
つ
け
よ
う
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
千
本
プ
ラ
ザ「
趣
味
の
教
室
」
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☎055-934-4768
推進課

☎055-9３４-４8３9☎055-934-4807
地域自治課
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誰
も
が
輝
け
る

職
場
環
境
を
つ
く
ろ
う
！

　市では、男女共に働きやすい職場環境づくり、仕事と家庭の
両立への配慮などに取り組む事業所を「男女共同参画推進事業
所」として認定しています。今年度は７事業所を認定しました。

　市では、男女共同参画の推進に向けて様々な工夫を行っている事業所を毎年度募集してい
ます。以下のような取組を進め、働きやすい職場環境をつくりましょう！
１. 性別にとらわれず、従業員の能力を活用する取組
２. 仕事と家庭の両立支援の取組
３. 男女が共に働きやすい職場づくりの取組
♥認定されるメリット
◎優秀な人材の確保、定着　◎労働意欲や生産性の向上　◎業務効率化のきっかけ
◎�沼津市建設工事競争入札参加資格の格付け、総合評価落札方式による入札における加点　など
※�男女共同参画推進の取組、認定事業所の紹介、申請方法等の詳細は、市ホームページをご覧ください。

㈱一杉興業㈱土佐谷組㈲土屋組㈱シック

土屋産業㈱ ㈱栄久建設㈱BELL SHIFT

これまでの認定事業
所数は、上記７事業
所を合わせ１１８とな
りました！

詳細はこちら

工
事
現
場
を
見
て
み
よ
う
！

新
貨
物
タ
ー
ミ
ナ
ル
見
学
ツ
ア
ー

　沼津の未来をのぞき見！話題の新貨物ターミナル工事現場や
普段入れないＪＲ貨物沼津駅を、楽しく見学できる体験バスツ
アー。春休みの特別企画、家族や友だちと参加してみませんか。

と　き　３月26日㈭、９時～１2時
集　合　８時50分に市役所玄関前
対　象　市内に住む小学生とその保護者
定　員　１5組程度（申込多数の場合は抽選）
持ち物　筆記用具、飲み物
申込方法　３月１３日㈮までに専用
　　　　フォームで

　市職員がドローンで撮影・
編集した、整備状況がわかる
動画を定期的に更新していま
す。工事の進捗や変わりゆく
景色をぜひご覧ください！

解説付き！新貨物ターミナルの整備状況動
画もご覧ください！

　県と市が進めている鉄道高架事業の一環で、沼津駅に併設されている貨物駅が原地区
に移転します。
　移転先である新貨物ターミナルは現在工事の真っ最中！普段は入ることができない工
事現場の迫力を体感してみましょう。
　また、ＪＲ貨物沼津駅構内では、貨物列車の仕組みや物流の裏側を見
学できるのが最大のみどころ。解説を聞きながら「沼津にモノが集まり、
動く理由」を知ると面白さ倍増。歩きやすい靴と動きやすい服装がおす
すめです！非日常感たっぷりの社会科見学気分で楽しみましょう！

専用フォーム

動画はこちら

現場はバスで
巡ります！
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☎０５５-９３４-４8０３
危機管理課

☎055-951-3480

健康づくり課
（保健センター）

誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
ま
ち
　ぬ
ま
づ

地
震
が
起
き
た
ら
す
ぐ
避
難
！

津
波
避
難
訓
練

　３月は自殺対策強化月間です。市では「誰も自殺に追い込ま
れることのないまち　ぬまづ」を目指し様々な講座やキャンペ
ーンを展開しています。

　20１１年に発生した東日本大震災から今年で１5年となります。静岡県では、東日本大震
災を教訓に、毎年３月１１日を含む１0日間を「津波対策推進旬間」と定めています。
　市では、３月８日㈰、津波避難訓練対象区域において、自主防災会を中心に訓練を実
施します。当日は、災害時を想定し同報無線放送が流れたり、「大津波警報（訓練）」など
の情報が携帯電話やスマートフォン等に一斉に表示されたりします。また、鳴動する緊
急速報メールで市内全域にお知らせします。

　地震はいつ起きるかわかりません。訓練は「もしも」を「いつ
か」ではなく「今日」に変える機会です。家族や近所の人と一緒
に参加して、命を守る行動を体で覚えておきましょう。

と　き　３月１４日㈯、１0時～１１時３0分
ところ　保健センター
内　容　�悩んでいる人に対する相談の受け

方、自身のストレスとの付き合い
方等に関する講座

講　師　加藤好子さん（臨床心理士）
対　象　市内に住むか通勤・通学する人
定　員　50人（先着順）
申込方法　２月2４日㈫から専用フォ
　　　　ームまたは電話で

　市の保健師などが、こころの元気度チェ
ックやマッサージ体験などストレス緩和の
きっかけをお届けします。お買い物のつい
でにぜひお立ち寄りください！
と　き　３月６日㈮、１0時～１３時
ところ　ららぽーと沼津１階サンワ付近
※当日、直接会場へどうぞ。

　自殺は、多くが「追い込まれた末の死」であり、ＷＨＯ（世界保健機関）が
「自殺は、その多くが防ぐことのできる社会的な問題である」としているよ
うに、社会の努力で避けることのできる死であるといわれています。
　自殺防止に向けた取組は、行政や医療からのアプローチだけでなく、家
族や同僚、友人なども困っている人の心の支えとなることができます。

９時３分に、市内にいる人に緊急速報メー
ルも配信されます。場合によりマナーモー
ド中でも着信音が鳴ります！

　沼津市防災ポータルサイトは、市内の避
難情報の発令状況や、警報・注意報の状況、
道路の通行規制状況など、発災時の情報収
集に役立つサイトです。
　事前にお気に入り登録しておく
ことも災害対策のひとつです！ 防災ポータルサイト

専用フォーム

災害情報がひと目でわかる！
沼津市防災ポータルサイト

同報無線放送が流れます
８時 津波避難訓練のお知らせ
９時 地震発生・サイレン
９時３分 大津波警報発表・サイレン
１１時 訓練終了のお知らせ

悩む人への寄り添い方講座 自殺対策強化キャンペーン

沼津市
保健師
より
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☎055-9３４-４70３
広報課
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写
真
で
振
り
返
る
沼
津
な
ひ
と
コ
マ
。

　出初式は、江戸時代に大火で家を失い苦しんで
いた町民に、定火消しが新年の出初を行って勇気
と希望を与えたことから、伝統として引き継がれ
る恒例行事です。今年も、第一小学校での式典、
沼津アーケード名店街での防火パレードに約４５０
人の消防職員・消防団員が集合し、無火災・無災
害を祈念しました。その後、狩野川の河川敷で消
防車が一斉に放水をし、水のアーチとともに現れ
た美しい虹が、来場者の目を楽しませていました。

新春を飾る　沼津の消防伝統

　二十歳を迎える若者の門出を祝い、市内１７中学
校区ごとに「二十歳の集い」と、若者が議員役を務
める模擬議会「二十歳の議会」が開催されました。
華やかな和装や凛としたスーツ姿の若者は、友人
や恩師との再会を喜ぶとともに、夢への思いを新
たにしていました。

人生の節目を祝い、決意新たに

沼津市消防出初式

二十歳の集い・二十歳の議会
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　沼津市立病院が県東部における総合的な基幹病院
としての責務を果たしていけるよう、賴重市長、勝
俣衆議院議員、梶市議会議長、尾藤副議長が厚生労
働省の栗原政務官を訪問し、支援を要望しました。
これにより、国の令和７年度補正予算において、病
院運営における物価上昇などに対して約１．７億円の
補助金が国から交付されることとなりました。

　沼津は多くの高校がある若者のまちです。その特
徴を活かし、「地域とつながる合同文化祭を自分たち
で創りたい」と、高校生たちが学校の枠を超えて企
画した「ぬまづ学縁祭」が開催されました。特色ある
各校の紹介や展示、学校対抗綱引き大会、ダンスな
どを通じて学生同士が交流を深め、楽しみました。

地域住民の生命を守る病院として大学生の熱い戦いが沼津で

　楊原神社と大朝神社の新年恒例の海中みそぎは、
男衆がみこしを担ぎ、海中を練り歩いて今年の豊穣
や健康を祈願する神事で、「ぬまづの宝１００選」にも
選ばれている行事です。男衆は水の冷たさと押し寄
せる波の勢いに負けることなく、力強く声を張り上
げ、勇壮な姿を見せていました。

仲間と創る　最高の思い出！

厚生労働省に沼津市立病院への支援に関する要望IKAI Christmas CUP 第１回全日本学生柔道男女混合団体大会

みこしを担ぎ海中で祈願
海中みそぎ 高校合同文化祭　ぬまづ学縁祭

　男子３人・女子３人のチーム構成で行う大学柔道
男女混合団体戦が全国で初めて沼津で開催され、全
国から強豪２４校の選手が迫力の熱戦を展開しました。
スペシャルゲストに東京五輪金メダリストの阿部一
二三選手・詩選手が登場し、柔道を習う子供たちへ
のアドバイスやトークに会場が盛り上がりました。
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国
指
定
史
跡
長
浜
城
跡
開
園
１０
周
年

記
念
イ
ベ
ン
ト
　
専
門
家
と
巡
る
内

浦
長
浜
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ツ
ア
ー

　
長
浜
城
跡
と
そ
の
周
辺
の
ジ
オ
ス
ポ
ッ
ト

や
歴
史
遺
産
を
専
門
家
と
巡
り
な
が
ら
、
城

山
の
成
り
立
ち
や
城
の
歴
史
を
学
び
ま
す
。

と
　
き
　�

３
月
１４
日
㈯
、
９
時
３０

分
〜
１２
時（
雨
天
順
延
）

集
　
合
　
長
浜
城
跡（
内
浦
長
浜
）

講
　
師
　�

遠
藤
大
介
さ
ん
（（
一
社
）美
し
い
伊

　
　
　
　�

豆
創
造
セ
ン
タ
ー
専
任
研
究
員
）、文

　
　
　
　
化
財
セ
ン
タ
ー
学
芸
員

対
　
象
　�

小
学
校
４
年
生
以
上
の
人

定
　
員
　�

１５
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法
　�

３
月
５
日
㈭
、
１７
時
ま
で
に
専
用

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
住
所
、
氏
名
、

　
　
　
　
年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
フ

　
　
　
　
ァ
ク
ス
で

　

�

文
化
振
興
課（
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
０
１
０

　
　
　
　
℻
０
５
５
･
９
３
３
･
１
２
７
０

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
の
催
し

◆
林
英
哲
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
６
in
沼
津

　
太
鼓
独
奏
の
パ
イ
オ
ニ
ア
に
し
て
レ
ジ
ェ

ン
ド
の
世
界
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　�

６
月
１４
日
㈰
、
開
演
１５
時

と
こ
ろ
　
小
ホ
ー
ル

入
場
料
　�

一
般
＝
６
６
０
０
円
、

　
　
　
　
高
校
生
以
下
＝
３
３
０
０
円

　
　
　
　（
全
席
指
定
、未
就
学
児
入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト
　�

３
月
７
日
㈯
、
１０
時
か
ら
各
指
定
プ

フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
３
日
間
体
験
入
学

　
子
供
向
け
新
聞
を
使
っ
た
探
究
学
習
や
実
践
的

な
お
金
の
学
び
、
昼
食
作
り
、
看
板
犬
と
の
交
流
等

を
通
じ
て
、
心
と
身
体
を
整
え
ら
れ
る
３
日
間
で
す
。

と
　
き
　�

①
３
月
３
日
㈫
〜
５
日
㈭
②
３
月
１０
日

㈫
〜
１２
日
㈭
③
３
月
１７
日
㈫
〜
１９
日
㈭

時
　
間
　
９
時
〜
１５
時

と
こ
ろ
　
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス
ク
ー
ル
桂
樹（
大
岡
）

講
　
師
　�

髙
田
頌
子
さ
ん（
㈱
Ｂ
ａ
ｙ
Ｌ
ｅ
ａ
ｆ
代
表
）

対
　
象
　
小
・
中
学
生

定
　
員
　
各
３
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料
　
各
１
万
円（
教
材
費
他
）

申
込
方
法
　�

２
月
２４
日
㈫
〜
各
開

催
日
の
４
日
前
ま
で

に
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

�

㈱
Ｂ
ａ
ｙ
Ｌ
ｅ
ａ
ｆ
　
髙
田
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
８
０
･
３
０
２
８
･
９
２
６
４

　�

地
域
自
治
課（
協
働
推
進
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７

J
A
ふ
じ
伊
豆
な
ん
す
ん
地
区

女
性
部
文
化
祭

　
地
域
貢
献
活
動
な
ど
に
取
り
組
む
女
性
部

が
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
や
展
示
、
地
元
農
産
物

や
加
工
食
品
な
ど
の
即
売
会
を
行
い
ま
す
。

と
　
き
　�

２
月
２８
日
㈯
、
９
時
〜
１３
時

と
こ
ろ
　�

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル
Ａ

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　

�

J
A
ふ
じ
伊
豆
な
ん
す
ん
営
農
経
済
セ

ン
タ
ー
地
区
組
織
課

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
３
･
７
０
０
９

　

農
林
農
地
課（
農
林
振
興
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
５
１

暮
ら
し
の
片
づ
け
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き
　
３
月
１２
日
㈭
、
１３
時
３０
分
〜
１５
時

と
こ
ろ
　�

高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー
研
修
ル
ー

ム
海（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

テ
ー
マ
　�

引
っ
越
す
気
に
な
っ
て
片
づ
け
て

み
よ
う
〜
書
類
・
洋
服
・
玄
関
の

モ
ノ
を
厳
選
！
〜

講
　
師
　�

西
川
明
美
さ
ん
（
暮
ら
し
の
ス
タ

イ
リ
ス
ト
）

対
　
象
　
市
内
に
住
む
６０
歳
以
上
の
人

定
　
員
　
２０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　
２
月
２５
日
㈬
、
９
時

　
　
　
　
か
ら
電
話
で

　

�

沼
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
６
４
･
１
１
５
３

東
都
大
学
　
看
護
体
験
教
室

　
看
護
に
つ
い
て
学
ぶ
楽
し
さ
に
触
れ
て
み

ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　
３
月
２６
日
㈭
、
９
時
か
ら

と
こ
ろ
　�

東
都
大
学
沼
津
キ
ャ
ン
パ
ス（
日
の
出
町
）

内
　
容
　�

聴
診
器
で
色
々
な
音
を
聴
く
体
験
、

赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
体
験

対
　
象
　�

中
学
生（
家
族
同
伴
可
）

定
　
員
　
４０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　
３
月
１
日
㈰
か
ら

　
　
　
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

�

東
都
大
学
沼
津
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
２
･
６
６
８
８

　�

学
校
教
育
課（
学
事
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
８

　
　
　
　
レ
イ
ガ
イ
ド
・
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
１３
時

　
　
　
　
か
ら
窓
口
で
発
売

　�

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

◆�

沼
津
市
子
ど
も
文
化
芸
術
体
験
事
業「
Ｍ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
！
」

　
子
供
た
ち
が
様
々
な
文
化
芸
術
を
体
験
・

展
示
・
発
表
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
　
き
　
３
月
７
日
㈯
、
１０
時
〜
１５
時

発
表
展
示
体
験

楽
器
演
奏
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
、
ダ
ン
ス
等

絵
画
、
造
形
、
華
道
等

楽
器
制
作
、
楽
器
演
奏
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
等

内
　
容

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

　
文
化
振
興
課（
文
化
政
策
室
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

帯
笑
園
の
催
し

❖
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
展

と
　
き
　�

３
月
８
日
㈰
、
９
時
３０
分
〜
１５
時

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

❖
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
育
て
方
教
室

と
　
き
　��

３
月
８
日
㈰
、
９
時
３０
分
、
１１
時
、

１３
時
３０
分

定
　
員
　
各
２０
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料
　
１
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

　�２
月
１８
日
㈬
〜
３
月
３
日
㈫
、
１６

時
ま
で
に
電
話
で

　�

帯
笑
園
保
存
会
事
務
局
　
大
澤
さ
ん

　
　（
１０
時
〜
１６
時
）

　
　
　
　
☎
０
９
０
･
６
７
６
１
･
３
２
６
７

　

文
化
振
興
課（
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
０
１
０
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パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
実
施

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
伺
う
た
め
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

❖
沼
津
市
水
道
事
業
ビ
ジ
ョ
ン
改
定（
案
）及

　
び
沼
津
市
水
道
事
業
経
営
戦
略
改
定（
案
）

募
集
期
間
　�

２
月
１６
日
㈪
〜
３
月
１７
日
㈫

※
ビ
ジ
ョ
ン
改
定（
案
）及
び
経
営
戦
略
改
定

　�（
案
）や
意
見
送
付
方
法
等
の
詳
細
は
、

水
道
部
庁
舎
２
階
水
道
総
務
課
、
市

役
所
２
階
生
活
安
心
課
、
各
市
民
窓

口
事
務
所
、
市
立
図
書
館
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※�

各
地
区
セ
ン
タ
ー
で
は
、ご
覧
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

　
水
道
総
務
課（
経
営
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
２

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
の
調
査
員

　
６
月
１
日
を
調
査
期
日
と
し
て
実
施
す
る
、

「
経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
」の
調
査
員
を
募
集

し
ま
す
。
担
当
地
区
の
事
業
所
・
企
業
を
訪
問

し
、
調
査
の
依
頼
・
調
査
書
類
の
回
収
や
、
調

査
に
関
係
す
る
書
類
の
作
成
等
を
行
い
ま
す
。

調
査
期
間
　
５
月
中
旬
〜
６
月
末

応
募
条
件
　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人�

　
　
　
　
・
２０
歳
以
上
で
市
内
で
活
動
で
き
る
人

　
　
　
　
・�

秘
密
を
厳
守
し
、
調
査
を
最
後

ま
で
や
り
遂
げ
ら
れ
る
人

報
　
酬
　�

３
万
〜
５
万
５
千
円
程
度
（
調
査
件

数
等
に
よ
り
異
な
る
）

申
込
方
法
　�

専
用
フ
ォ
ー
ム
、
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

※�

応
募
条
件
・
申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
市

成
で
き
な
い
町
内
は
同
じ
小
学
校

区
内
の
町
内
と
合
同
チ
ー
ム
可
）

申
込
方
法
　�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
所

定
の
用
紙
を
大
岡
管
理
事
務

所
に
直
接
、
郵
送
ま
た
は
メ

ー
ル
で

申
込
期
限
　
３
月
６
日
㈮
、
１９
時

　

�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
津
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

（
大
岡
管
理
事
務
所
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
５
･
７
１
１
０

　
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課（
市
民
ス
ポ
ー
ツ
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
５

３
月
２
日
㈪
は
国
民
健
康
保

険
料
第
８
期
の
納
期
限
で
す 

　
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
７

明
治
史
料
館
工
事
完
了
に
伴
う
再
開

　
昨
年
６
月
か
ら
の
屋
根
の
改
修
工
事
が
完

了
し
、３
月
１
日
㈰
か
ら
利
用
を
再
開
し
ま
す
。

　
明
治
史
料
館

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
２
３
･
３
３
３
５

図
書
館
の
休
館

　
特
別
整
理
期
間
等
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

・
市
立
図
書
館
＝
３
月
２
日
㈪
〜
４
日
㈬

・
戸
田
図
書
館
＝
３
月
４
日
㈬

※�

休
館
中
、
本
を
返
却
す
る
場
合
は
ブ
ッ
ク

ポ
ス
ト
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
ビ
デ
オ
・

　�

D
V
D

・

Ｃ
Ｄ
・
紙
芝
居
は
ブ
ッ
ク
ポ
ス

ト
に
入
れ
ず
、
開
館
日
に
直
接
返
却
し
て

く
だ
さ
い
。

　

市
立
図
書
館（
管
理
･
事
業
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
５
２
･
１
２
３
４

　
戸
田
図
書
館

　
　
　
　
☎
０
５
５
８
･
９
４
･
４
４
２
０

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
の
全
館
休
館

　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
の
改
修
工
事
の
た
め
、

次
の
期
間
は
全
館
休
館
し
ま
す
。

◆
休
館
予
定
期
間

と
　
き
　�

令
和
９
年
３
月
１５
日
㈪
〜
３１
日
㈬

　
通
常
、
ホ
ー
ル
は
使
用
月
の
１
年
前
、
展
示

室
は
使
用
日
の
１
年
前
、
会
議
室
等
は
使
用
日

の
６
カ
月
前
か
ら
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

が
、
休
館
予
定
期
間
の
予
約
は
受
け
付
け
ま
せ

ん
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

改
修
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て
は
、

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
文
化
振
興
課（
文
化
政
策
室
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

特
別
児
童
扶
養
手
当
･
障
害
児
福
祉

手
当
･
特
別
障
害
者
手
当
の
受
給

　
一
定
以
上
の
障
が
い
の
あ
る
人
ま
た
は
障

が
い
の
あ
る
人
を
養
育
す
る
人
が
受
給
で
き

る
手
当
が
あ
り
ま
す
。
申
請
に
基
づ
き
、
認

定
さ
れ
る
と
請
求
日
の
翌
月
分
か
ら
支
給
さ

れ
ま
す（
外
国
人
も
対
象
と
な
り
ま
す
）。

※�

支
給
要
件
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

障
が
い
福
祉
課（
給
付
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
９

　
　
　
　
�
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課（
統
計
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
７

家
庭
菜
園
の
利
用
者

期
　
間
　�

４
月
１
日
㈬
〜
令
和
９
年
３
月
２０
日
㈯

岡
宮
第
四

根
古
屋

志
下
第
一
場�

所

３ ２ ３
区
画
数

岡
一
色
第
二

岡
一
色
第
一

場�

所

９ ５
区
画
数

対
　
象
　�

市
内
に
住
む
、
農
業
者
以
外
で
菜

園
管
理
が
で
き
る
人

料
　
金
　
１
区
画（
約
３０
㎡
）＝
年
額
８
千
円

申
込
方
法
　�

住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
電
話

番
号
、
希
望
す
る
場
所
（
第
２
希

望
ま
で
可
）
を
明
記
し
て
往
復
は

が
き
で
郵
送
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

申
込
期
限
　
３
月
２
日
㈪（
必
着
）

※
１
人
１
通
の
申
込
で
す
。

※�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

（
公
財
）沼
津
市
振
興
公
社

　
　
〒
４１０
‐
０
８
３
２
　
御
幸
町
１５
‐
１

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
１
･
８
８
４
４

町
別
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
出
場
チ
ー
ム

と
　
き
　�

４
月
５
日
㈰
・
１２
日
㈰
・
１９
日
㈰

と
こ
ろ
　
大
岡
公
園
内
運
動
場
他

対
　
象
　�

同
じ
町
内
に
住
む
、
平
成
８
年
４

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
男
性
ま

た
は
高
校
生
以
下
を
除
く
女
性
で

構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

チ
ー
ム
編
成
　�

選
手
数
は
２０
人
以
内
（
チ
ー
ム
編 ホームページ
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マ
ナ
ー
を
守
っ
て
ま
ち
を
き
れ
い
に

　一
人
ひ
と
り
の
行
動
で
き
れ
い
な
沼
津
の

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

❖��

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
な
ど
は
や
め
ま
し
ょ
う

　市
で
は
、
良
好
な
生
活
環
境
を
確
保
す
る

た
め
に
「
沼
津
市
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
条

例
」
を
施
行
し
、
環
境
美
化
指
導
員
の
皆
さ

ん
と
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
公
共
の

場
所
に
お
け
る
ご
み
･
吸
殻
の
ポ
イ
捨
て
や

犬
の
ふ
ん
の
放
置
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

❖�

喫
煙
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
市
で
は
、「
沼
津
市
路
上
喫
煙
の
規
制
に
関
す

る
条
例
」
に
よ
り
、
人
通
り
の
多
い
沼
津
駅
周
辺

を「
路
上
喫
煙
重
点
規
制
区
域
」と
し
、
路
上
喫
煙

を
禁
止
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
道
路
や
公
園
な
ど

の
公
共
の
場
所
で
も
喫
煙
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

　
環
境
政
策
課（
廃
棄
物
対
策
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
３

野
生
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
豚
熱

感
染
拡
大
を
防
ぐ
た
め
の
ワ

ク
チ
ン
空
中
散
布

　
イ
ノ
シ
シ
に
豚
熱
の
免
疫
を
つ
け
る
た
め
、

国
有
林
に
お
い
て
、
イ
ノ
シ
シ
用
の
経
口
ワ

ク
チ
ン
を
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
投
下
し
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
は
人
が
触
れ
て
も
健
康
上
問
題
な

く
、
生
態
系
に
も
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
。

と
　
き
　�

２
月
２４
日
㈫
〜
３
月
６
日
㈮
の

３
日
間
程
度（
各
１
時
間
程
度
）

と
こ
ろ
　
市
内
の
国
有
林

※�

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
県
畜
産
振
興
課

　
　
　
　
☎
０
５
４
･
２
２
１
･
２
７
４
２

　
農
林
農
地
課（
農
林
振
興
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
５
１

警
報
器
を
設
置
す
る

・�

寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
品
を
使
用
す
る

・�

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
住

宅
用
消
火
器
等
を
設
置
す
る

・�

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る

た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
作
る

❖�

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て

　
電
池
内
蔵
式
の
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、

購
入
か
ら
約
１０
年
が
電
池
寿
命
の
目
安
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
寿
命
が
近
づ
く
と
正
常
に
作

動
し
な
い
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に

交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
駿
東
伊
豆
消
防
本
部（
第
一
方
面
本
部
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
１
１
９

�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。��

�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
三
枚
橋
城
物
語
」

　
　
　
　
動
画
制
作
説
明
会

　
三
枚
橋
城
の
誕
生
か
ら
廃
城
ま
で
を
７
つ
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
と
し
て
紹
介
す
る
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
動
画
の
出
演
者
・
制
作
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

参
加
希
望
の
人
は
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
３
月
１５
日
㈰
、
１３
時
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
大
手
町
会
館

定
　
員
　
３０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�
２
月
２２
日
㈰
か
ら
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

�

沼
津
郷
土
史
研
究
談
話
会
　
水
島
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
７
０
･
１
４
５
６
･
８
１
８
１

　
　
　
　

zushim
a2010@gm

ail.com

伊
豆
ジ
ュ
ニ
ア
ブ
ラ
ス

金
管
楽
器
を
吹
い
て
み
よ
う
！

　
県
東
部
の
小
学
生
に
よ
る
金
管
バ
ン
ド
、

「
伊
豆
ジ
ュ
ニ
ア
ブ
ラ
ス
」の
体
験
会
で
す
。

金
管
楽
器
や
打
楽
器
の
演
奏
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　�

３
月
２８
日
㈯
、
９
時
３０
分

　
　
　
　
〜
１１
時
４０
分

と
こ
ろ
　�

長
岡
総
合
会
館
ア
ク
シ
ス
か
つ
ら

ぎ（
伊
豆
の
国
市
古
奈
）

対
　
象
　�

県
東
部
に
住
む
小
学
校
新
３
年
生

〜
新
６
年
生

申
込
方
法
　�

３
月
２３
日
㈪
ま
で
に

　
　
　
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

�

伊
豆
ジ
ュ
ニ
ア
ブ
ラ
ス
事
務
局
　
安
藤
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
９
０
･
１
８
３
２
･
０
６
６
７

無
料
発
達
相
談

　
発
達
障
が
い
や
そ
の
疑
い
の
あ
る
人
を
対

象
に
、
随
時
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

時
　
間
　
９
時
〜
１５
時

対
　
象
　�

３
〜
９０
歳
の
発
達
に
偏
り
の
あ
る

人（
保
護
者
の
み
の
参
加
も
可
）

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

※�

開
催
場
所
等
の
詳
細
は
、
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

発
達
相
談
室
カ
メ
の
歩
み
　
井
上
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
０
０
･
１
５
１
６

　
　
　
　

sienta77i@
yahoo.co.jp

沼
津
市
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
相
談

セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
職
業
適
性
診
断
や
ア
ド
バ
イ
ス
、
電
話
・

対
面
・
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
就
職
活
動
支
援
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
等
の
相
談
の
ほ
か
、
市
内

の
就
職
支
援
イ
ベ
ン
ト
の
案
内

を
し
て
い
ま
す
。

利
用
時
間
　
平
日
、
１０
時
〜
１７
時

と
こ
ろ
　�

第
一
生
命
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
２
階（
大
手
町
）

対
　
象
　�

市
内
企
業
へ
の
就
職
を
希
望
す
る
人

※�

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
は
、電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

　
沼
津
市
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
０
１
２
０
･
０
７
１
･
０
１
５

　

商
工
振
興
課（
労
働
福
祉
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
９

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動 

「
急
ぐ
日
も�

足
止
め
火
を
止
め�

準
備
よ
し
」

　
３
月
１
日
㈰
〜
７
日
㈯
に
春
季
全
国
火
災
予

防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
日
頃
か
ら
「
火
の
用

心
」
を
心
が
け
、
火
災
の
な
い
安
全
で
安
心
で

き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

❖�

住
宅
防
火
　
い
の
ち
を
守
る
　
７
つ
の
ポ

イ
ン
ト「
３
つ
の
習
慣
･
４
つ
の
対
策
」

◆
３
つ
の
習
慣

・�

寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
に
や
め
る

・�

ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離

れ
た
位
置
で
使
用
す
る

・�

ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き

は
、
必
ず
火
を
消
す

◆
４
つ
の
対
策

・�

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火
災

千
本
プ
ラ
ザ
　
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

��

第
２１
回
　
圭
会
書
展

　�

３
月
３
日
㈫
〜
８
日
㈰
、
１０
時
〜
１６

時（
初
日
は
１３
時
か
ら
）
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救急協力医 事前に電話またはＨＰでご確認を！！
協力医は変更となる場合があります

☎055-958-0119
救急協力医テレホンサービス

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

厚生労働省医療情報ネット　☎0570-000-692近隣市町の協力医についてはこちらへ
静岡こども救急電話相談� ☎＃8000または�☎054-201-9910
救急安心電話相談窓口� ☎＃7119または�☎054-204-7119夜間や休日の病気やけがで

受診するべきか迷ったとき
はこちらへ こども

概ね１５歳以上

◉火災など災害情報テレホンサービス�沼津市（戸田地区を除く）☎055-926-0119　戸田地区☎0558-77-2000�

内　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

小児科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

外　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

2月

15 ㈰
御成橋栄クリニック
ひがしおかクリニック
東名裾野病院

952-2525
941-8269
997-0200

八幡町
清水町柿田
裾野市御宿

田中医院 921-2053 高島町 山本整形外科
TOBU整形外科

989-8111
957-2277

長泉町南一色
清水町伏見

16 ㈪ あめみや内科 935-1159 吉田町 よざ小児科 967-5722 原 まのクリニック 935-1515 下香貫塩満

17 ㈫ 武藤医院 931-0088 三園町 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

18 ㈬ 小林医院 966-7700 今沢 みらいえ 924-1111 高島本町 大沢整形 986-8102 長泉町下土狩

19 ㈭ 勝呂医院 962-3083 千本中町 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 池田病院 986-1212 長泉町本宿

20 ㈮ 花クリニック 987-9145 長泉町下土狩 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 金元整形 924-0112 松長

21 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

22 ㈰
さとやま整形外科内科
田沢医院
込宮クリニック

939-8031
962-1205
992-8686

東原
大手町
裾野市茶畑

杉谷小児科 923-6543 筒井町 さとやま整形外科内科
込宮クリニック

939-8031
992-8686

東原
裾野市茶畑

23 ㈷
きせがわ病院
つばきクリニック
杉山（茂）医院

952-8600
955-4600
992-0028

大岡
長泉町中土狩
裾野市平松

9時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 遠藤クリニック徳倉なかにし整形

975-8801
941-6868

清水町久米田
清水町徳倉

24 ㈫ 清水館医院 993-2323 裾野市茶畑 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 山本整形外科 989-8111 長泉町南一色

25 ㈬ つかだ医院 983-1577 清水町堂庭 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭

26 ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿

27 ㈮ 岩渕内科医院 951-4579 添地町 すずきファミリー 960-0333 一本松 桑名眼科脳神経 975-2200 清水町久米田

28 ㈯ 大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 田中医院 921-2053 高島町 つばきクリニック 955-4600 長泉町中土狩
3月

1 ㈰
薬袋クリニック
かとう内科医院
高桑医院

933-0148
946-5562
997-0486

清水町徳倉
大岡
裾野市岩波

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 西方外科ひがしおかクリニック
921-1333
941-8269

共栄町
清水町柿田

2 ㈪ やぐちクリニック 973-3811 清水町伏見 みらいえ 924-1111 高島本町 田沢医院 962-1205 大手町

3 ㈫ 村岡クリニック 954-2000 大岡 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 ゆうあいクリニック 969-2777 西椎路

4 ㈬ 森医院 966-2017 石川 杉谷小児科 923-6543 筒井町 さくら胃腸科 994-1008 裾野市御宿

5 ㈭ 今井医院 921-3211 五月町 よざ小児科 967-5722 原 池田病院 986-1212 長泉町本宿

月15日㈰〜3月5日㈭２２

耳鼻科
８時〜１７時

2月 15㈰つりた耳鼻咽喉科 927-3387宮前町 22㈰田中耳鼻咽喉科 975-0226三島市中央町 23㈷さわだの森耳鼻咽喉科 929-8787西沢田
3月 1㈰かみで耳鼻咽喉科 0545-53-3321富士市伝法

眼科
８時〜１７時

2月 15㈰みつい眼科 992-5555裾野市茶畑 22㈰はとり眼科 987-6789長泉町中土狩 23㈷三島総合病院 975-3031三島市谷田
3月 1㈰桑名眼科脳神経 975-2200清水町久米田

産婦人科
８時〜１７時

2月 15㈰ごとうレディース 992-7111裾野市伊豆島田 22㈰中島産婦人科 0545-51-4188富士市青島町 23㈷かやま産婦人科 997-3551裾野市岩波
3月 1㈰たむらレディース 0545-65-7777富士市米之宮町

歯科
９時〜１７時

2月 15㈰きくた歯科医院 951-4628下河原町 22㈰きのした歯科クリニック 925-3381岡宮 23㈷パートナー歯科 951-1150大岡
3月 1㈰ごとう歯科医院 966-5511原
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ＡＢ＝コンベンションホールA・B� �※休館日　なし
多＝多目的ホール（キラメッセぬまづ）ギ＝市民ギャラリー

1㈰ 多マイナビ就職セミナー　沼津会場　1３時～17時　無 ２１㈯・
２２㈰ Ａぬまりびと博覧会　1０時～18時（初日は11時から）　無

７㈯ 多マイナビ看護学生就職セミナー　沼津会場　1３時～17時　無 ２１㈯ Ｂ第３回「夢実現パートナーシップ」公開プレゼンテーション大会
　1３時～1６時　無

７㈯・
８㈰ 多第77回春の東部中古車まつり　1０時～17時　無 ２２㈰ 多 Chill�Field　1０時～17時　無

８㈰ Ａ沼津市女性起業講演会・ALL�Lady'sフェス　1０時～1６時　無 ２8㈯・
２9㈰ 多くふうイエタテフェア　1０時～17時　無

１４㈯ Ａ令和８年　春　SHIZUOKA福祉の就職相談会　1３時～15時３０分　無
多リトル・ママフェスタ沼津２０２６Mar.　1０時～1６時　無

☎０５５‐9２０‐４１００プラサ ヴェルデ

市民文化センター・プラサ ヴェルデ・香陵アリーナの主な催し
無＝入場無料　有＝有料（料金等詳細についてはお問い合わせください）３月 ※催しは変更される場合があります。

大＝大ホール　小＝小ホール　　　　　　　※休館日９日㈪、1６日㈪

７㈯ 大小沼津市子ども文化芸術体験事業「MOVE！」　1０時～15時　無 ２２㈰ 大沼津ブラス・フロンティア　第２６回定期演奏会　1４時～1６時４０分　有
小第1２回　宇都木ＪＢＬ　エレキコンサート　17時３０分～1９時４０分　有

１４㈯
大手嶌葵�CONCERT�2026　15時～17時　有
小土屋バレエワークスタジオ　第1０回バレエワークショップ　
　15時３０分～17時３０分　無

２8㈯ 大静岡県立沼津東高等学校　吹奏楽部　第６２回定期演奏会
　17時３０分～２０時　有

１５㈰
大 �それいけ！アンパンマン　ミュージカル「まもれ！黄金の炎」
①11時３０分～1３時　②15時～1６時３０分　有

小第２7回　ピアノコンサート　1３時～1６時　無
２9㈰ 小立川笑えもん　二ツ目昇進記念落語会　1４時～1６時３０分　有

☎０５５‐9３２‐６１１１市民文化センター

広報紙に関するお問い合わせ、ご意見・ご感想は〒410-8601 沼津市役所 広報課までどうぞ。
■TEL  ０５５-９３４-４７０３　■FAX  ０５５-９３５-１５６０　■メール  kouhou@city.numazu.lg.jp
この広報紙は、再生紙を使用しています。

広報ぬまづ　2026年２月15日号　No.1753 https://www.city.numazu.shizuoka.jp/ がいこくごばん
こうほうぬまづ
はこちら

ス＝スポーツアリーナ　多＝多目的アリーナ

２8㈯ ス2025-26�V.LEAGUE�WOMEN　プレーオフ　セミファイナル　有 ２9㈰ ス2025-26�V.LEAGUE�WOMEN　プレーオフ　ファイナル　有

☎０５５‐9２8‐５２３１香陵アリーナ

沼津で活躍する人を紹介するコーナー

鈴木　順一 さん

お気楽写真会の仲間達　事務局

　２月２３日は富士山の日。長年富士山を中心に写真を撮り続け、沼津
の魅力を伝える鈴木さん。富士山を愛す仲間と交流しながら撮影を続
ける鈴木さんに、写真の楽しみ方を教えてもらいました！

File.11

●「お気楽写真会の仲間達」ってどんなグループですか？
　お気楽写真会の仲間達は、平均年齢7６歳くらいの写真愛
好家グループで、その名のとおり気楽に写真を楽しんでい
るんですよ。普段は会員11人が個々で撮影をしていますが、
年に２回は写真展を開催しています。２月18日から市立図
書館で開催される企画展でも、仲間達の作品が展示される
のでぜひ見に来てくださいね。
●おすすめの撮影スポットを教えてください！
　駿河湾越しの富士山が撮れるのは沼津ならではですよね。
特に井田は桜や菜の花と一緒に撮れますし、原のアクアプ
ラザでは雲が様々に変化して面白い写真を撮影できます。
写真が初めてでも、ピントを合わせることがコツです。と
にかく気楽に、マナーを守って写真を楽しみましょう！
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