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マ
ナ
ー
を
守
っ
て
ま
ち
を
き
れ
い
に

　一
人
ひ
と
り
の
行
動
で
き
れ
い
な
沼
津
の

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

❖��

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
な
ど
は
や
め
ま
し
ょ
う

　市
で
は
、
良
好
な
生
活
環
境
を
確
保
す
る

た
め
に
「
沼
津
市
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
条

例
」
を
施
行
し
、
環
境
美
化
指
導
員
の
皆
さ

ん
と
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
公
共
の

場
所
に
お
け
る
ご
み
･
吸
殻
の
ポ
イ
捨
て
や

犬
の
ふ
ん
の
放
置
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

❖�

喫
煙
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
市
で
は
、「
沼
津
市
路
上
喫
煙
の
規
制
に
関
す

る
条
例
」
に
よ
り
、
人
通
り
の
多
い
沼
津
駅
周
辺

を「
路
上
喫
煙
重
点
規
制
区
域
」と
し
、
路
上
喫
煙

を
禁
止
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
道
路
や
公
園
な
ど

の
公
共
の
場
所
で
も
喫
煙
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

　
環
境
政
策
課（
廃
棄
物
対
策
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
３

野
生
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
豚
熱

感
染
拡
大
を
防
ぐ
た
め
の
ワ

ク
チ
ン
空
中
散
布

　
イ
ノ
シ
シ
に
豚
熱
の
免
疫
を
つ
け
る
た
め
、

国
有
林
に
お
い
て
、
イ
ノ
シ
シ
用
の
経
口
ワ

ク
チ
ン
を
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
投
下
し
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
は
人
が
触
れ
て
も
健
康
上
問
題
な

く
、
生
態
系
に
も
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
。

と
　
き
　�

２
月
２４
日
㈫
〜
３
月
６
日
㈮
の

３
日
間
程
度（
各
１
時
間
程
度
）

と
こ
ろ
　
市
内
の
国
有
林

※�

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
県
畜
産
振
興
課

　
　
　
　
☎
０
５
４
･
２
２
１
･
２
７
４
２

　
農
林
農
地
課（
農
林
振
興
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
５
１

警
報
器
を
設
置
す
る

・�

寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
品
を
使
用
す
る

・�

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
住

宅
用
消
火
器
等
を
設
置
す
る

・�

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る

た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
作
る

❖�

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て

　
電
池
内
蔵
式
の
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、

購
入
か
ら
約
１０
年
が
電
池
寿
命
の
目
安
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
寿
命
が
近
づ
く
と
正
常
に
作

動
し
な
い
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に

交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
駿
東
伊
豆
消
防
本
部（
第
一
方
面
本
部
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
１
１
９

�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。��

�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
三
枚
橋
城
物
語
」

　
　
　
　
動
画
制
作
説
明
会

　
三
枚
橋
城
の
誕
生
か
ら
廃
城
ま
で
を
７
つ
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
と
し
て
紹
介
す
る
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
動
画
の
出
演
者
・
制
作
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

参
加
希
望
の
人
は
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
３
月
１５
日
㈰
、
１３
時
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
大
手
町
会
館

定
　
員
　
３０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�
２
月
２２
日
㈰
か
ら
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

�

沼
津
郷
土
史
研
究
談
話
会
　
水
島
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
７
０
･
１
４
５
６
･
８
１
８
１

　
　
　
　

zushim
a2010@gm

ail.com

伊
豆
ジ
ュ
ニ
ア
ブ
ラ
ス

金
管
楽
器
を
吹
い
て
み
よ
う
！

　
県
東
部
の
小
学
生
に
よ
る
金
管
バ
ン
ド
、

「
伊
豆
ジ
ュ
ニ
ア
ブ
ラ
ス
」の
体
験
会
で
す
。

金
管
楽
器
や
打
楽
器
の
演
奏
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　�

３
月
２８
日
㈯
、
９
時
３０
分

　
　
　
　
〜
１１
時
４０
分

と
こ
ろ
　�

長
岡
総
合
会
館
ア
ク
シ
ス
か
つ
ら

ぎ（
伊
豆
の
国
市
古
奈
）

対
　
象
　�

県
東
部
に
住
む
小
学
校
新
３
年
生

〜
新
６
年
生

申
込
方
法
　�

３
月
２３
日
㈪
ま
で
に

　
　
　
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

�

伊
豆
ジ
ュ
ニ
ア
ブ
ラ
ス
事
務
局
　
安
藤
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
９
０
･
１
８
３
２
･
０
６
６
７

無
料
発
達
相
談

　
発
達
障
が
い
や
そ
の
疑
い
の
あ
る
人
を
対

象
に
、
随
時
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

時
　
間
　
９
時
〜
１５
時

対
　
象
　�

３
〜
９０
歳
の
発
達
に
偏
り
の
あ
る

人（
保
護
者
の
み
の
参
加
も
可
）

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

※�

開
催
場
所
等
の
詳
細
は
、
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

発
達
相
談
室
カ
メ
の
歩
み
　
井
上
さ
ん

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
０
０
･
１
５
１
６

　
　
　
　

sienta77i@
yahoo.co.jp

沼
津
市
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
相
談

セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
職
業
適
性
診
断
や
ア
ド
バ
イ
ス
、
電
話
・

対
面
・
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
就
職
活
動
支
援
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
等
の
相
談
の
ほ
か
、
市
内

の
就
職
支
援
イ
ベ
ン
ト
の
案
内

を
し
て
い
ま
す
。

利
用
時
間
　
平
日
、
１０
時
〜
１７
時

と
こ
ろ
　�

第
一
生
命
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
２
階（
大
手
町
）

対
　
象
　�

市
内
企
業
へ
の
就
職
を
希
望
す
る
人

※�

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
は
、電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

　
沼
津
市
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
０
１
２
０
･
０
７
１
･
０
１
５

　

商
工
振
興
課（
労
働
福
祉
係
）

　
　
　
　
☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
９

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動 

「
急
ぐ
日
も�

足
止
め
火
を
止
め�

準
備
よ
し
」

　
３
月
１
日
㈰
〜
７
日
㈯
に
春
季
全
国
火
災
予

防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
日
頃
か
ら
「
火
の
用

心
」
を
心
が
け
、
火
災
の
な
い
安
全
で
安
心
で

き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

❖�

住
宅
防
火
　
い
の
ち
を
守
る
　
７
つ
の
ポ

イ
ン
ト「
３
つ
の
習
慣
･
４
つ
の
対
策
」

◆
３
つ
の
習
慣

・�

寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
に
や
め
る

・�

ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離

れ
た
位
置
で
使
用
す
る

・�

ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き

は
、
必
ず
火
を
消
す

◆
４
つ
の
対
策

・�

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火
災

千
本
プ
ラ
ザ
　
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

��

第
２１
回
　
圭
会
書
展

　�

３
月
３
日
㈫
〜
８
日
㈰
、
１０
時
〜
１６

時（
初
日
は
１３
時
か
ら
）

広報ぬまづ

専用フォームホームページ

08-10_0215.indd   1008-10_0215.indd   10 2026/01/30   16:302026/01/30   16:30

広報ぬまづ 2026.2.15 号11

救急協力医 事前に電話またはＨＰでご確認を！！
協力医は変更となる場合があります

☎055-958-0119
救急協力医テレホンサービス

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

厚生労働省医療情報ネット　☎0570-000-692近隣市町の協力医についてはこちらへ
静岡こども救急電話相談� ☎＃8000または�☎054-201-9910
救急安心電話相談窓口� ☎＃7119または�☎054-204-7119夜間や休日の病気やけがで

受診するべきか迷ったとき
はこちらへ こども

概ね１５歳以上

◉火災など災害情報テレホンサービス�沼津市（戸田地区を除く）☎055-926-0119　戸田地区☎0558-77-2000�

内　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

小児科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

外　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

2月

15 ㈰
御成橋栄クリニック
ひがしおかクリニック
東名裾野病院

952-2525
941-8269
997-0200

八幡町
清水町柿田
裾野市御宿

田中医院 921-2053 高島町 山本整形外科
TOBU整形外科

989-8111
957-2277

長泉町南一色
清水町伏見

16 ㈪ あめみや内科 935-1159 吉田町 よざ小児科 967-5722 原 まのクリニック 935-1515 下香貫塩満

17 ㈫ 武藤医院 931-0088 三園町 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

18 ㈬ 小林医院 966-7700 今沢 みらいえ 924-1111 高島本町 大沢整形 986-8102 長泉町下土狩

19 ㈭ 勝呂医院 962-3083 千本中町 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 池田病院 986-1212 長泉町本宿

20 ㈮ 花クリニック 987-9145 長泉町下土狩 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 金元整形 924-0112 松長

21 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

22 ㈰
さとやま整形外科内科
田沢医院
込宮クリニック

939-8031
962-1205
992-8686

東原
大手町
裾野市茶畑

杉谷小児科 923-6543 筒井町 さとやま整形外科内科
込宮クリニック

939-8031
992-8686

東原
裾野市茶畑

23 ㈷
きせがわ病院
つばきクリニック
杉山（茂）医院

952-8600
955-4600
992-0028

大岡
長泉町中土狩
裾野市平松

9時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 遠藤クリニック徳倉なかにし整形

975-8801
941-6868

清水町久米田
清水町徳倉

24 ㈫ 清水館医院 993-2323 裾野市茶畑 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 山本整形外科 989-8111 長泉町南一色

25 ㈬ つかだ医院 983-1577 清水町堂庭 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭

26 ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿

27 ㈮ 岩渕内科医院 951-4579 添地町 すずきファミリー 960-0333 一本松 桑名眼科脳神経 975-2200 清水町久米田

28 ㈯ 大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 田中医院 921-2053 高島町 つばきクリニック 955-4600 長泉町中土狩
3月

1 ㈰
薬袋クリニック
かとう内科医院
高桑医院

933-0148
946-5562
997-0486

清水町徳倉
大岡
裾野市岩波

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 西方外科ひがしおかクリニック
921-1333
941-8269

共栄町
清水町柿田

2 ㈪ やぐちクリニック 973-3811 清水町伏見 みらいえ 924-1111 高島本町 田沢医院 962-1205 大手町

3 ㈫ 村岡クリニック 954-2000 大岡 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 ゆうあいクリニック 969-2777 西椎路

4 ㈬ 森医院 966-2017 石川 杉谷小児科 923-6543 筒井町 さくら胃腸科 994-1008 裾野市御宿

5 ㈭ 今井医院 921-3211 五月町 よざ小児科 967-5722 原 池田病院 986-1212 長泉町本宿

月15日㈰〜3月5日㈭２２

耳鼻科
８時〜１７時

2月 15㈰つりた耳鼻咽喉科 927-3387宮前町 22㈰田中耳鼻咽喉科 975-0226三島市中央町 23㈷さわだの森耳鼻咽喉科 929-8787西沢田
3月 1㈰かみで耳鼻咽喉科 0545-53-3321富士市伝法

眼科
８時〜１７時

2月 15㈰みつい眼科 992-5555裾野市茶畑 22㈰はとり眼科 987-6789長泉町中土狩 23㈷三島総合病院 975-3031三島市谷田
3月 1㈰桑名眼科脳神経 975-2200清水町久米田

産婦人科
８時〜１７時

2月 15㈰ごとうレディース 992-7111裾野市伊豆島田 22㈰中島産婦人科 0545-51-4188富士市青島町 23㈷かやま産婦人科 997-3551裾野市岩波
3月 1㈰たむらレディース 0545-65-7777富士市米之宮町

歯科
９時〜１７時

2月 15㈰きくた歯科医院 951-4628下河原町 22㈰きのした歯科クリニック 925-3381岡宮 23㈷パートナー歯科 951-1150大岡
3月 1㈰ごとう歯科医院 966-5511原
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