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マークがないものは直接会場へお越しください

静岡がんセンター公開講座
2026

　がんを経験した医師からのメッセ
ージや薬物療法、がんの支持医療な
ど、がん医療の今とこれからについ
てがんセンターの医師などが解説し
ます。

と き ところ
11／14㈯ プラサヴェルデ

コンベンションホールB12／12㈯
R9.
1／16㈯

三島市民文化会館
（三島市一番町）

 �13時〜15時30分
 各350人程度（先着順）
 �各講座の1週間前までにホーム
ページにある専用フォーム、は
がきで郵送または所定の用紙を
ファクスで

※ �オンライン配信も実施
します（要申込）。

※ �詳細は、ホームページをご覧く
ださい。
 �静岡新聞社・静岡放送　東部総局

　　 〒410-8560　魚町1
　　 ☎055-962-0381

 健康づくり課（保健センター）
　 ☎055-951-3480

令和のカスタマーハラスメ
ント対応セミナー

　カスタマーハラスメントについて
の法整備や動向、カスハラを未然に
防ぐ方法について解説します。

 �10月22日㈭、10時30分〜11時
30分

 �プラサヴェルデ401会議室
講師／酒井美保さん（常葉大学非常
勤講師）
※ �申込方法等の詳細は、沼津しご

と応援サイト「ぬまjob」をご
覧ください。
 ㈱東海道シグマ

　　 ☎0120-034-036
 商工振興課　☎055-934-4749

地域包括支援センター運営協議会委員

任期／令和9年4月から3年間
応募資格／市内に住む18歳以上の人
公募人数／3人以内
選考方法／面接
応募方法／11月6日㈮までに履歴書
を郵送（必着）
※ �地域密着型サービス等運営委員

会委員を兼ねます。
 �長寿福祉課　〒410-8601　沼津市役所

　　 ☎055-934-4866

二十歳の集い参加者

　令和9年の二十歳の集いは、平成
18年4月2日〜平成19年4月1日生
まれの人が対象です。市内に住民登
録のある対象者には、12月中旬に
案内状を送付します。二十歳の集い
に出席を希望し、次に該当する人は
事前に申請が必要です。
①現在、市内に住民登録のない人
②市内に住み、現住所とは異なる中
学校区の二十歳の集いに出席を希望
する人

 �12月11日㈮までに市ホームペー
ジにある専用フォームまたは参
加申請書をメールで

※ �詳細は、市ホームページをご覧
ください。
 �生涯学習課

　　 ☎055-934-4871

障がいのある人のためのフ
ライングディスク教室

 �11月21日㈯、10時〜11時
 金岡地区センター会議室2・3・4

講師／多田直樹さん（公認パラス
ポーツ指導員）

 �市内に住む身体障害者手帳また
は療育手帳を持つ18歳以上の人

 12人（申込多数の場合は抽選）
 300円（保険料）
 ��11月5日㈭までに電話または
ファクスで
 �生活支援センターあしたか

　　 ☎055-923-7981
　　 055-923-7985

 �障がい福祉課　☎055-934-4830
　 055-934-2631

募　集

沼津御用邸記念公園
hana・花・シンフォニー出店者

　11月7日㈯〜23日㈷に沼津御用
邸記念公園で開催するhana・花・
シンフォニーの出店者を募集します。

 �花や緑に関する展示・販売や
ワークショップができる人、県
の許可を得て飲食物等の販売が
できる人等

 �10月16日㈮までに沼
津観光ポータルにある
専用フォームで

※ �協賛していただける団体・個人
も募集しています。

※ �詳細は、沼津観光ポータルをご
覧ください。
 �沼津御用邸記念公園hana・
花・シンフォニー実行委員会
事務局（観光戦略課内）

　　 ☎055-934-4747

消　防

救命講習会

	⹅ 指導員講習
 11月14日㈯・15日㈰、9時〜17時
 田方中消防署（伊豆の国市白山堂）

内容／防災組織等の構成員や事業
所の従業員に対し、心肺蘇生法、
AEDの取扱を指導するための指導
者育成講習

 �駿東伊豆消防本部管内に住むか通
勤・通学する上級救命講習修了者
 20人（先着順）
 10月14日㈬、8時30分から電話で
	⹅ 普通救命講習Ⅲ
 11月22日㈰、9時〜12時
 �救急ワークステーション（市立
病院敷地内）

内容／小児及び乳幼児に対する心肺
蘇生法、AEDの取扱、止血法及び
窒息の手当等

 �駿東伊豆消防本部管内に住むか
通勤・通学する中学生以上の人
 30人（先着順）
 10月22日㈭、8時30分から電話で
	⿙ いずれも

 救急ワークステーション
　　 ☎055-921-9999

市民伝言板

石仏の里大平の史跡めぐり
とウォーキング

　大平の石仏や神社などの史跡を、
約7km歩いて巡ります。

 �10月18日㈰、9時〜12時
集合／大平地区センター

 30人（先着順）
 �10月8日㈭から電話または住所、
氏名、年齢を明記してファクスで

※ �雨天の場合は、大平地区センター
で講話を行います。

 �大平郷土史研究会（大平地区セン
ター内）　☎ 055-934-3980

沼津市退職教職員作品展

 �10月20日㈫〜25日㈰、9時30
分〜16時30分

 沼津教育会館（丸子町）
内容／絵画・書・園芸・陶芸・写
真・文芸・手芸・工芸等の展示
※ �沼津西高校芸術科の協力による、

生徒の作品展示もあります。
 静岡県教職員互助組合沼津支部

　 ☎055-964-5500

あしたか芸術村　秋の陶芸祭

 �10月24日㈯・25日㈰、10時〜
15時（最終日は14時まで）

 あしたか芸術村（足高）
内容／陶芸作品の展示・販売、陶芸
体験
※ �陶芸体験（有料）は、当日会場で受

け付けます（各日先着20人程度）。
 あしたか芸術村　菅田さん

　 ☎055-925-3365

行政書士無料相談会

 10月26日㈪、10時〜15時
 プラサヴェルデ201小会議室

相談内容／農地法・都市計画法・建
設業などの許認可、相続、外国人手
続、成年後見他

 �静岡県行政書士会沼津支部
　 森光さん　☎055-941-6121

懐かしい吉田温泉公開日
「川まち日和」

　旧銭湯「吉田温泉」の建物を公開
します。アート展示や小さな古本市
「川まち日和」等も開催します。

 11月7日㈯、10時〜17時
 吉田温泉（吉田町）

※ �詳細は、インスタグラムをご覧
ください。

 �吉田温泉実行委員会
兼子さん

　 ☎090-5496-2396

千本プラザミニギャラリー
■ �千本木版画教室による「千

本木版画展」
10月14日㈬〜18日㈰、10時〜16時
■ �沼津きりえの会による「第7

回きりえ作品　作品展」
10月20日㈫〜25日㈰、10時
〜15時（初日は13時から）
■ �松風会　書道展
10月29日㈭〜11月1日㈰、10
時〜16時（最終日は15時まで）
■ �千本書道会　書道展
11月5日㈭〜8日㈰、10時〜
16時（最終日は15時まで）

ホームページ

ホームページ

ぬまjob

インスタグラム

沼津観光ポータル

学び・カルチャー

きものの着方 & センスアップ講座

　初歩から始める正しい着物の着方
とセンス良く着るためのコーディネ
ートや配色を学びます。

 �10月20日〜令和9年2月16日の
毎週火曜日（11月3日、12月29
日を除く全16回）

　 ①10時〜12時②14時〜16時
 �沼津御用邸記念公園東附属邸

講師／井草留美さん（認定きものカ
ラーアナリスト）

 �女性
 各20人（申込多数の場合は抽選）
 35,200円（受講料）
 ��着物、帯、長じゅばん、小物一式
 �10月13日㈫までに電
話または専用フォー
ムで
 �（一社）きものカラーコーディ
ネーター協会　井草さん

　　 ☎055-962-0832
 緑地公園課　☎055-934-4796

進路選択に役立つ！
薬学部進学セミナー

　県内の高校生を対象とした、病院
薬剤師や薬局薬剤師の仕事を学べる
セミナーです。

 11月14日㈯、14時〜17時
 �市立病院、沼津薬剤師会支援セ
ンター薬局（東椎路）

内容／薬剤師に関する講話、注射器
を使った薬の調合体験、錠剤を飲み
やすくするための溶かし方の体験、
薬局での調剤・投薬体験

 �県内に住むか通学する高校生（生
徒1人につき保護者1人の同行可）

 20人（申込多数の場合は抽選）
 �10月14日㈬までに
ホームページにある
専用フォームで

※ �詳細は、ホームページをご覧ください。
 �県健康福祉部生活衛生局薬事課
☎054-221-2412

 �市立病院薬剤部　☎055-924-5100

ホームページ

専用フォーム

21 20広報ぬまづ2026年広報ぬまづ 2026年10月 10月

https://city.numazu.shizuoka.jp/shisei/pr/kohonumazu/dengonban/index.htm
https://www.city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/kyoiku/kyoiku/seisho/20tsudoi.htm
https://www.scchr.jp/seminar/shizuoka_open_lecture2026.html
https://numa-job.net/cityservice_infs/show/1159
https://www.instagram.com/yoshidaonsen1950/
https://numazukanko.jp/news/1046
https://www.pref.shizuoka.jp/kenkofukushi/eiseiyakuji/yakuji/1066829.html
https://forms.gle/e9VX3zSQCUuakg9x5



