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マークがないものは直接会場へお越しください

第 2 期ノルディックウォー
キング〈千本浜公園〉

　2本のポールを使い、全身運動を
行うノルディックウォーキングを体
験してみませんか。

 �12月8日㈫、9時30分〜12時
（雨天順延）

 千本浜公園
 �市内に住む65歳以上で医師から
運動を禁止されていない人

 �30人（申込多数の場合は抽選）
 �11月20日㈮、21時ま
でに専用フォームま
たは電話で

※ �ノルディックポールの貸出は無
料です。
 香陵アリーナ

　　 ☎055-928-5231
 長寿福祉課　☎055-934-4835

ラテン系ダンスプログラム

　音楽に合わせて楽しく身体を動
かす、ZUMBA GOLD®（承認
№40246）、ZUMBA®（承認№
40248）を行います。

 �12月15日㈫、10時〜12時
 香陵アリーナ多目的アリーナ
 �市内に住む65歳以上で医師から
運動を禁止されていない人

 �30人（申込多数の場合は抽選）
 �11月27日㈮、21時ま
でに専用フォームま
たは電話で
 香陵アリーナ

　　 ☎055-928-5231
 長寿福祉課　☎055-934-4835

県立看護専門学校
看護 1 学科・2 学科一般入試

学　科 試験日

① 看護 1 学科
（3 年制）

学科試験＝12／22㈫
面接試験＝12／23㈬

② 看護 2 学科
（2 年制）

学科・面接試験
＝12／22㈫

試験会場／県立看護専門学校（清水町長沢）
受験資格／①令和9年3月時点で高
等学校を卒業した人（見込み含む）
または同等以上の学力がある人
②令和9年3月時点で高等学校を卒
業した准看護師（見込み含む）また
は准看護師免許を持ち3年以上業務
に従事した人

 ①80人（推薦入学者含む）
　 ②40人
入学検定料／5,700円（県収入証紙）
出願期限／11月11日㈬
※ �出願方法等の詳細は、

ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせ
ください。

 県立看護専門学校
　 ☎055-971-2135　

 健康づくり課（保健センター）
　 ☎055-951-3480

新年「梯
は し ご

子乗り」の乗り子

　新年1月6日㈬に市内各地で行う
伝統芸能「梯子乗り」の乗り子を募
集します。そそり立つ梯子の上で、
遠
と お み

見や八
は っ そ う

艘などの技を披露してみま
せんか。

 �12月から始まる練習に参加でき
る人

※ 詳細は、お問い合わせください。
 沼津鳶

とびしょく

職組合　山本さん
　 ☎090-1620-8951

 観光戦略課　☎055-934-4747

学び・カルチャー

障がいのある人のための
寄せ植え教室

 12月12日㈯、10時〜11時
 金岡地区センター会議室1

講師／濱島義美さん（グリーンアド
バイザー）

 �市内に住む身体障害者手帳また
は療育手帳を持つ18歳以上の人

 10人（申込多数の場合は抽選）
 1,000円（材料費）
 �11月26日㈭までに電話または
ファクスで
 生活支援センターあしたか

　　 ☎055-923-7981
　　 055-923-7985

 障がい福祉課
　 ☎055-934-4830
　 055-934-2631

帯笑園
ナデシコの育て方教室

 �11月21日㈯、9時30分、11
時、13時30分

 帯笑園（原）
 各15人（申込多数の場合は抽選）
 �11月15日㈰までに電話で

※ ナデシコの苗をお分けします。
 �帯笑園保存会事務局

　　 大澤さん（10時〜16時）
　　 ☎090-6761-3267

 文化財センター
　 ☎055-935-5010

募　集

市営住宅の入居者

募集団地 戸数 募集団地 戸数
自由ケ丘団地 2 原団地 7
石田団地 1 植松Yコーポ 1

※ 住宅の駐車場には限りがあります。
※ 入居可能日は令和9年2月上旬です。
※ �自由ケ丘団地は車椅子使用者世

帯限定です。
 �申込資格／次の要件を全て満たす
人①収入が条例に定める基準を超
えないこと②市内に住むか通勤し
ていること③現に住宅に困窮して
いること④暴力団員でないこと
（同居者を含む）⑤住所、生計等
を別にする緊急連絡先となる人を
1人立てられること　等

　 �申込方法／11月11日㈬〜13日
㈮、8時30分〜17時に直接

抽選日／11月27日㈮、13時30分から
※ �60歳以上または障害者手帳を

持っていること等に該当する単
身者は、自由ケ丘団地（1戸）、
原団地（3戸）、植松Yコーポの
み申し込むことができます。

※ �上記に該当しない単身者は、募
集受付開始日から4カ月以上申込
のない常時募集の住戸のみ申込
可能です。

※ 申込多数の場合は、公開抽選です。
※ �初めて申し込む人は、申込期間

前に市役所6階住宅政策課へお越
しください。

※ �今回の募集で入居決定のなかっ
た住戸は、常時募集の対象とな
ります。

※ �連帯保証人なしで申し込むこと
ができます。

※ �申込方法等の詳細は、
お問い合わせいただく
か市ホームページをご
覧ください。
 住宅政策課

　　 ☎055-934-4792

県営住宅の入居者

　県営住宅の入居者を毎
月募集しています。
発表日／毎月10日
受付期間／毎月10日〜18日
※ �申込方法等の詳細は、お問い合

わせいただくかホームページを
ご覧ください。
 県住宅供給公社東部支所

　　 ☎055-920-2271
 住宅政策課　☎055-934-4792

令和 9 年度市立看護専門学
校一般入試（Ⅰ期）

試験日 試験科目

学科試験
12 ／ 8 ㈫

現代の国語・言語文化
（古文・漢文を除く）、
英語コミュニケーショ
ンⅠ、数学Ⅰ・A（場
合の数と確率）・基礎
的な計算問題

面接試験
12 ／ 9 ㈬ 個人及び集団面接

試験会場／市立看護専門学校（大諏訪）
受験料／6,000円
出願期間／11月9日㈪〜20日㈮
（必着）
合格発表／12月25日㈮
※ �募集要項は、市立看護専門学校、

各市民窓口事務所、市立図書館
で配布しています。

※ �受験資格等の詳細は、募集要項
または市ホームページをご覧く
ださい。

 市立看護専門学校
　 ☎055-951-3500

わくわく！脳が喜ぶリズム体操教室

　筋力トレーニング×リズム体操で
脳を活性化！座った状態で気軽にで
きる運動教室です。

 �12月2日～23日の毎週水曜日、
14時～15時15分（全4回）

 �金岡地区センター大会議室
 �市内に住む65歳以上で医師から
運動を禁止されていない人

 30人（申込多数の場合は抽選）
 �11月20日㈮、21時
までに専用フォーム
または電話で
 �香陵アリーナ　☎055-928-5231

 �長寿福祉課　☎055-934-4835

いきいき足腰づくり運動教室

　ストレッチや筋トレ、簡単な手指
体操など、無理なく取り組める教室
です。

 �12月7日〜21日の毎週月曜日、
13時〜14時15分（全3回）

 香陵アリーナ武道場
 �市内に住む65歳以上で医師から
運動を禁止されていない人

 30人（申込多数の場合は抽選）
 �11月20日㈮、21時ま
でに専用フォームまた
は電話で
 �香陵アリーナ　☎055-928-5231

 �長寿福祉課　☎055-934-4835

シニア向けクラフト教室

　今年収穫した稲穂を使ってミニお
飾りと水引を作ります。

 �12月4日㈮、10時〜12時
 香陵アリーナ多目的室
 �市内に住む65歳以上の人
 20人（申込多数の場合は抽選）
 �11月20日㈮、21時ま
でに専用フォームまた
は電話で
 �香陵アリーナ　☎055-928-5231

 �長寿福祉課　☎055-934-4835
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https://city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/kyoiku/kango/nyushi/index.htm
https://www.pref.shizuoka.jp/kenkofukushi/iryo/kango/1044213.html
https://city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/sumai/city_residence/index.htm
https://forms.cloud.microsoft/r/DPAcfB7qyQ?origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation
https://forms.cloud.microsoft/r/qUSydaZGsE?origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation
https://forms.cloud.microsoft/r/t3QXMGLp6a?origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation
https://forms.cloud.microsoft/r/WWkN7SrbtZ?origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation
https://forms.cloud.microsoft/r/GJwRQz9iub?origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation
https://www.sjkk.or.jp/



