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要 旨 

概 要 

ベンチプレス全日本チャンピオンに輝いた伊東永悟さんが 

市長を表敬訪問します 

お問い合わせ先 

去る 2月 18日に愛知県で開催された全日本ベンチプレス選手権(日本パワーリフティ

ング協会主催)において、93kg 級のマスターズⅡクラス(50 代)で 1 位となった伊東永

悟さんが市長を表敬訪問します。 

 

１ 日 時   令和 5年 3月 31日(金)、11時から 

２ 場 所   沼津市役所 4階 特別応接室 

３ 訪 問 者   伊東 永悟さん 

第 35回全日本ベンチプレス選手権大会 

(愛知県岡崎中央総合公園第一錬成場) 

フルギア 93kg級 マスターズⅡ(50歳～59歳)  第 1位 

記録 210Kg 

(市内在住 54歳  沼津市役所職員) 

 

※伊東さんは、地域密着を掲げて活動する「沼津プロレス」の選手として 

活躍されています。 

訪問の際には、沼津プロレスの代表 高橋裕一郎さん及び活動を共に 

する選手の皆さんが応援者として同行します。  

 

沼津市役所 産業振興部 ウィズスポーツ課 
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