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要 旨 

概 要 

プロのアスリートから学ぼう！ 

「トップアスリート教室」開催します！ 

お問い合わせ先 

トップアスリートから直接指導を受け、また、一流のプレーを間近で見ることのできる「トッ

プアスリート教室」を、年間を通して開催します。 

今回（１回目）は、バレーボールのトップリーグ・V リーグに所属する東レアローズを講師に

お招きし、バレーボール教室を開催します。 

参加者の競技における知識・技術力の向上を図るとともに、競技人口の拡大や新たな才

能の発掘を目的としています。 

 

（１）日 時  令和５年６月24日（土） 

９:00～12:00 

（２）場 所  東レ㈱三島工場体育館 

（三島市末広町 23-14） 

（３）講 師  東レアローズ 

（男子バレーボール部） 

（４）内 容   

東レアローズの選手がバレーボールの基礎な

どを直接指導するほか、一流選手によるデモン

ストレーションも行われます。 

また、教室終了後にサイン会も行われます。 

 

（５）参加人数  56名（市内の小学校４～６年生） 
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