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要 旨 

概 要 

フェンシング全国大会にカナダから選手が参戦します！ 

週末に開催される「Proud NUMAZU CUP フェンシング選手権 2023 ミニム・ベンジャ

ミンオープンカップ」について参加選手人数等の追加情報をお届けします。 

本大会に東京 2020 オリンピックのホストタウンとして事前合宿を受け入れたカナダから

選手が参戦します。 

大会まではカナダチームが沼津市内で地元選手との交流練習を行うほか、市内観光を行

います。 

１ 大会日程  令和５年７月 15日（土）、16日（日） 

２ 会 場  香陵アリーナ（沼津市総合体育館） 

３ 大会概要  別紙「大会要項」「大会スケジュール」を参照ください。 

４ 参加選手  計 361人（うち海外から参加の選手は 10人） 

※内訳の詳細は別紙「参加者情報」を参照ください。 

５ カナダチーム概要   

人     数 ： 12人（選手４人、スタッフ・関係者 8人） 

滞在期間 ： ７月 11日（火）～17日（月） 

※チームスケジュールは別紙「カナダチームスケジュール」を参照ください。 

交流練習 ： ７月 12 日から地元クラブの練習に参加するほか、14 日、15 日に大会会場で

行われる地元選手の練習会に参加します。 

市内観光 ： 沼津港でのせり見学のほか、沼津御用邸記念公園での和菓子つくり体験とお茶

体験を予定しています。 

※詳細は別紙「沼津観光企画書」を参照ください。 

お問い合わせ先 

沼津市役所 産業振興部 ウィズスポーツ課  

（フェンシングのまち沼津推進協議会事務局）  

直通：０５５－９３４－４843 メール：sports@city.numazu.lg.jp 



 

 

Proud NUMAZU CUPフェンシング選手権 20２３ 

 ミニム・ベンジャミンオープンカップ 要項 

   

主  催  (一社)沼津フェンシング協会 

共  催  フェンシングのまち沼津推進協議会 

後  援  (公社)日本フェンシング協会、沼津市、(一社) 静岡県フェンシング協会 

助成団体  (公財)ヨネックススポーツ振興財団 

期  日  令和 5年 7月 15日(土)、16日(日) 

会  場  香陵アリーナ（沼津市総合体育館） スポーツアリーナ 

静岡県沼津市御幸町 15-1 TEL 055-928-5231 

参加資格  国内選手…令和 5年度日本フェンシング協会に登録済みの選手 

      海外選手…主催者の認めた選手 

年齢区分  Ｕ14…2010年 1月 1日生まれ～2011年 12月 31日生まれ 

Ｕ12…2012年 1月 1日生まれ～2013年 12月 31日生まれ 

Ｕ10…2014年 1月 1日生まれ～2015年 12月 31日生まれ                     

種  目  フルーレ ①男子 Ｕ14の部 ④女子 Ｕ14の部 

     ②男子 Ｕ12の部    ⑤女子 Ｕ12の部          

     ③男子 Ｕ10の部 ⑥女子 Ｕ10の部          

エペ   ⑦男子 Ｕ14の部 ⑨女子 Ｕ14の部 

     ⑧男子 Ｕ12の部    ⑩女子 Ｕ12の部 

     ⑪男女混合 Ｕ10の部          

サーブル  ⑫男子 Ｕ14の部 ⑭女子 Ｕ14の部 

     ⑬男子 Ｕ12の部    ⑮女子 Ｕ12の部 

     ⑯男女混合 Ｕ10の部          

※エペ・サーブルの２種目に出場はできません 

※Ｕ12の選手がＵ14の部に、Ｕ10の選手がＵ12の部に参加可能 

※Ｕ10未満の選手もＵ10の部に参加可能、ただし予選プールではコーチが補助す

ることが出来ないのでひとりで試合の準備などが行えることが前提です 

日  程 【7月 15日(土)】 受付時間は参加人数によって変更の場合があります 

      8:30-9:00  ①フルーレ男子 U14の部  ③フルーレ男子 U10の部 

⑤フルーレ女子 U12の部 

11:00-11:30 ⑪エペ混合 U10の部   ⑯サーブル混合 U10 の部 

13:00-13:30 ⑦エペ男子 U14の部   ⑫サーブル男子 U14 の部 

⑩エペ女子 U12の部   ⑮サーブル女子 U12 の部 



 

【7月 16日(日)】 受付時間は参加人数によって変更の場合があります 

8:30-9:00  ④フルーレ女子 U14の部  ⑥フルーレ女子 U10 の部 

②フルーレ男子 U12の部 

12:00-12:30 ⑨エペ女子 U14の部   ⑭サーブル女子 U14 の部 

⑧エペ男子 U12の部   ⑬サーブル男子 U12 の部 

 

試合規則  最新 FIE試合規則に準じる。 

武器用具  ・武器、用具検査はピスト上で行う。 

・ユニフォーム(350N以上のマーク付)、プロテクター(800Nの FIE公認マーク付)、 

マスク、グローブ等の劣化やほころび等はイエローカードとなり、適正なものに 

交換しなければならない。サーブルグローブは新ルールグローブを着用のこと。 

・マスクは①FIE 公認、②二重ベルト付が望ましいが、今回①、②は適用しない。 

・チェストプロテクターの着用はフルーレではソフトカバー付きは任意とし、エ 

ペ・サーブルでは従来品を着用してよい。 

 

参 加 料   １種目、６,０００円 (傷害保険料を含む) 

参加申込   ○別紙申込書で６月１６日(金)～6月２６日(月)までにメールで申込み下さい 

※ 受付 E-mailアドレス proud.numazu.cup@gmail.com 

○振込料ご負担で、参加料を６月２６日(月)までに振込み下さい。 

【振込口座】 ゆうちょ銀行 店名 二三八(読み ニサンハチ) 

 普通預金 口座番号…５９９４２５１ 

 口座名 シヤ）ヌマヅフェンシングキヨウカイ 

※一旦納入された参加料の返金は行いません。 

※振込人は選手名、一括の振込は所属団体名でお願いします。 

表  彰  １位、２位、３位(２名)にメダル・賞状を授与する。 

 

※ 選手・コーチ以外はアリーナには入場できません。 

※ 体育館への入場者（観戦者も含む）は室内履きに履き替えていただく必要があります。

必ず上履きまたはスリッパ等の準備をお願いいたします。 

※ 大会の様子を、報道・広報等に使用しますので、ご了承ください。 

※ 取材の申込みは、沼津市役所ウィズスポーツ課 担当：杉山へ 

TEL 055-934-4843 E-mail fencing.matikyo+pncshuzai@gmail.com 

※ 大会のお問合せはメールでお願いします proud.numazu.cup@gmail.com 
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Proud Numazu Cup ミニム・ベンジャミン タイムスケジュール案

７月１５日 土
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U10 男子 F

U12 女子 F

U14 男子 E

U14 男子 F

選手紹介 決勝

21 > 16 (5)

16 > 8 > 4 (8、4、2)

選手紹介 決勝

選手紹介 決勝

U12 女子 E U12 女子 S

8 > 4
選手紹介 決勝

32 > 16 (16)

U10 混合 E U10 混合 S

11 > 8 > 4
選手紹介 決勝

U14 男子 S
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7月15日

種目 参加人数

フルーレ男子U14 52 人

エペ男子U14 17 人

サーブル男子U14 19 人

フルーレ男子U10 30 人

フルーレ女子U12 34 人

エペ女子U12 13 人

サーブル女子U12 10 人

エペ混合U10 9 人

サーブル混合U10 11 人

計 195 人

7月16日

種目 参加人数

フルーレ男子U12 51 人

エペ男子U12 8 人

サーブル男子U12 11 人

フルーレ女子U14 41 人

エペ女子U14 17 人

サーブル女子U14 10 人

フルーレ女子U10 28 人

計 166 人

Proud NUMAZU CUPフェンシング選手権2023

ミニム・ベンジャミンオープンカップ　参加者情報



Day Tue Mon

Date July 11 July 17

Weapon All Foil Sabre Foil Sabre Foil Sabre Foil Sabre Foil Sabre All

7:00 AM

7:30 AM

8:00 AM

8:30 AM

9:00 AM

9:30 AM

10:00 AM

10:30 AM

11:00 AM

11:30 AM

12:00 PM

12:30 PM

1:00 PM

1:30 PM

2:00 PM

2:30 PM

3:00 PM

3:30 PM

4:00 PM

4:30 PM

5:00 PM

5:30 PM

Bus from Narita

airport to

Numazu

6:00 PM

6:30 PM

7:00 PM

7:30 PM

8:00 PM

8:30 PM

9:00 PM

Team Canada training-  F3

Base

Lunch

[restaurant open

from 12:00pm to 13:30pm]

Lunch

[restaurant open

from 12:00pm to 13:30pm]

Numazu visit? Mount Fuji?
Temple visit? Tea ceremony ?

Tokyo?

U14 MS

competition

Dinner
[restaurant open

from 7:00pm to

8:30pm]

Dinner
[restaurant opnen

from 7:00pm to

8:30pm]

Team Canada training-  F3 Base Team Canada training-  F3 Base

Sabre Club training - F3 base Sabre Club training - F3 base

Dinner

[restaurant opnen

from 8:30pm to 9:30pm]

Breakfast

[restaurant open

from 7:00am to 8:30am]

Breakfast

[restaurant

open

from 7:00am to

8:30am]

Foil Club

training

Sabre Club

training - F3

Base

Team Canada training-  F3 Base

Team Canada

training-  F3

Base

Bus from

Numazu to

Narita airport

U14 WF

Competition

U14 WS

competition

Foil Club

training

Dinner
[restaurant open

from 7:00pm to

8:30pm]

Dinner
[restaurant open

from 7:00pm to

8:30pm]

Dinner

[restaurant open

from 7:00pm to 8:30pm]

Dinner

[restaurant open

from 7:00pm to 8:30pm]

Breakfast

[restaurant open

from 7:00am to 8:30am]

Wed

July 12

Thur

July 13

Fri

July 14

Breakfast

[restaurant open

from 7:00am to 8:30am]

Breakfast

[restaurant open

from 7:00am to 8:30am]

Breakfast

[restaurant open

from 7:00am to 8:30am]

Sun

July 16

Sat

July 15



Proud NUMAZU CUP フェンシング選手権 2023 ミニム・ベンジャミンオープンカップ 

カナダ交流事業 

 

沼津観光～日本文化体験～ 

日時：令和５年７月 14 日 

対象：カナダチーム 12 人（7 月 12 日現在） 

内容：①沼津港でのセリ見学 

②沼津御用邸記念公園での日本文化体験 

i)     練り切り作り体験 

ii) お茶体験 

③沼津港でランチ 

スケジュール 

5：30 ホテル前集合＜ホテルから沼津港へ移動＞ 

5：45 沼津港到着 

6：00 セリ見学等 

6：30 沼津港出発＜沼津港からホテルへ移動＞ 

7：00 朝食 

8：45 ホテル前集合＜ホテルから御用邸記念公園へ移動＞ 

9：15 御用邸記念公園到着 

9：45 練り切り体験開始 

10：45 練り切り体験終了 

10：55 お茶体験開始 

11：55 お茶体験終了 

12：15 御用邸記念公園出発＜御用邸記念公園から沼津港へ移動＞杉山は残りで部屋

等の片付け 

12：40 沼津港到着＜沼津港でランチ＞ 

各体験詳細 

練り切り作り体験 【体験時間 1 時間：9：45～10：45】＠第二学問所（テーブル出す） 

講師：みやこ庵店主中西先生 

和菓子の練り切り作りを体験する。 

２種類の練り切りを２つずつ計４つ作る。 

お茶体験 【体験時間 1 時間：10：55～11：55】＠立礼席 

講師：淡交会東静支部の先生方 

先生にお茶を作っていただき、飲む作法などを教えてもらいながら

自作した練り切りと一緒にお茶を飲む。 

 


