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要 旨 

概 要 

「2023狩野川健康マラソン」＆ 

「第 23回沼津市スポーツ少年団狩野川駅伝競走大会」を 

開催します 

お問い合わせ先 

多くの市民がスポーツを習慣化するような「スポーツの香りのする街・沼津」の実現を目指

し、市民の健康づくりのため、市の中心に位置する中央公園を発・着とする市民誰もが参加で

きるマラソン大会を開催します。 

また、同じ日程・会場で第23回沼津市スポーツ少年団狩野川駅伝競走大会も同時に開催

します。 

１ 日 時  令和５年 12月 17日（日）※ 雨天中止 

         ８:40 健康マラソン受付 

         ８:50 少年団受付 

         ９:20 開会式 

         ９:45 健康マラソン４ｋｍの部 スタート 

         ９:50 健康マラソン２ｋｍの部 スタート 

         10:20 少年団持久走の部 スタート 

         10:50 少年団駅伝 スタート 

         11:40 閉会式 

２ 会 場  狩野川河川敷（受付：中央公園） 

        ※当日エントリー 

３ 参加資格   健康マラソン：小学生以上の市民 

         少年団：小学１年生～６年生 

４ コ ー ス    ◎健康マラソン 

中央公園⇔あゆみ橋⇔狩野川堤防⇔黒瀬橋手前折り返し 

◎少年団持久走・駅伝 

中央公園 ⇔ あゆみ橋 ⇔ 狩野川堤防 ⇔ 折り返し地点 

５ 主  催  NPO法人沼津市スポーツ協会 
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