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要 旨 

概 要 

～認知症という病気や認知症の在宅療養について知る～ 

映画「ぼけますから、よろしくお願いします。」上映会を開催 

お問い合わせ先 

 認知症の母と老々介護する父の暮らしを丹念に記録した2018年公開のドキュメンタリー

映画「ぼけますから、よろしくお願いします。」の上映会を開催します。監督兼撮影者である娘

が撮り続けた親の「老い」や、見守る切実な胸中、高齢夫婦の介護の日々に溢れていた愛と

絆など、認知症介護に直面した家族の実際が心温まる映像として綴られています。 

市民の皆様が、「認知症」を自分事としてとらえる機会となればと考えております。 

１ 日 時  令和６年２月１４日（水）14:00～16:00（受付 13:30～）  

 

２ 場 所  千本プラザ 音楽ホール  沼津市本字千本 1910-206 

 

３ 内 容  映画上映「ぼけますから、よろしくお願いします。」 

 

４ 対 象  沼津市在住または通勤通学している方 

 先着 150名  参加料無料 

 

５ 申し込み  １月２３日(火)９時から電話で 

（TEL 934-4865、934-4835） 

 

６ そ の 他  駐車場に限りがありますので、 

           公共交通機関等の利用にご協力を 

お願いいたします。 

沼津市役所 市民福祉部 長寿福祉課 基幹型地域包括支援センター 

直通：０５５－９34－4865  

  



主催/沼津市

認知症の在宅療養を知る映画上映会

認知症という病気や在宅療養に対する理解を深めることを目的に、認知症の母親と老々
介護する父親の暮らしをひとり娘の視点で記録したドキュメンタリー映画「ぼけますから、
よろしくお願いします。」の上映会を行います。

本映画の撮影及び監督は、10月に開催した講演会にて講師を務めていただいた信友直子
さんです。講演会に参加した方はもちろん、参加していない方もぜひご覧ください。

参加費無料
お申し込み・お問い合わせ

沼津市役所 長寿福祉課 基幹型地域包括支援センター
電話 ０５５－９３４－４８６５

©２０１８「ぼけますから、よろしくお願いします。」
製作・配給委員会

【日 時】 令和６年２月１４日（水）
１４：００～1６：００ （受付１３：３０）

【場 所】 千本プラザ 音楽ホール

※駐車場に限りがありますので、公共交通
機関の利用にご協力をお願いいたします。

【対象者】 沼津市在住または

通勤・通学している方

【定 員】 １５０人

【申込み】 １月２３日（火）から電話で

先着順

受付時間 午前９時～午後５時、土日祝を除く


