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要 旨 

概 要 

～赤ちゃんの未来に、ひとつの安心を～ 

県内初！サイトメガロウイルス検査をすべての新生児へ 

お問い合わせ先 

先天性サイトメガロウイルスは、妊娠中に母親から胎児に感染するウイルスで、症状がな

くても感染している場合があり、放置すると難聴や発達障害などのリスクがあるため、早期

発見が重要です。これまで当院では、先天性サイトメガロウイルス感染が疑われる新生児を

対象に検査を行ってきました（保険診療）。 

2025年 10月から、症状の有無にかかわらず、ご希望があればどなたでもこの検査を受け

られるようになります（自由診療）。これは、県内の医療機関では初となります。すべての

新生児が検査を受けられることで、感染の早期発見と、速やかな治療の開始が期待できます。 

１ 診 療 科  小児科（外来） 

２ 提供開始  令和７年 10月１日から 

３ 検査内容   新生児（生後 10日以内）の尿を用いて、先天性サイトメガロウイルス感

染の有無を判定します。 

４ 対  象   生後 10日以内の新生児（希望者のみ） 

        ※沼津市立病院で生まれていなくても、検査を受けられます。 

５ 費  用   7,770円（税込） ※保険適用外となります。 

６ 検査結果   検査で陽性となった場合は、後日、保険診療にて確定診断を行うことが

可能です。また、必要に応じて保険診療にて、聴力検査や画像検査など

の精密検査も可能です。 

７ そ の 他   先天性サイトメガロウイルス検査は、生後 10日以内の限られた期間し

か受けることができません。検査を希望される場合は、出産後すみやか

ににご連絡ください。 
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赤ちゃんがおなかの中にいる時に感染することがあり、まれに｢聴こえ｣や
｢発達｣に影響が出ることがあります。だからこそ、早く気づいて必要なケ
アにつなげることが大切です。検査は赤ちゃんの尿を調べるだけで行う
ことができます。
＊この検査は限られた期間しか受けることができません。気になったら
お早めにご相談ください。

先天性サイトメガロウイルスってなに？

お問い合わせ・ご予約
沼津市立病院 小児科外来
☎055-924-5100（代表）

先天性サイトメガロウイルス検査の
ご案内

対象

7,770円（税込）
＊自費診療のため、医療費助成制度はご利用いただけません。

費用

生後10日以内の赤ちゃん

検査の流れ

１ お電話でご予約ください。
２ 赤ちゃんと一緒にご来院ください。
３ 尿を採取し、検査を行います。
（尿が出るまで少しお待ちいただく場合があります。）
４ 結果はご自宅でQRコードから確認できます。
＊もし異常が見つかった場合は、病院からすぐご連絡し、聴力検査
など必要な診療につなげますのでご安心ください。

ー 市民のために 共に歩む病院 ー
（受付：月～金（祝日を除く） 9:00～15:00）


