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要 旨 

概 要 

産休・育休に関する制度などを学ぶ 

「くらしのセミナー」を開催します 

お問い合わせ先 

 沼津市消費生活センターでは、市民の皆様に暮らしに役立つ知識を身につけていただくことを目

的に、「くらしのセミナー」を開催しています。今回は「知っておきたい育児・仕事の両立講座」をテ

ーマにしたセミナーを開催します。育児休業給付金、パパ育休、時短勤務など、子育て世帯の関心

が高い内容を専門家が解説します。多くの方のお申し込みをお待ちしております。 

 

沼津市役所 政策推進部 生活安心課 消費生活センター 

直通：０５５－９３４－４８４１ 

Mail：soudan@city.numazu.lg.jp 

 

１ 日時    令和8年3月14日（土） 10時～11時30分 

 

２ 場所    沼津市立図書館 第３講座室 

          託児スペースを用意します。 

ご利用の方は申込時にお知らせください。 

 

３ テーマ    知っておきたい育児・仕事の両立講座 

 

４ 講師    小早川 すみゑ さん （社会保険労務士） 

 

５ 申込    2月9日（月）から電話、メールまたは専用フォームにて 

 

 

 

 

 

           申込み専用フォーム           

                   

イメージキャラクター 

賢いぬまづの「たからっこ」 

今年度に開催したセミナーの様子 

https://logoform.jp/f/oFHOv


育児・仕事の
両立講座

セミナー内容

お問合せ

小早川すみゑ さん

社会保険労務士

講師

TEL：055-934-4841

MAIL：soudan@city.numazu.lg.jp

令和８年３月14日（土）
10:00～11:30

日時

知っておきたい

沼津市 消費生活センター

沼津市 くらしのセミナー 検索

沼津市立図書館４階
第３講座室

先着30名
2/９（月）から３/４（水）までに、
電話、メールまたは専用フォームに
てお申し込みください。

参加
無料

託児
スペース
あります

会場

託児について

６か月～３歳のお子様が対象です。

会場に隣接する部屋（第４講座室）を託児ス

ペースとし、保育士が対応します。申込みの際

にご希望をお知らせください。

幼児の年齢や申込みのタイミングに

よってはご希望に添えない場合がござ

いますので、お早めにご相談ください。

申込

賢いぬまづの

「たからっこ」

↑申込専用フォーム

最大15名程度

★産休・育休に関して使える制度

★育児休業給付金の受給条件

★「パパ育休」の活用

★時短勤務の基礎知識

★復職時の注意点

★沼津市で利用できる

子育て支援サービス など


