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～ まずは基本を知ろう！ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 岳陽市への訪問はどんなだったの？ ～ 

 10 月 29 日（木）  

 7:00 公式訪問団 7名・市民訪問団 30 名の計 37名が、沼津市役所を出発！ 

 

 

 

 沼津・岳陽友好都市提携 30 周年!! を記念して、沼津市の友好都市である 

中国湖南省岳陽市の様子を中心に、中国や岳陽についての新旧織り交ぜた情報を 

紹介するコーナーです。 

 

 

 

 友好都市提携 30 周年である本年のメインイベント、沼津市岳陽訪問団が 10 月末

に岳陽市を訪問しました！今回は、その際の様子などをレポートします。 

Q 岳陽市ってどこにあるどんな町？ 

A 中国の湖南省にあります。上海から内陸

へ長江沿いに遡ると、洞庭湖という中国第 2

の大きさの淡水湖があります。岳陽市はその

湖畔にあり、長江の水運の利から、古くから

流通の要所として栄えてきました。 

 農業や石油化学工業などで発展し、人口は

沼津市の約 28倍の約 560万人。三国志にゆ

かりある岳陽楼なども有名です。 

 

Q 沼津市と岳陽市はいつ友好都市提携したの？ 

A 1985 年 4 月 5 日、沼津市民文化センターにおいて、庄司辰雄沼津市長(当時)と儲波岳

陽市長(当時)により、友好都市締結書に署名がなされ、両市は友好都市となりました。中国と

の都市提携では当時全国で 75番目でした。 

 

Q どうして友好都市になることになったの？ 

A 1979年に『中日友好の船』の湖南省班が沼津市を訪問したこと、その翌年に、沼津市

にゆかりある岳陽市在住の福地愛子さんが、三十数年振りに沼津市へ一時帰国したことが大

きなきっかけでした。 

 福地さんは、戦時中中国東北部に渡りましたが、終戦時難病の為に帰還を逃してしまい、

その時に手を差し伸べてくれた中国人青年と結婚し、中国の激動の時代をその渦の中で過ご

した方です。一時帰国時に福地さんを支援する友人や沼津市民の提携機運が高まり、岳陽市

側も同様に提携に前向きな姿勢だったため、5年の準備の後に提携となりました。 
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13:30 渋滞もなく順調に中部国際空港(名古屋)に到着し、飛行機も定刻出発しました！ 

16:20 岳陽市のある湖南省のお隣、湖北省の武漢天河国際空港に到着。しとしと雨模様。 

21:50 バスで 4時間半、ついに岳陽市の宿泊ホテルに到着。花束で出迎えられました。 

23:00 訪問団員全員元気に遅めの夕食をいただき、長い移動日の終了です。お疲れ様！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 月 30 日（金）  

 8:40 岳陽市外国語学校の図書館(中日友好会館併設)にて、日本語図書寄贈式に出席。会場

内では沼津市写真展が同時開催され、友好会館内も見学しました。続いて、卒業後に日本へ留学

する学生がいる日本語クラスを見学。学生たちの今後の活躍に期待です！ 

10:35 別荘開発地区や城陵磯港等の開発新区を見学。 

14:40 市内中心の金鶚山にある金鶚公園にて、中日友好碑を見学。この碑は、両市友好都市

提携 10周年を記念して建てられたもの。桜も沢山植樹され、市民の憩いの場になっていました。 

16:00 岳陽市会議展覧センターにて、岳陽市長・議長を表敬訪問。岳陽市からは、劉市長・

李人代主任(議長)・宋副市長・黎政協副主席・任外事弁主任などの出席があり、両市市長・議長

の挨拶では、今後の両市友好交流の更なる発展への期待が述べられるなど、両市関係の広範囲に

わたる交流推進が益々期待される実りある表敬となりました。また、友好交流協議書への署名、

両市・議会・協会による記念品交換、出席者全員での記念撮影など、盛りだくさんの内容でした。 

（岳陽市から頂いた記念品は、市立図書館 1 階ガラスケース内に展示予定です。） 

18:00 南湖賓館にて、歓迎会に出席。両市市長・議長も参加し、訪問団員全員に沼津で研修

したことのある研修生などが加わり歌を披露するなど、和やかな雰囲気の会となりました。 
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 10 月 31 日（土）  

 9:20 君山公園（君山島）にて、両市樹の植樹と記念プレートの除幕。栗原市長・浅原議長・

岳陽側関係者に続き、訪問団員も思い思いに鍬を入れるなどして、一体感のある植樹祭となり、

その後、君山島のみで生産される高級茶の君山銀針茶の茶芸（中国式茶道）なども見学しました。 

13:30 岳陽のシンボル岳陽楼を見学。三国志の時代の呉の魯粛が建てた閲軍楼が前身とも言

われており、江南三大名楼の一つです。急階段ですが、楼内を登ることもでき、そこから眺める

洞庭湖は圧巻。さすが琵琶湖の 4倍もの大きさのある湖といった感じでした。 
16:10 南湖を船で散策。古くは洞庭湖の一部であった南湖は、現在は独立した湖となってお

り、湖の周囲は遊歩道も整備され、市民の散歩コースとなっていました。 

17:50 雲夢賓館にて送別会に参加。懐かしい研修生たちとの交流や、 

お元気な福地さんの歌や踊りを拝見した楽しい宴会となりました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 月 1 日（日）  

 7:00 市民訪問団 B 日程 23 名が一足早く岳陽を出発。ここから別行動。 

 9:12 公式 7名と市民A 日程 7名は、岳陽東駅から高速鉄道に 

乗って長沙南駅まで移動し、その後バスに乗り換え移動。 

12:00 水辺の古い町並みを整備した靖港古鎮・ 

中国四大書院の一つ岳麓書院を見学。 

18:00 歩行街散策後、中国の雰囲気満載の火宮殿とい 

う湖南料理レストランで中国最後の夕食を堪能しました。 
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 11 月 2 日（月）  

 9:00 長沙黄花国際空港より、定時出発。 

13:30 成田空港に無事到着しました。 

18:00 市役所に到着。お疲れ様でした！ 

 

 11 月 1 日（日）～5 日（木）市民訪問団 B 日程  

11 月 1 日 岳陽から高速鉄道で鄭州へ。嵩山少林寺(世界遺産)を見学。洛陽泊。 

11 月 2 日 白馬寺、龍門石窟(世界遺産)を見学。西安泊。 

11 月 3 日 秦の始皇帝陵や兵馬俑(世界遺産)・楊貴妃ゆかりの華清池などを見学。西安泊。 

11 月 4 日 大雁塔を見学後、空路武漢へ。武漢泊。 

11 月 5 日 武漢天河国際空港より中部 

      国際空港(名古屋)に帰国。 

      長旅お疲れ様でした！ 

 

 

～ 応用編 もっと教えて！ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ お知らせ ～ 

 30周年の訪岳報告写真展を開催予定です。みなさん是非足をお運びください。 

＊ H28.1.5～1.29 沼津市役所庁舎 1階 大掲示板（姉妹都市カラマズーと同時展示です） 

＊ H28.2.2～3.18 プラサヴェルデ 2 階 通路 

 

 

 

 

次回は、来年 2016 年 2月掲載予定！ 

 人民大移動と言われるほどの帰郷ラッシュが起こる中国最大の休暇である春節（旧正

月）の様子をレポート予定です。皆さんお楽しみに！ 

Q これまでどのような交流をしてきたの？ 

A 両市公式訪問団の相互派遣、市民訪問団の派遣、行政・医療・教育分野における岳陽市研 

  修生の受入れと語学留学生の派遣、民間スポーツ交流団・日本語教師の派遣などを行って 

  きました。現在では、訪問団と岳陽市研修生の隔年受入れを主に行っています。 

 

Q これからの交流はどうなるの？ 

A まず、来年度には岳陽市研修生が沼津市を訪れ研修する予定です。研修生が来沼した折に 

  は、市内各地での市民との交流や岳陽市を紹介する講座などを開催する予定です。また、 

  岳陽市公式訪問団の来沼も予定されています。今後も両市は、訪問団や研修生の相互派 

  遣など様々な機会を通して、より一層の交流を深めていきます。 

 

Q 岳陽市のことをもっと知りたい！ 

A 沼津市ホームページの市政情報から姉妹・友好都市を検索していただくと、この『友好都 

  市岳陽信息』をはじめとする各種岳陽市情報が掲載されています。是非ご覧ください。 

はくばじ りゅうもんせっくつ 
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