
沼 津 市 民 憲 章

富士の秀峰、愛鷹山と千本松原の緑、洋々たる駿河湾、狩野川の流れ。
私たちは、この美しい自然と豊かな郷土を愛し、先人の努力を受け継ぎ、さらにすぐれた
健康都市築いて、これを次代に引きつぐ責任と誇りを感じます。
私たちは、お互いの幸せを願い、ここに市民憲章を定め、力強く実践していきます。

私たち沼津市民は
１． 緑と水と空、このかけがえのない自然を守り育て、清潔な環境をつくります。
１． すすんで心身をきたえ、健康と文化の向上に努めます。
１． 仕事に生きがいを見いだし、意欲をもって働きます。
１． 人権を尊重し、時間と規則を守ります。
１． 善意と思いやりをもって、温かい家庭と社会を育てます。

事務局：沼津市役所地域自治課
電 話：055-934-4807

沼津市市民憲章推進協議会

募集対象

【小学生の部】沼津市内の小学１～６年生 【中学生の部】沼津市内の中学１～３年生

「市民憲章」って
なんだろう？

詳しくはQRコード
を読み込んで
みてね！

応募方法

・応募用紙に必要事項を記入し、作品の裏面に貼り付けて、沼津市役所２階地域自治課

に直接持参または郵送（応募用紙は市ホームページからダウンロードできます）

入選者には素敵な賞品を

ご用意しています！

みんなは「沼津市民憲章（ぬまづしみんけんしょう）」って知ってる？

「沼津市民憲章」はね、私たち沼津市民が、みんなで協力しあって

住みよいすてきなまちをつくっていくための目標なんだって。

みんなで「市民憲章」について一緒に考えながら、たくさんの人に

市民憲章を知ってもらうために、すてきなポスターを作ってみようよ。

<応募締切 令和５年８月31日（木）必着>

募集内容

・沼津市民憲章文の中からテーマを一つ選び、それに関連した内容を表現した絵

（絵の中に憲章文の一文など、文字を入れても構いません）

・画材は四つ切画用紙、描画材料は自由（絵の具、ペン画など）

表彰等 入選作品を選考委員会にて選定し、記念式典にて表彰・展示するほか、最優秀作品は
ポスターを制作し、各学校・公共施設等に掲示します。詳しくは募集要項をご確認ください



        沼
ぬま

 津
づ

 市
し

 民
みん

 憲
けん

 章
しょう

        ～ どんな意味
い み

かな？ みんなで一緒
いっしょ

にかんがえてみよう ～ 

富士
ふ じ

の秀
しゅう

峰
ほう

、愛
あし

鷹山
たかやま

と千本
せんぼん

松原
まつばら

の緑
みどり

、洋々
ようよう

たる駿河
す る が

湾
わん

、狩
か

野川
の が わ

の流
なが

れ。 

私
わたくし

たちは、この美
うつく

しい自然
し ぜ ん

と豊
ゆた

かな郷土
きょうど

を愛
あい

し、先人
せんじん

の努力
どりょく

を受
う

け継
つ

ぎ、さらにすぐれた 

    健康
けんこう

都市
と し

を築
きず

いて、これを次代
じ だ い

に引
ひ

きつぐ責任
せきにん

と誇
ほこ

りを感
かん

じます。 

    私
わたくし

たちは、お互
たが

いの幸
しあわ

せを願
ねが

い、ここに市民
し み ん

憲章
けんしょう

を定
さだ

め、力強
ちからづよ

く実践
じっせん

していきます。 

    私
わたくし

たち沼津
ぬ ま づ

市民
し み ん

は 

 

沼津市民憲章普及啓発ポスター 応募用紙 

（ﾌﾘｶﾞﾅ） 

応募者氏名                 

学校名及び学年 

学校     年 

〒 

住所 

電話番号 

 

選択した市民憲章の条文 

 
 

１． 緑
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をつくります。 

    この文では、沼津市の特性である豊かな「海・川」＝（水）と、「山・木・花」＝（緑）を 

大切にし、恵まれた自然環境をまもり育てるまちを目指すことを表しています。 

      ★花や緑や海など、身近な自然を大切にしましょう。 

      ★ゴミのないきれいなまちをつくりましょう。 
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   この文では、市民がいきいきと働くことにより豊かなまちを目指すこと、また、子どもたちが 

未来に夢や期待を生み出せるような環境をつくることを表しています。 

★学ぶことや働くことに意欲をもち、人の役に立てることをしましょう。 

★将来の夢をもち、みんなを幸せにする人になりましょう。 
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    この文では、まわりの人への心づかいと思いやりの心をもって生きることで、お互いを 

認め合い、助け合える社会をつくっていこうという思いを表しています。 

★困っている人を見かけたら勇気をもって声をかけ、手伝ってあげましょう。 

★家族や友だちに感謝の心を持ち、笑顔で「ありがとう」を伝えましょう。 

 

 

１． すすんで心身
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めます。 

この文では、市民が楽しくスポーツや文化に親しみ、心と身体をきたえることで、明るい 

地域づくりと健康的なまちづくりを目指すことを表しています。 

  ★スポーツや勉強、苦手なことにも全力をつくし、あきらめず努力しましょう。 

  ★地域の行事に積極的に参加し、郷土の歴史や文化を学びましょう。 

 

 

 １． 人権
じんけん

を尊重
そんちょう
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と規則
き そ く

を守
まも

ります。 

    この文では、すべての人がひとりの人間として、いのちが守られ、社会のルールの中で、 

明るく楽しい生活をおくる権利を持つことを表しています。 

      ★いじめやけんかをせず、相手の気持ちを考えて友だちと仲良くしましょう。 

       ★交通ルールやマナーを守り、みんなで協力しながら生活しましょう。 
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